
 

အစ ုက  ြီးက  ြီးရ ွာ 

ဘုရွာြီးက  ွာင်ြီးအစုက  ြီးက  ြီးရ ွာအုပစ်ု၊ ကမြွာင်ြီးမြမြ  ြို့ နယ် 

 

 

 

 

က  ြီးရ ွာဖ ံြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ က်ရြီးလုပ်ငန်ြီးစ ြံ  န်ြီးစ ွာြှတ်တြ်ြီး 

(၂၀၂ ၁-၂၀၂၆) 

 

 

 

 

 

 

မပ စ ုကရ ြီးဆ ွဲသူ 

က  ြီးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်ကရ ြီးလုပ်ငန ်ြီးက ွာြ်တ  

ဘုရွာြီးက  ွာင်ြီးအစုက  ြီး က  ြီးရ  ွာအုပ်စ ု၊  အစ ုက  ြီးက  ြီးရ  ွာ ၊ ကမြွာင်ြီးမြမြ  ြို့န ယ် 

(စ  ု ်ပ   ြီးကရ ြီး၊ ကြ ြီးမြြူကရ ြီးန ှင ် ဆည်ကမြွာငြ်ီးဝန ်က  ြီးဌွာန ၊ 

ကမြွာင ်ြီးမြမြ  ြို့ န ယ်က  ြီးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်ကရ ြီးဦြီးစ  ြီးဌွာန   ူည ကရြီးဆ ွဲသည်။) 

၂၀၂၁  ုနှစ်၊ ကြလ 



ြွာတ  ွာ 

၁ ။ အစ ုက  ြီး က  ြီး ရ  ွာသယံဇွာတပြ ကပြေြ ုံ၊ ကပြေွာင ်ြီး ပြေ မြေ   ြို့န ယ် 

၂။ အစ ုက  ြီး က  ြီး ရ  ွာရ ွာသ ခွင ်ပြ ပ ြ  ခဒ န ် 

၃။ တည်ကန ရ ွာန ှင  ် ြ ထဝ အကန အထွာြီး 

၄။ ရ ွာသ ဥတုန ှင  ် သဘ ွာဝ အရငြ်ီး အပြေစြ်ေ  ွာြီး 

၅ ။ ဖ ွံြို့မဖ   ြီး ကရြီး ဆ ုင ်ရ ွာ စ  ြေံခန  ်ခွွဲြေှုအကပခအကန 

၆ ။ စ  ြီး ြ ွွာြီး ကရြီးန ှင  ် အသ ်ကြေြွီး ြေ ှု အကပခအကန 

 (  ) သ ြီး န ှံစ  ု ြ်    ြီး ကရြီး 

 (  ခ  ) ကြေွြီး ပြေ ြူကရ ြီး လုြင် န ်ြီး 

 (  ဂ ) စ  ု ်ြ   ြီး ကြေွြီး ပြေ ြူကရ ြီး ြေ ဟုတ်ကသွာ အပခွာြီးဝ င ်ကင ွရ လုြ်ငန ်ြီး ြေ ွာြီး 

 ( ဃ) ဘ ဏ်န ှင  ်ကငွက  ြီး ဆ ုင ်ရ ွာဝန ်ကဆွာင ်ြေှု 

၇။ အကပခခံအကဆွာ ်အဦန ှင  ် ဝ န ်ကဆွာင ်ြေှုြေ  ွာြီး 

 (  ) က  ြီး လ ်သယ်ယူြ ုို့ကဆွာင ်ကရ ြီး 

 (  ခ  ) က  ြီး ရ  ွာြေ  ြီး လင ်ြီး ကရြီး 

 (  ဂ ) သတင ်ြီး န ှင  ်ဆ ်သွယ်ကရ ြီး 

၈ ။ ြ ညွာကရြီး 

၉ ။   န ်ြီးြေ ွာကရြီး ၊ ကရန ှင  ် ြ တဝ် န ်  င ်သန  ်ရငှ ်ြီးကရြီး 

၁ ၀ ။ ကဘ ြီး အန တရ ွာယ်ြေ ွာြီး နငှ  ် သဘ ွာဝ ြ တဝ် န ်ြီး  င ်ထ နြ်ီး သ ြေ်ြီး ကရြီး 

၁ ၁ ။ ဦြီး စ ွာြီး ကြြီး ကဆွာင ်ရ   ်ြေည ် အ ဆ ုပြ စ  ြေ ံခ  ်ြေ ွာြီး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲြေ ွာြီး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ (၁)    က  ြီး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီး ကရြီး ဗ ြူဟွာတည်ကဆွာ ် ြေ ှုအကပခပြဇယွာြီး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၂)    က  ြီး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီး တ ုြီး တ ်ကရ ြီး လုြ်ငန ်ြီး က ွ်ာြေတ ဝ င ်ြေ ွာြီး စ ွာရ ငြ်ီး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ (၃)    က  ြီး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီး ကရြီး  အကထွာ ်အ ူပြ   (၄၈)ဇယွာြီး ြေ  ွာြီး 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၄)    ဦြီး စ ွာြီး ကြ ြီး စ  ြေ ံခ   ်အဆ ုပြ လ ွာ ( ၁ ) 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၅)    ဦြီး စ ွာြီး ကြ ြီး စ  ြေ ံခ   ်အဆ ုပြ လ ွာ ( ၂) 

ကန ွာ ်ဆ ်တွွဲ ( ၆)    ဦြီး စ ွာြီး ကြ ြီး စ  ြေ ံခ   ်အဆ ုပြ လ ွာ ( ၃) 

 



 





၃။ တည်ကန ရ ွာန ှင ်  ပထဝ အကန အထွာြီး 

 အစ ုက  ြီးက  ြီးရ  ွာသည် ဧရ ွာဝတ တ ုင ်ြီးကဒသက  ြီး၊ ကပြေ ွာင ်ြီးပြေမြေ   ြို့နယ်၊ ဘ ုရ ွာြီးကခ ွာင ်ြီးအစ ုက  ြီး 

က  ြီးရ  ွာအြု ်စ ု ကပြေွာင ်ြီးပြေမြေ   ြို့၏ အကရ ှြို့ဘ ် (၂၀)ြေ  ုင ်ခန  ် အ ွွာတွင ်တည်ရှ ြ ါသည် ။ ပြေစ ်ဝ ျွန ်ြီးကြေါ် 

ကဒသပ ဖစ ်သည အ်ကလလ ွာ ် ပြေစ ်ကခ ွာင ်ြီးြေ  ွာြီးလည်ြီး ြေ  ွာြီးစ ွ ွာရ ှ ြါသည် ။ အစ ုက  ြီးက  ြီးရ  ွာသည်  

ကခ ွာင ်ြီးကဘ ြီးတွင ်တည်ရှ မြ  ြီး ြြေ မဝတ ပြေစ ်ြေှတဆင  ် ကပြေွာင ်ြီးပြေမြေ   ြို့ထ တ ုင ်ကအ ွာင ် ပြေစ ် အသ ြီးသ ြီးဆ သ ုို့  

စ  ြီးဝင ်သွွာြီးြ ါသည် ။ အစ ုက  ြီးက  ြီးရ  ွာသည် ပြေစ ်ဝ ျွန ်ြီးကြေါ်ကဒသ ပဖစ ်သည်န ှင  ် အည ပြေစ ်ကခ ွာင ်ြီး၊ 

ကပြေွာင ်ြီးြေ  ွာြီးကြါသည ် အတွ ် စ  ု ်ြ   ြီးကရြီး၊ ကြေွြီးပြေ ြူကရြီးြေ  ွာြီး က ွာင ်ြီးစ ွွာရရ ှ န  ုင ်ြါသည်။  ုန ်ြီးလြေ ်ြီးပဖင  ် 

ကပြေွာင ်ြီးပြေမြေ   ြို့ြေ ှ ရ  ွာအထ   ွာြီးလြေ ်ြီးကြါ ်ကသွ်ာလည်ြီး  ကပြေ ွာင ်ြီးပြေမြေ   ြို့ြေ ှ ဆ ်သွယ်ထွာြီးက သွာ 

ဆ ်သွယ်ကရ ြီးလြေ ်ြီးြေ ှွာ ကပြေသွာြီးလြေ ်ြီးပ ဖစ ်ကသွာက  ွာင  ် ကန ွရ ွာသ ၌သ ွာ အသံုြီးပြ  န  ုင ်သည်။ 

ရ  ွာလြေ ်ြီးြေ  ွာြီးသည်လည်ြီး မြေ   ြို့သ ုို့ သွွာြီးရ ွာတွင ် အသံုြီးပြ  သည ်  အခ  ် အခ ွာ  ရ ွာ လြေ ်ြီးြေ  ွာြီး 

ပဖစ ်ြါသည်။ 

၄။ ရ ွာသ ဥတုနှင ်  သဘ ွာဝအရငြ်ီးအမြစြ် ွာြီး 

 န ှစ ်စ ဉ်ြေ ုြီး ကရ ခ  န ်လ ်ြေ (၈ ၀ ) ခန  ်ရ ရ ှ ြါ သည်။ရွာသ ဉတုြေှွာ  ကန ွ၊ ြေ  ုြီး၊  ကဆွာင ်ြီး  ဉတု(၃) ြ ါ ြီး ြေ လ 

တစ ွွာရ ှ ြါ သည်။ကန ွရ ွာသ ြေတ်လနငှ  ်ဧမြ  လတငွ ်အြ ူခ  န ်ြ မုြ  ြီး ြေ  ုြီးရ ွာသ ဇူလ ုင ်လတငွ ် ြေ  ုြီးြ  ုြေ ွာြီး လလ ် 

ရ ှ ြါ သည်။သဘ ွာဝ ကြါ ်ြငြ်ေ  ွာြီး ြေ ှွာ   ု ္  ြ င ်၊ ဝါ ြီး ြ င ် နငှ  ် သရ ်ြင ်ြေ ွာြီး ကြါ က်ရွာ ်ြါ သည်။ 

လယ်ယွာကပြေစ  ု ်ြ   ြီးန  ု င ်ကသွာလ ယ်ကပြေ  (၅ ၅ ၄) ဧ ရ ှ ြါ သည်။အပခွာြီး နစှ ်ရ ှညသ် ြီးန ှံြင ်ြေ ွာြီး ပဖစ ်ကသွာ  

အနု ်ြီး ြ ငန် ှင  ် ြွေ ်ြီး သ ြီး စ သည အ်ြငြ်ေ  ွာြီး လည်ြီးရ ှ ြါ သည်။ 

၅။  ဖ ံြို့မဖ  ြီးကရြီးဆ ုင်ရ ွာ စ  ြံ န ်  ွဲြှု အကမ အကန   

 က  ြီး ရ  ွာတွင ် သွာကရြီး န ွာကရြီး  စ စြေ  ွာြီး ၊ က  ြီး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီး ကရြီး လုြ်င နြ်ီး ြေ  ွာြီး တငွ ် က  ြီး ရ  ွာသူ/ 

သွာြီး  ြေ  ွာြီး လည်ြီး ဝ  ုင ်ြီးဝ န ်ြီး ကဆွာ င ်ရ   ်  ြါသည်။အြေ   ြူြီး သြေ  ြီး / သွာြီး  လူင ယ်အဖ ွွဲြို့၊ ခ  ပ်ြ  တ ်ကရ ြီး အဖွွဲြို့ 

အသင ်ြီး ကတွ်ာက ွ်ာြေတ အဖ ွွဲြို့၊ က  ြီးရ  ွာအရံြေ  ြီး သတ်န ှင  ် ရ ြ ်ြေ ရြ ်ဖအဖ ွွဲြို့တ ုို့ပဖစ ်  ြ ါသည်။ြေ ခင ်န ှင   ်

 ကလြီး ကစ ွာင  ်ကရ ှွာ ်ကရ ြီး အဖ ွွဲြို့သည် က  ြီး ရ  ွာတွင ် အပခွာြီး အဖွွဲြို့အစ ည်ြီးန ညြ်ီး တကူဆွာင ်ရ   ်ကန ြ ါ 

သည်။က  ြီး ရ  ွာတွင ် ပြ င ်ြြေ ှ အကသြီး စ ွာြီးကခ ြီး ကငွအဖွွဲြို့ ြေ ွာြီး န ှင  ်အစ  ုြီးရ ြေ ဟုတ်ကသွာဖ ွံြို့မဖ   ြီး ကရြီး အဖွွဲြို့အ 

စ ည်ြီးြေ  ွာြီး၏ ဦြီး ကဆွာင ်ြေှုပဖ င   ် ဖ ွွဲြို့စ ည်ြီးထွာြီး ကသွာ က  ြီး ရ  ွာအဖွွဲြို့အခ   ြို့ ရ ှ ကသွ်ာလည်ြီး   သ ်ဆ ုင ်ရ ွာစ  ြေံ 

ခ  ်လြု ်ငန ်ြီး ြေ ွာြီး အက ွာင ်အထည်ကဖ ွ်ာရ ုသံကဘ ွာြေ လ သွာဖ ွွဲြို့စ ည်ြီးထွာြီး သည ြ် ုံစ ံသွာပဖစ ်ြါ သည်။ခခ ံင ုံ

သံုြီးသြ်ရ လလင ် သွာကရြီး န ွာကရြီး   စ စြေ ွာြီး ကဆွာင ် ရ   ်ရ န ် ြေ  ရ  ြုီး ဖ လွာဖ ွွဲြို့စ ညြ်ီး ထွာြီး ကသွာ အဖွွဲြို့စ ည်ြီးြေ  ွာြီး 

  အွာြီး က ွာင ်ြီး   မြ  ြီး က  ြီး ရ  ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီး ကရြီး စ  ြေံ  န ်ြီး ခ ၍ ကရရ ှညက်ဆွာင ်ရ   ်န  ငု ်ြေည  ် အဖွွဲြို့အစ ည်ြီး 

န ည်ြီးစ နစ ်အွာြီး န ည်ြီးက  ွာင ်ြီး ကတြွို့ရြ ါ သည်။ 



၆။ စ  ြီးပ ွာြီး ကရ ြီးန ှင ် အသ ်ကြ ြီးြှု အ ကမ အကန 

 ( ) သ ြီးန ှံစ  ု ်ပ   ြီးကရ ြီး 

 က  ြီး ရ  ွာ၏ အဓ  စ   ု ်ြ   ြီး ကရြီး လုြင် န ်ြီးြေ ှွာ လယ်လြု ်င န ်ြီး  ပဖ စ ်ြါ သည်။ အပခွာြီး ရ ွာသ  

စ  ု ်ြ   ြီး ြ ငြ်ေ  ွာြီး  ပဖ စ ်ကသွာ င ရ ုတ်၊ ရ ုံြီးြတ ၊ ကပြွာင ်ြီး ဖ ူြီး စ သည အ်ြင ်ြေ ွာြီး လည်ြီး စ  ု ်ြ   ြီး လလ ် 

ရ ှ ြါ သည်။က  ြီး ရ  ွာတွင ် စ  ု ်ြ   ြီးန  ုင ်ကသွာလယ်ကပြေ ြေ ှွာ ( ၅ ၅ ၄) ဧ ရ ှ မြ ြီး ၊ ကဆွာင ်ြီးစြ ါ ြီး စ   ု ်ြ   ြီး န  ငု ် 

ကသွာ လယ်ကပြေ ြေ ှွာလည်ြီး  ( ၅ ၅ ၄)  ဧ ရ ှ ြ ါ သည်။လယ်ြ ုင ်ရ ှင ်ြေ ွာြီး အကန ပဖ င   ် ဆန ်စြ ါ ြီး    ု အဓ   

အွာြီး ထွာြီး  စ  ု ်ြ   ြီး   မြ  ြီး လယ်ြ ငု ်ယွာြ  ုငြ်ေ ရ ှ ကသွာ အ ြေ ်ကထွာင ်စ ုြေ ွာြီး အကန ပဖင  ် လယ်ယွာလုြ်င န ်ြီး  

ခွင ်တွင ် စ ွာရင ်ြီး င ှွာြီး ၊ ကန  စ ွာြီး ြေ ွာြီး အပဖစ ် ဝ ငက်ရွာ ်အွာြီး ထွာြီး လုြ်  ုင ်  ြ ါ သည်။ 

(   ) ကြ ြီးမြြူကရ ြီးလုပ်ငန ်ြီး 

 က  ြီး ရ  ွာတွ င ်ကြေြွီး ပြေ ြူကရ ြီးန ှင  ် ြ တ်သ ် ၍ အဓ   ထွာြီး  ကြေွြီး ပြေ ြူြေ ှုြေရ ှ ကသွ်ာလည်ြီး  တန  ု င ်တြ ုင ်

ကြေွြီး ပြေ ြူသည လ်ုြ်င နြ်ီး ြေ  ွာြီး ရ ှ ြ ါ သည်။    ်၊ ဝ ်၊ ဘ ွဲ၊ ဆ တ်နငှ  ် န ွွာြီး စ သည တ် ုို့ြေှွာ တန  ုင ်တြ ုင ်ကြေြွီး  

ပြေ ြူ  ြ ါ သည်။ 

( ဂ ) စ   ု ်ပ   ြီးကြ ြီးမြြူကရ ြီးြဟုတ်ကသွာ အမ ွာြီး ဝင်ကင ရ လုပ်ငနြ်ီးြ ွာြီး 

 က  ြီး ရ  ွာတွင ် စ   ု ်ြ   ြီး ကြေွြီး ပြေ ြူကရ ြီး ြေ ဟုတ်ကသွာ အပခွာြီး ဝ င ်ကင ွရ လုြ်ငန ်ြီး ြေ ွာြီးအကန ပဖ င  ်  

က ြီး ကရွာင ်ြီး ပခင ်ြီး ၊ ဓ ွာတ်ဆ ၊ ဒ ဇယ်၊ ဆ ၊ ဆွာြီး ၊ ငရ ုြ်၊    ်သွန ်၊ အဝ တ်အထည်၊ ြေနု  ်ြွဲသကရ စ ွာြေ  ွာြီး 

ကရွာင ်ြီး ခ သည လ်ုြ်င နြ်ီး ြေ  ွာြီး  လြု ်  ုင ်  ြ ါ သည်။ လ ်လြု ်လ စ် ွာြီး ြေ  ွာြီး အကန ပဖင  ် လယ်ြ ုင ်ရ ှင ်

ြေ  ွာြီး ထံတငွ ်ကန  စ ွာြီး လုြင် န ်ြီးြေ  ွာြီး  လုြ ်  ု ငလ်လ ်ရ ှ ြါ သည်။  ယ်ရ  ဆွွဲ ပခငြ်ီး ၊ ြန ်ြီး ရ ံ၊ စ  ်ပြ င ် ပခငြ်ီး 

အစ ရ ှ သည  ်လုြ ်င နြ်ီး ြေ  ွာြီး လည်ြီး လုြ ်  ုင ်ကဆွာင ်ရ   ်  ြါ သည်။ 

 

 

 (ဃ) ဘ ဏ်နငှ ် ကင က  ြီးဆ ုငရ် ွာဝန ်ကဆွာင ်ြှု 

 ကငွက  ြီး ဝ န ်ကဆွာင ်ြေှုြေ ွာြီး အကန ပဖ င   ် ကတွာင ်သူလယ်သြေ ွာြီး ြေ  ွာြီး အတွ ် လ အုြ်ကသွာ ကခ ြီး 

ကငွ  ု ြေ  ုြီးစ ြ ါြီး  စ   ု ်ြ   ြီး ရ န ်အတ ွ ် ပြေ နြ်ေွာ လယ်ယွာဖ ွံြို့မဖ   ြီး ကရြီး ဘ ဏ်ြေ ှ (၁ ) ဧ လလင(် ၁ ၅ ၀ ၀၀ ၀ /-)  



န ှုန ်ြီး ပဖင  ် ( ၁ ၀) ဧ  အ န  ်အသတ်ပဖ င  ်သွာထုတက်ခ ြီး ကြြီး ြ ါ သည်။ အပခွာြီး ကခ ြီး ကငဝွန ်ကဆွာင ်ြေှုြေ  ွာြီး  

လည်ြီး ရ ှ ြါ သည်။ ကတွာင ်သူလယ်သြေ ွာြီး ြေ  ွာြီး အပြင ် အကသြီး စ ွာြီးစ  ြီး ြ ွွာြီး ကရြီး လုြ်င နြ်ီး ြေ  ွာြီး ထူကထွာင ်

ရ န ်( ဥြြေ ွာ- တန  ုင ်တြ  ုင ် ကြေွြီး ပြေ ြူကရ ြီး ၊ အကရ ွာင ်ြီး အဝယ်)စ သည ် လုြ်ငန ်ြီး ြေ  ွာြီး အတွ ်ကခ ြီး ကငွဝန ်

ကဆွာင ်ြေှုလည်ြီးလ ုအြ ်ြါ သည်။စ  ်ြေှုလယ်ယွာသ ုို့ ူြီး ကပြွာင ်ြီး န  ုင ်ရန ်အတွ ်န  ငု ်င ံကတွ်ာြေှရ  တ်သ ြေ်ြီး  

စ  ်၊ထွနစ်  ်ြေ ွာြီး ဝ ယ်ယူန  ုငရ် န ်ြံ ြ  ြုီး ြေ ှုြေရ ှ ကသွာက  ွာင  ်လယ်သြေ ွာြီး ြေ  ွာြီး အခ ်အခွဲနငှ  ်က  ံကတွြို့ရြ ါ

သည်။ 

၇။ အကမ  ံအကဆွာ ်အဦန ှင ် ဝန ်ကဆွာင ်ြှုြ ွာြီး 

( ) က  ြီးလ ်သယ်ယူပ ု ကဆွာင ်ကရ ြီး 

  သယ်ယူြ ုို့ကဆွာင ်ကရ ြီး  အကန ပဖ င  ် ကရလြေ်ြီး  ုသွာ အဓ  အွာြီး ထွာြီး ရ ြ ါ သည်။  နု ်ြီး 

လြေ်ြီး ြေ ှွာကပြေွာင ်ြီး ပြေ မြေ   ြို့ နငှ  ်ဆ ်သွယ်ထွာြီး ကသွာဆ ်သွယ်ကရ ြီး လြေ်ြီး ပဖ စ ်မြ  ြီး ကပြေသွာြီးလြေ်ြီး ပဖ စ ်ကသွာ 

က  ွာင  ်ြေ ုြီး ရ ွာသ တွင ်အသံုြီးပ ြ  ၍ြေ ရြ ါ ။ ကနရွ ွာသ ၌ သွာ အသံုြီးပ ြ  န  ုင ်က  ွာင ်ြီး  ကတြွို့ရသည်။ကရ လြေ်ြီး  

တွင ် သယ်ယူြ ုို့ ကဆွာင ်ြေှုြေ  ွာြီး ြေ ှွာ ကခ ွာ င ်ြီး ငယ်ြေ ွာြီး ပဖ စ ်သည အ်တွ ်  စ ်ကလှပဖင  ်သွာသွွာြီး လွာလလ ်  

ရ ှ ြါ သည်။ 

( ) က  ြီးရ  ွာြ ြီးလင်ြီးကရ ြီး 

အစ ုက  ြီးက  ြီးရ  ွာသည် ကပြေွာင ်ြီးပြေမြေ   ြို့န ှင  ်ကဝ ြီးသည ် အတွ ်ြေဟ ွာဓ ါတ်အွာြီးလ ငု ်ြီးြေ ှလလြ ် စစ ်ြေ ြီးရ 

ရ ှ န  ုင ်ပခင ်ြီးြေရ ှ ကြ။ က  ြီးရ  ွာြေ  ြီးလင ်ြီးကရြီးအတွ  ် ဘထထရ အွာြီးသွင ်ြီးပခင ်ြီးပဖင  ် အြေ  ွာြီးဆံုြီးအသံုြီးပြ  လလ ်ရ ှ  

ြ ါသည်။အခ   ြို့အ ြေ ်ြေ ွာြီးတွင ်  ုယ်ြ ုင ်ဆ ုလွာြေ  ြီးပဖင  ်လလြ ်စစ ်ြေ ြီးရရ ှ ကရ ြီးအတွ ်အသံုြီးပြ    ြ ါ သည်။ 

 

(ဂ) သတင်ြီးန ှင ် ဆ ်သ ယ် ကရ ြီး 

သတင ်ြီးန ှင  ်ဆ ်သွယ်ကရ ြီးအ ကနပဖင  ်ယခင ် လူက  ံပဖင  ်သတင ်ြီးစ ွာြီးြ ါ ြီးပခင ်ြီး၊စ ွာက  ံြ ါ ြီးပခင ်ြီး

ပဖင  ်အခ င ်ြီးခ င ်ြီးဆ ်သွယ်  မြ  ြီး က   ြီးဖ ုန ်ြီးအသံုြီးပြ  သူ  အနည်ြီးစ ုသ ွာရ ှ ြါသည်။ နည်ြီးြညွာ တ ုြီးတ ်  

လွာသည်န ှင  ်အြေ လ (Ooredoo ၊ Telenor ၊ MPT ၊ Mytel )စသည က် ြီးသ ်သ ွာသည  ် Operators 



ြေ  ွာြီးဝင ်ကရ ွာ ်လွာပခင ်ြီးက  ွာင  ်လ ်  ုင ်ဖုန ်ြီးြေ  ွာြီးပဖင  ်ဆ ်သွယ်  ြ ါသည် ။ သတင ်ြီးြေ  ွာြီးအကနပဖင   ်

TV   ည ရ် ှုပခင ်ြီး၊ Facebook   ည ရ် ှုြို့ပ ခင ်ြီး၊က ရဒ ယ ုန ွာြီးကထ ွာင ်ပခင ်ြီးတ ုို့  ုအသံုြီးပြ    ြ ါသည်။ 

၈။ ပညွာကရ ြီး 

 က  ြီးရ  ွာ၏ြညွာကရြီးအဆင  ်အတန ်ြီးသည် အသင  ် အတင  ်ြေလရ ှ မြ ြီးဘ ွွဲြို့ရသူဉ ြီးက ရြေ ှွာ လည်ြီးအနည်ြီး 

ငယ်သွာရ ှ ြါသည်။ ြည ွာကရြီးဆ ုင ်ရ ွာအက နပဖင  ် က  ြီးရ  ွာန ှင  ်အထ ်တန ်ြီးက  ွာင ်ြီးြေ ှ ွာ(၅)ြေ  ုင ်ခန  ်ကဝ ြီး 

ကသွာခရ  ြီးပဖစ ်ပခင ်ြီးက  ွာင  ်လည် ြီးက ွာင ်ြီး၊ စ ွာြီးဝတ်ကနကရြီးအခ ်ခွဲက  ွာင  ်လည် ြီးက ွာင ်ြီး၊က  ွာင ်ြီး  ု 

မြ  ြီးဆံုြီးကအ ွာင ်တ ်ကရ ွာ ်န  ုင ်သူဉ ြီးကရနည် ြီးြ ါ ြီးြ ါသည်။ ခ  ြေ ်ြီးသ ွာကသ ွာအ ြေ ်ကထ ွာင ်စ ုန ှင  ် စ  ြီးြ ွွာြီး ကရြီး 

ကခ ွာင ်လည်ကသ ွာအ ြေ ်ကထ ွာင ်စ ုဝင ်ြေ ွာြီးတွင ်သွာက  ွာင ်ြီးမြ  ြီးဆံု ြီးကအ ွာင ်တ ်ကရ ွာ ်န  ုင ်  ြ ါသည်။ 

၉။   န ်ြီးြွာကရ ြီး၊ ကရန ှင ် ပတ်ဝန ်ြီး  င်သန  ်ရ ှင်ြီးကရ ြီး 

 က  ြီးရ  ွာသူ/သွာြီးြေ  ွာြီးသည် အြေ  ွာြီးအွာြီးပ ဖင  ်  န ်ြီးြေ ွာကရြီးက ွာင ်ြီးြေ ွန ်  မြ  ြီး ူြီးစ ်ကရ ွာဂါပဖစ ် 

ြ ွွာြီးြေ ှုနည်ြီးြ ါ ြီး  ြ ါသည်။ န ှစ ်စဉ် ကလြီးသူငယ်ြေ ွာြီးြေ ှွာ ရ ွာသ တုတ် က ွြီးကရွာဂါန ှင  ် ကသွြီးလွန ်တုတ် 

က ွြီးကရွာဂါပဖစ ်ြွွာြီးြေ ှု အနည်ြီးငယ်ရ ှ ြါသည်။   န ်ြီးြေ ွာကရြီးန ှင  ်ြတ်သ ်၍ က  ြီးလ ်  န ်ြီးြေ ွာကရြီး 

ဌ ွာနရ ှ ြါသည် ။သံုြီးကရအကနပဖင  ်ကခ ွာင ်ြီးကရ  ုသွာအြေ  ွာြီးစ ုအသံုြီးပြ    ြ ါသည် ။  ုယ်ြ ုင ်စ ်ကရတွင ်ြီး

ပဖင  ်အသံုြီးပြ  သူ  အနည်ြီးငယ်ရ ှ ြါသည်။ ကသွာ ်သံုြီးက ရအကနပဖင  ် က  ြီးရ  ွာတွင ် ကသွာ ်ကရ န ် 

ရ ှ ြါသည်။ 

 

၁၀။ ကဘ ြီးအန တရ ွာယ်ြ ွာြီးန ှင ် သဘ ွာဝပတ်ဝန ်ြီး  င်ထ န ်ြီးသ ြ်ြီးကရ ြီး 

 က  ြီးရ  ွာြေ ှလယ်ကပြေြေ  ွာြီးသည်  န ှစ ်စဉ်စြ ါ ြီးစ  ု ်ြ   ြီးပခင ်ြီး၊ ဟင ်ြီးသ ြီးဟင ်ြီးရ   ်ြေ ွာြီးစ  ု ြ်    ြီးပခင ်ြီး၊ 

ဓ ွာတုကဗဒ ွန ်ကြ ါင ်ြီးကပြေဩဇ ွာြေ  ွာြီးအသံုြီးပ ြ    ပခင ်ြီး၊ သဘ ွာဝသစ ်ကဆွြီးကပ ြေဩဇ ွာြေ  ွာြီးန ှစ ်စဉ်ြေထည ်  

သွင ်ြီးန  ုင ် ပခင ်ြီးက  ွာင  ် ကပြေဆ လ ွာြ   ်စ  ြီးြေ ှုြေ ွာြီး ကတြွို့ရ ှ ရြ ါသည် ။ ကဆ ွာင ်ြီးရ ွာသ တွ င ်စ  ု ်ြ   ြီးကသွာ 

ကဆွာင ်ြီးစြ ါ ြီးစ  ု ်ခင ်ြီးြေ  ွာြီးြေ ှွာ ြ  ုြီးသတ်ကဆ ြီး၊ ဓ ါတ်ကပြေဩဇ ွာအသံုြီးပြ  ြေ ှုြေ ွာြီးကသ ွာက  ွာင  ် ကပြေဆ လ ွာ 



ြ  ုြေ ုထ ခ ု ်ြေှု ပဖစ ်ကစြ ါသည်။ ြ  ုြီးသတ်က ဆြီးြေ  ွာြီးအသံု ြီးပြ  ရ ွာတွင ် အန တရ ွာယ်က လ ွာ ြ ါ ြီးကရြီးအတွ  ်

လ  ု ်န ွာကဆွာင ်ရ   ်ပခင ်ြီးအွာြီးနည် ြီးသည်   ုကတွြို့ရ ှ ရြ ါသည်။ 

၁၁။ ဦြီးစ ွာြီးကပြီးကဆွာင်ရ   ်ြည  ်အဆ ုမပ စ  ြံ   ်ြ ွာြီး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



က  ြီးရ ွာဦ ြီးစွာြီးကပြီးစ ြံ   ်ြ ွာြီး 

ကပြေွာင ်ြီး ပြေ မြေ   ြို့န ယ်                                                              အစ ုက  ြီး က  ြီး ရ  ွာ 

စ ဉ် က  ြီးရ  ွာဖ ြံို့ မဖ  ြီးကရ ြီးစ  ြံ   ်အြည် ရ ြှတ ် ဦြီး စ ွာြီး ကပြီးအဆင ် 

၁  ွန ် ရ စ ်လြေ်ြီး ခင ်ြီး ပခင ်ြီး ၁ ၀ ၀ ၁ 

၂ က  ွာင ်ြီး ကဆွာင ်သစ ်အဆင  ်တ ြုီး ပြေ ြှင  ပ်ခင ်ြီး ၈ ၀ ၂ 

၃ လလြ ်စ စ ်ြေ ြီး သွယ်တန ်ြီး ပခငြ်ီး ၇၈ ၃ 

၄ စ ြ ါ ြီးြေ    ြီး က ွာင ်ြီး ြေ   ြီး သန  ်ြေ ွာြီးပဖ န  ်ကဝ ကြြီး ပခင ်ြီး ၇၄ ၄ 

၅ က  ြီး ရ  ွာခ င ်ြီး ဆ ်လြေ်ြီးခင ်ြီး ပခင ်ြီး ၇၀ ၅ 

၆ တန  ုင ်တြ ုင ်ကြေြွီး ပြေ ြူကရ ြီး လြု ်င နြ်ီး ြေ  ွာြီး ကခ ြီး ကင ွထတု်ကြ ြီး ပခင ်ြီး ၆ ၈ ၆ 

၇ ကြေွြီး ပြေ ြူကရ ြီး လုြင် န ်ြီးြ ညွာကြြီး သင ်တန ်ြီးဖ ွင  လ်ှစ ်ပခင ်ြီး ၆ ၄ ၇ 

၈ စ  ု ်ြ   ြီး ကရြီး လုြင် နြ်ီး န ည်ြီးြ ညွာကြြီး သငတ်န ်ြီး ဖ ွင  ်လှစ ်ပခင ်ြီး ၆ ၀ ၈ 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

ပြ  စ ုသူအြေ ည် -       ကစ ွာတွာြီး ဝ ါြီး ထူြီး                               ဖ ုနြ်ီး န ံြါ တ်- ၀ ၉-၄၅ ၁ ၃၉ ၂၄၈ ၁ 



ဖ ံြို့မဖ  ြီးကရြီးဗ ြူဟွာတည ်ကဆွာ ်ြှု အကမ မပဇ ယွာြီး 

စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ြီးရင်ြီး အက မ အက န က  ွာင်ြီး  ြ ွာ ြီး အဟန  ်အတ ွာ ြီးန ှင  ်
စ  န ်က  ေါ်ြှုြ ွာ ြီး 

က မဖရှင်ြီးြည ်န ည်ြီး  

လြ ်ြီးြ ွာ ြီး 
အဆ ုမပ စ  ြံ   ်န ှင ် 

လုပ ်ငန ်ြီးြ ွာ ြီး 
  ဏ္ဍွာ-လြ ်ြီး/ပ ည ွာကရြီး 

၁ က   ြီးရ ွာတငွ ်ြီး ွန် 
ရ စ်လြေ ်ြီးခင ်ြီးပခင ်ြီး 

လ ်ရ ှ က   ြီးရ ွာလြေ ်ြီးြေ ှွာက ပြေ
သွာြီးလြေ ်ြီးပဖ စ်မြ  ြီးြေ  ုြီးရ ွာသ တငွ ်ရ  ံြို့
ဗ ွ ်ထပခင ်ြီး၊က   ွာင ်ြီးသွာြီး/သူ
ြေ  ွာြီးသွွာြီးလွာရခ  ်ခွဲပခင ်ြီး 

• က ငွက   ြီး အ သင  ်အတင  ် 
ထည  ်ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ြီး 

• လုြ ်အ ွာြီးြ ါ ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ြီး 
 

• လ ုအြ ်က သွာက ငွက   ြီး
ြ ြေ ွာဏလံုက လွာ ်ြေ ှု
ြေ ရ ှ ပခင ်ြီး 

က   ြီးရ ွာက  ွာ်ြေ တ ဖ ွွဲြို့ 
စည ်ြီး၍  အ က ထွာ ်အ ြ ံ  
က ြ ြီးန ုင ်က သွာ 
ပြ ည ်တငွ ်ြီး/ပြ ည ်ြ အ လှု 
ရ ှင ်ြေ  ွာြီးသ ်ဆ  ုင ် ရ ွာ 
အ ဖ ွွဲြို့အ စည ်ြီးြေ  ွာြီးနှင  ် 
ခ  တ်ဆ ်က ဆ ွာင ်ရ    ်
ပခင ်ြီး 
 

က   ြီးရ ွာအတွင ်ြီး ွန် ရ စ် 
လြေ ်ြီးရ ရ ှ က ရ ြီး စ ြေ ံခ   ်
 (၁၀ ၁၀'× ၈'× ၆'') 

၂ က   ွာင ်ြီးက ဆ ွာင ်သစ်
အ ဆ င  ်တ ုြီးပြေ ြှင  ်ပခင ်ြီး 

လ ်ရ ှ က   ွာင ်ြီးသည ်ြေ ူလွန်ပဖ စ်
သည ်နှင  ်အည  က   ွာင ်ြီးသွာြီးဦြီး
က ရ (၂ ၀၀ )ဝ န်ြီး  င ်ခန ်ရ ှ ပခင ်ြီး
က   ွာင  ်က   ွာင ်ြီးကဆ ွာင ်သစ်လ ု
အ ြ ်ပခင ်ြီး 

• က   ြီးရ ွာသူ/သွာြီးြေ  ွာြီးြေ ှက ပြေ
က နရ ွာလှြူဒါ န်ြီး န ုင ်ပခင ်ြီး 

• စ တြ် ါ ဝ င ်စွာြီးြေ ှုရ ှ ပခင ်ြီး 

• က ငွက   ြီး အ လံုအ 
က လွာ ်ြေ ရ ှ ပခင ်ြီး၊ 
နည ်ြီးြ ည ွာနှင  ်အက တွြို့
အ က  ံြေ ရ ှ ပခင ်ြီး 

• ြ ည ွာက ရ ြီးဌွာနနှင  ် ခ  တ် 
ဆ  ်၍ လ ုအြ ်ခ  ်ြေ  ွာြီး
တင ်ပြ က တွာင်ြီးခံပခင ်ြီး၊ 

• က   ွာင ်ြီးအ     ြီးက တွာ်
က ဆ ွာင ်အ ဖ ွွဲြို့နှင  ်ြေ  ဘဆရ ွာ
အ သင ်ြီးတ ုို့ြ ူြီးက ြ ါင ်ြီး၍  
ထ က ရ ွာ ်စွွာက ဆ ွာင ်ရ   ်
ရ န် ူည  က ြ ြီးပခင ်ြီး 

က   ွာင ်ြီးက ဆ ွာင ်သစ်အ  
ဆ င  ်တ ုြီးရ ရ ှ က ရ ြီးစ ြေ ံခ  ် 



စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ြီးရင်ြီး အက မ အက န က  ွာင်ြီး  ြ ွာ ြီး အဟန  ်အတ ွာ ြီးန ှင  ်

စ  န ်က  ေါ်ြှုြ ွာ ြီး 

က မဖရှင်ြီးြည ်န ည်ြီး  

လြ ်ြီးြ ွာ ြီး 

အဆ ုမပ စ  ြံ   ်န ှင ် 

လုပ ်ငန ်ြီးြ ွာ ြီး 
၃ ည ဘ ်သွွာြီးလွာရခ  ်

ခွဲပခင ်ြီး 
စ ်ြေ ှုလ ်ြေ ှုလုြ ်င န်ြီး
ြေ  ွာြီးလုြ ်  ုင ်ရ န်အ  
တွ ်အ ခ ်အ ခွဲရ ှ ပခင ်ြီး 

ြေ ဟ ွာဓ ါ တ်အွာြီးလ ုင ်ြီးြေ ှလလြ ်စစ် 
ြေ  ြီးြေ ရ ရ ှ ပခင ်ြီး၊ဘ ်ထရ  အ ွာြီး 
သွင ်ြီးသည  ်ြေ  ြီးနှင  ်ဒ ဇယ်အ င ်ဂ င ် 
ြေ ှရ ရ ှ က သွာလလြ ်စစ်ြေ  ြီးအ ွာြီးအ
ခက   ြီးက င ွက  ြီးပြေ င  ်စွွာကြ ြီး၍အ
သံုြီးပြ  က နရ ပခင ်ြီး 

• ြေ ဟ ွာဓ ါ တ်အွာြီးလ ုင ်ြီးနှင  ်(၁၀ )
ြေ  ုင ်အ တွင ်ြီးတညရ် ှ ပခင ်ြီး 

• ြေ ဟ ွာဓ ါ တ်အွာြီးလ ုင ်ြီးြေ ှလလြ ် 
စစ်ြေ  ြီးရ ရ ှ ြ ါ  အ သံုြီးပြ  ြေ ည   ်
သူြေ  ွာြီးပခင ်ြီး 

• က   ြီးရ ွာြှေက င ွက   ြီးနှင  ်လုြ ်
အ ွာြီးအ သင  ်အတင  ်စ ု ်ထုတ်
န ုင ်ပခင ်ြီး 

က   ြီးရ ွာြေ ှ  ုယ်ထူ 
  ုယ်ထက ဆ ွာင ်ရ   ်
ရ န်က င ွက   ြီးြေ တတ် 
န ုင ်ပခင ်ြီး 
 

ပြေ န်ြေ ွာလလြ ်စစ်ဌွာ နနှင  ် 
ခ  တ်ဆ ်က ဆ ွာင ်ရ    ်
ပခင ်ြီး၊ 
ြေ  ြီးက  ွာ်ြေ တ တစ်ရ ြဖ် ွွဲြို့ 
စည ်ြီးပခင ်ြီး 

ြေ ဟ ွာဓ ါ တ်အွာြီးလ ုင ်ြီးြေ ှလလြ ် 
စစ်ြေ  ြီးရ ရ ှ က ရ ြီးစ ြေ ံခ  ် 

၄ စြ ါ ြီးြေ    ြီးက  ွာင ်ြီးြေ    ြီး 
သန ်ြေ ရ ရ ှ ပခင ်ြီး 

လယ်သြေ ွာြီးြေ  ွာြီး စြ ါ ြီးအထွ ် 
နှုန်ြီး နည ်ြီးပခင ်ြီး 

• လယ်ယွာ လုြ ်င န်ြီးြေ  ွာြီးတွင ် 
အ ထွ ်နှုန်ြီးက  ွာင ်ြီးြေ ွန်မြ  ြီး 
လယ်ယွာ လုြ ်င န်ြီးြေ  ွာြီးြ  ုြေ  ု 
လုြ ်က ဆ ွာင ်န ုင ်ပခင ်ြီး 

နည ်ြီးြ ည ွာအခ  ်အ ခွဲ
ရ ှ ပခင ်ြီး 
ြေ    ြီးက  ွာင ်ြီးြေ    ြီးသန ်ပဖ န ်
က ဝ ြေည  ်သူြေ ရ ှ ပခင ်ြီး 

ပြေ န်ြေ ွာ လယ်ယွာ စ ု ်ြ    ြီး
က ရ ြီးဌွာနနှင  ်ခ  တ်ဆ ်
က ဆ ွာင ်ရ   ်ပခင ်ြီး 
က  ွာ်ြေ တ ဖ ွွဲြို့စည ်ြီးပခင ်ြီး 

စြ ါ ြီးြေ    ြီးက  ွာင ်ြီးြေ    ြီးသန ်ရ ရ ှ
က ရ ြီးစ ြေ ံခ  ် 



စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ြီးရင်ြီး အက မ အက န က  ွာင်ြီး  ြ ွာ ြီး အဟန  ်အတ ွာ ြီးန ှင  ်

စ  န ်က  ေါ်ြှုြ ွာ ြီး 

က မဖရှင်ြီးြည ်န ည်ြီး  

လြ ်ြီးြ ွာ ြီး 

အဆ ုမပ စ  ြံ   ်န ှင ် 

လုပ ်ငန ်ြီးြ ွာ ြီး 
၅ က   ြီးရ ွာခ င ်ြီးဆ  ်လ

ြေ ်ြီးြေ က  ွာင ်ြီးပခင ်ြီး 
က ပြေ သွာြီးလြေ ်ြီးပဖ စ်သပဖ င  ်ြေ  ုြီးရ ွာ
သ တငွ ်ရ  ံြို့ဗ ွ ်ထ၍ သွွာြီးလွာရခ
 ်ခွဲပခင ်ြီး 

• လုြ ်အ ွာြီးြ ါ ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ြီး 
• က ငွက   ြီးအသင  ်အတင  ်ထ

ည  ်ဝ င ်န ုင ်ပခင ်ြီး 

  ုယ်ထူ  ုယ်ထ 
က ဆ ွာင ်ရ   ်ရ န်အ တွ  ်
က ငွက   ြီးြေ တတ်န ုင ်ပခ
င ်ြီး 

က   ြီးလ ်လြေ ်ြီးဦြီးစ ြီးဌွာ
နနှင  ်ခ  တ်ဆ ်က ဆ ွာင ် 
ရ   ်ပခင ်ြီး 
လြေ ်ြီးက  ွာ်ြေ တ ဖ ွွဲြို့စည ်ြီး 
ပခင ်ြီး 

 ွန် ရ စ်လြေ ်ြီးခင ်ြီးပခင ်ြီးစ ြေ ံခ 
  ်
(က   ြီးရ ွာခ င ်ြီးဆ  ်လြေ ်ြီး) 

၆ အ တ ြုီးနှုန်ြီး နည ်ြီးက သွာ
က ခ ြီးက င ွြေ ရ ှ ပခင ်ြီး 

တန ုင ်တြ  ုင ်က ြေ ွြီးပြေ ြူက ရ ြီးလုြင်
န်ြီးက ဆ ွာင ်ရ   ်ရ န် 
အ ရ င ်ြီးအ နှ ြီးြေ ရ ှ ပခင ်ြီး 
က ြေ ွြီးပြေ ြူက ရ ြီးလုြ ်င န်ြီးြေ  ွာြီးလုြ ်  ု
င ်န ုင ်ရ န်အ ခွင  ်အလြေ ်ြီးနည ်ြီးြ ါ ြီး
ပခင ်ြီး 

• တန ုင ်တြ  ုင ်က ြေ ွြီးပြေ ြူက ရ ြီးလုြ ်
င န်ြီးက ဆ ွာင ်ရ   ်ရ န်အ ခွင  ်အ
လြေ ်ြီးြေ  ွာြီးစွွာရရ ှ ပခင ်ြီး 

အ ရ င ်ြီးအ နှ ြီးလ ုအြ ်ြ ါ
 အ တ ြုီးနှုန်ြီးက  ြီးစွွာ 
က ြ ြီး၍က ခ ြီးယူရ ပခင ်ြီး 
 

ဌွာနဆ  ုင ်ရ ွာြေ  ွာြီးနှင  ်ခ  တ် 
ဆ  ်၍ က ဆ ွာငရ်   ်ပခင ်ြီး 

တန ုင ်တြ  ုင ်က ြေ ွြီး ပြေ ြူက ရ ြီး 
လုြ ်င န်ြီးြေ  ွာြီးက ခ ြီးက င ွရ ရ ှ က ရ ြီးစ 
ြေ ံခ  ် 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

ဖ ံြို့မဖ  ြီးကရြီးဗ ြူဟွာတည ်ကဆွာ ်ြှု အကမ မပဇ ယွာြီး 

စ ဉ် မပဿ နာ အက   ွာ င်ြီးရင်ြီး 
အက မ အက န က  ွာင်ြီး  

ြ ွာ ြီး 
အဟန  ်အတ ွာ ြီးန ှင  ်

စ  န ်က  ေါ်ြှုြ ွာ ြီး 

က မဖရှင်ြီးြည ်န ည်ြီး  

လြ ်ြီးြ ွာ ြီး 

အဆ ုမပ စ  ြံ   ်န ှင ်  

လုပ ်ငန ်ြီးြ ွာ ြီး 

  ဏ္ဍ-လြ ်ြီး/ကင က  ြီး 

၇ က ြေ ွြီးပြေ ြူက ရ ြီးလုြ ်င န်ြီး 
ဆ  ုင ်ရ ွာအသ ြ ည ွာြေ  ွာြီး
ြေ တတ်က ပြေ ွာ ်ပခင ်ြီး 

က ြေ ွြီးပြေ ြူက ရ ြီးဆ ုငရ် ွာအတတ်
ြ ည ွာြေ  ွာြီးြေ ရ ှ ပခင ်ြီးက   ွာင  ် 
က ြေ ွြီးပြေ ြူက ရ ြီးလုြ ်င န်ြီးြေ  ွာြီး 
လုြ ်  ုင ်ရ ွာတငွ ်အ ခ အ်
ခွဲြေ  ွာြီးစွွာရင ်ဆ  ုင ်ရ ပခင ်ြီး 

• က ြေ ွြီးပြေ ြူက ရ ြီးဆ ုငရ် ွာလုြ ် 
င န်ြီးြ ည ွာက ြ ြီးသင ်တန်ြီး
ြေ  ွာြီးသင ်ယူလ ု စ တပ်ြ င ်ြီး
ပြ က နပခင ်ြီး 

နည ်ြီးစန စ်တ  သင ်
  ွာြီးက ြ ြီးြေ ည  ်သူြေ ရ ှ  
ပခင ်ြီး 

သ ်ဆ  ုင ်ရ ွာအဖ ွွဲြို့အ စည ်ြီး
ြေ  ွာြီးနှင  ်ခ  တ်ဆ ်က ဆ ွာင ်
ရ   ်ပခင ်ြီး 

က ြေ ွြီးပြေ ြူက ရ ြီးလုြ ်င န်ြီးြ ည ွာ
က ြ ြီးသင ်တန်ြီးဖ ွင  ်လှစ်ပခင ်ြီးရ
ရ ှ က ရ ြီးစ ြေ ံခ  ် 

၈ စ ု ်ြ    ြီးက ရ ြီးလုြ ်င န်ြီး 
ဆ  ုင ်ရ ွာအသ ြ ည ွာြေ  ွာြီး 
ြေ တတ်က ပြေ ွာ ်ပခင ်ြီး 

စ ု ်ြ    ြီးက ရ ြီးဆ ုင ်ရ ွာအသ 
ြ ည ွာြေ ရ ှ ပခင ်ြီးက   ွာင  ်စ ု ်
ြ    ြီးက ရ ြီးလုြ ်င န်ြီးြေ  ွာြီးလုြ ်
  ငု ်ရ ွာတငွ ်အ ခ အ် ခွဲ
ြေ  ွာြီးစွွာရင ်ဆ  ုင ်ရ ပခင ်ြီး 

• စ ု ်ြ    ြီးက ရ ြီးဆ ုင ်ရ ွာြ
ည ွာက ြ ြီးသင ်တန်ြီးြေ  ွာြီး
သင ်ယူလ ုစ တပ်ြ င ်ြီးပြ  
က နပခင ်ြီး 

နည ်ြီးစန စ်တ  သင ်
  ွာြီးက ြ ြီးြေ ည  ်သူြေ ရ ှ  
ပခင ်ြီး 

 

သ ်ဆ  ုင ်ရ ွာအဖ ွွဲြို့အ စည ်ြီး
ြေ  ွာြီးနှင  ်ခ  တ်ဆ ်က ဆ ွာင ်ရ  
 ်ပခင ်ြီး 

စ ု ်ြ    ြီးက ရ ြီးလုြ ်င န်ြီးြ ည ွာ
က ြ ြီးသင ်တန်ြီးဖ ွင  ်လှစ်ပခင ်ြီး
ရ ရ ှ က ရ ြီးစ ြေ ံခ   ်
 
 
 
 
 

       

 

 

       



ကမြွာင်ြီးမြမြ  ြို့နယ်၊ ဘုရွာြီးက  ွာင်ြီးအစုက  ြီးက  ြီးရ ွာအုပ်စု၊  အစုက  ြီးက   ြီးရ ွာ 

က  ြီးရ ွာဖ ြံို့မဖ  ြီးကရြီးက ွာ်ြတ ဝင်ြ ွာြီးစွာ ရင်ြီး 

စဉ် အြည ် အဘအြည ် ြှတ်ပံုတင်အြှတ် အသ ် တွာဝန် ဖုန်ြီးနံပါတ် 

၁ ကစ ွာ ရ ှ ကြေကတွာ ကစ ွာ တွာ ြလွာ ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၁ ၅၁၅၅ ၀ ၄၅ ဥ  ္ဌ ၀ ၉-၂၅၁ ၉၁ ၇၂၃၁ 

၂ ကစ ွာ ခ ွာ ြီးကလ ကစ ွာဖ  ုြီးကသွာင ်ြီး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၁ ၁ ၇၃၁ ၆ ၅ ၇ အတငွ ်ြီးကရ ြီးြေှြူ ြီး ၀ ၉-၆ ၆ ၄၉၆ ၅၃၉၄ 

၃ ကစ ွာ ကအွာ ငဝ် င ်ြီး ဦ ြီးစ ူ ွာ န   ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၀ ၈၇၉၂၅ ၆ ၄ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၇၉၂၉ ၈၃၈၃၂ 

၄ ကန ွာ ်ကဖွာ ြရ  ြီး ကစ ွာ ခ စ ်စ န ်ြီး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၂၃၆ ၂၆ ၀ ၄၅ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉- ၄၄၆ ၂၀ ၀ ၇၈၆ 

၅ ကန ွာ ်ရ  ုြီးစ လင ်ြီး ကစ ွာ ဘ  ဘ ြေွာ န ် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု)်၁ ၃၃၀ ၂၅ ၅ ၀ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၄၅၁ ၃၉ ၂၄၈၁ 

၆ ကန ွာ ်ြေွာ ြီးကန ွာ ်အယ် ကစ ွာ ခ စ ်ကြေွာ ငက်  ြီး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၂၀ ၃၂၈၆ ၃၅ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၈၈ ၂၂၃၈၉ ၈၄ 

၇ ကန ွာ ်ထ ြီးြေူကဖ ွာ ကစ ွာ အွဲလြေ  ု ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၂၈၉ ၉ ၇၂ ၃၅ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၄၄၂၉ ၇၂၇၃ 

၈ ကစ ွာ ဟ ွဲကန ဘ လု ကစ ွာ ြေွာ တင ် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၁ ၆ ၇၂၉ ၅ ၃၇ ဝ ယ်ယူကရြီးဉ ္ဌ ၀ ၉-၄၄၇၁ ၉ ၈ ၉ ၇၆ 

၉ ကစ ွာ အယ်ရှ ြီး ကစ ွာကရ ွာဘတ ်ကစ ြီးလယ် ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၁ ၆ ၇၆၀၀ ၄၂ ဘ ဏ္ဍ ွာ ကရ ြီးြေှြူ ြီး ၀ ၉-၂၅၀ ၈၂၁ ၄၈၄ 

၁ ၀ ကစ ွာ ဒါြီးဝ ါြီးထူြီး ကစ ွာ ဖ ုြီးဒါြီးကဝ ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၂၉ ၃၆ ၄၀ ၂၇ စ ွာ ရ င ်ြီး  ငု ် ၀ ၉-၉ ၇၂၁ ၇၈၆၅ ၂ 

၁ ၁ ကစ ွာ ကန ြေူြီး ကစ ွာ ြုကလြီး ၁ ၄/ြေ ြေ န(န  ငု ်)၁ ၀ ၇၂၆ ၂ ၄၅ အဖ ွွဲြို့ဝ င ် ၀ ၉-၄၀ ၇၈၈၂၆ ၃၀ 
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က န ာ  ်ဆ ်တ ွဲ(၄) 

ပံုစ ံ(၁) 

စ  ြံ   ်အဆ ုမပ လ ွာ (သ ု )စ  ြံ   ်အက   ွာ င်ြီးအရွာ  (Project profile) 

က  ြီးရ ွာ                                       -    အစ ုက  ြီး 

က  ြီးရ ွာအုြ ်စ ု                               -     ဘု ရ ွာြီးကခ ွာ င ်ြီးအစ ုက  ြီး 

မြေ   ြို့န ယ်                                         -    ကပြေ ွာင ်ြီးပြေ 

တ  ုင ်ြီးကဒသက  ြီး/ပြ ည်န ယ်                -     ဧ ရ ွာဝ တ  တ  ုင ်ြီး 

စ  ြံ   ်အြည်         -   ွန ် ရ စ ်လြေ ်ြီးခင ်ြီးပခင ်ြီး(က  ြီးရ ွာတ ွင ်ြီး) 

စ  ြံ   ်က ဆွာ င်ရ  ်ရန ်လ ုအပ်က   ွာင်ြီးရှင်ြီးလင ်ြီးက ဖွာ ်မပ   ် (သ ု ) လ ်ရှ အက မ အက န 

- လ ်ရ ှ က  ြီးရ ွာတ ွင ်ြီးလြေ ်ြီးြေ ှွာ ကပြေ သွာြီးလြေ ်ြီးပဖ စ ်ကသွာက  ွာင  ် ြေ  ုြီးရ ွာသ တ ွင ်ရ  ံြို့ ဗ ွ ်ြေ  ွာြီးထူ၍  
သွွာြီးလွာရ ခ ်ခွဲပခင ်ြီး 

- ြေ  ုြီးရ ွာသ တ ွင ် က  ြီးရ ွာပြ ည်သူြေ  ွာြီး၏ ြ ညွာကရြီး၊   န ်ြီးြေ ွာကရ ြီး၊  စ  ြီးြ ွွာြီးကရ ြီး  စ စရ ြ ်ြေ  ွာြီး 
ကဆွာင ်ရ   ်ရ ွာတ ွင ်   န  ်  ွာခ ခ်ွဲြေ ှု ရ ှ ပခင ်ြီး 

စ  ြံ   ်၏ရည်ရ ယ်   ်( လ ် ရှ အက မ အက န အွာ ြီးပ ုက ွာ င်ြီးက အွာ င်က ဆွာ င်ရ  ်လ ုသည ်ဆန ဒက ဖွာ ်မပရန ်)   

- က  ြီးလ ်ကန ပြ ည်သူြေ  ွာြီး၏ သွွာြီးလွာကရ ြီးြ ု ြေ  ုလွယ် ူကစ ရ န ်နငှ  ် က  ြီးလ ်ကန  လူကန ြေ ှု အဆင ် 

အတ န ်ြီးြေ  ွာြီး ပြေ င  ်ြေွာ လွာ ကစရ န ်

က ြ ွာ ်ြနှ ်ြီးအ    ြီးရလွာ ေ် (လ ်ငင်ြီးရည်ရ ယ်   ်က ရွာ  ်ရှ မပ ြီး က န ာ  ်ထပ ်ဆင ်ရရှ လွာ ြည အ်    ြီး 

က   ြီးဇြူီးြ ွာ ြီး) 

-   ွန ် ရ စ ်လြေ ်ြီးပဖ စ ်ပခင ်ြီးက  ွာင  ် က  ြီးလ ် ကန ပြ ည်သူြေ  ွာြီး၏ လူကန ြေ ှု အဆင ်အတ န ်ြီးပြေင  ်ြေွာ ြီး 

လွာ ြေ ည်။ 

-  ုန ်စ ည်စ  ြီးဆင်ြီးြေ ှု ြ  ုြေ ုပြေ န ်ဆနလ်ွာ ပခင ်ြီးနငှ  ် အခ  န ်န ှင  ်  ုန ်  ကင ွြ  ုြေ ုသ ်သွာလ ွာကစ ြေ ည်။ 

- ြ ညွာကရြီး၊   န ်ြီးြေ ွာကရ ြီးန ှင  ် လူြေ ှုကရ ြီး ဏ္ဍြေ  ွာြီး တ  ုြီးတ  ်ပြေ င  ်ြေွာ ြီးလွာြေ ည်။ 

စ  ြံ   ်ဆ ုင်ရွာ အ   ်အလ ်က ဖွာ ်မပမ င်ြီး(ဘွာ လုပ ်ြည်၊ ဘယ်က လွာ  ်ပြွာ ဏလုပ်ရြည်) 

- က  ြီးရ ွာတ ွင ်ြီး  ွန ် ရ စ ်ခင ်ြီးပခင ်ြီးလု ြ ်ငန ်ြီးအတ ွ ် က  ြီးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီးကရ ြီး စ  ြေ ံ  န ်ြီး (VDP)ရ နြ် ုကံင ွ 

  ြ ်(၁ ၀ )သန ်ြီး၊ ပြ ည်သူထည ်ဝ င ်ကင ွ  ြ ်(၃)သန ်ြီး၊ စ ုစ ုကြ ါ င ်ြီး   ြ ်(၁ ၃)သန ်ြီးပဖ င  ် 

(၁ ၀ ၁ ၀'×၈'×၆'')  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ြီးခင ်ြီးပခင ်ြီး ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည်ပဖ စြ် ါ သည်။ 

 ုန ်  စ ရ  တ ်ထည ဝ် င ်ြေ ှု           -   ၁ ၃၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ခန  ်ြေ ှန ်ြီး ုန ်  စ ရ  တ ်  (  ြ ်)  ထည  ်ဝ င ်ြေ ည ်အစ  အစ ဉ် 

• ၁ ၀ ၀ ၀၀ ၀ ၀၀  (ကင ွသွာြီး) • က  ြီးလ ်ဦြီးစ  ြီး 
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• ၃၀ ၀ ၀ ၀ ၀၀  (ကင ွသွာြီး) 
• လုြ ်အွာြီး(ြ စ စည်ြီး/လုြ ်အွာြီး) 

 

• က  ြီးရ ွာ 
• က  ြီးရ ွာ 

 

အ    ြီး ံစ ွာ ြီးသူဦြီးက ရ လူဦြီးက ရ ဆင်ြီးရွဲ  ြ်ြီးသွာ ြှုအဆင ်အတ န ်ြီး(အ ြ်က မ ) 

  ွာ ြီး ြ က ပါင ်ြီး ၁ ၂ ၃ ၄ က ပါင ်ြီး 

က   ြီးရ ွာ အဆင ် ၅၀ ၇ ၅၂၁ ၁၀ ၀ ၈ ၅ ၈ ၃၆ ၁၇၇ ၂၂၆ 

အ    ြီး ံစ ွာ ြီးြည ်ဦြီးက ရ ၅၀ ၇ ၅၂၁ ၁၀ ၀ ၈ ၅ ၈ ၃၆ ၁၇၇ ၂၂၆ 

ြေ ှတ ်ခ  ်။ကခ ွာ င ်လည်အဆင ် - ၁ ၊ အလယ် အ လတ ်အဆင ် - ၂၊ ဆင်ြီးရွဲ - ၃၊ အလွန ်ဆင ်ြီးရ ွဲ - ၄ 

 

စ  ြံ   ်အက  ွာ င်အထည်ကဖွာ ်ြည န် ည်ြီးလြ ်ြီးန ှင ်အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ြီး 

(၁)  တ ွာ ဝ န ်ယူအက  ွာင်အထည်က ဖွာ ်ြည ်အဖ ွဲြို့အစ ည်ြီး(ြ  ွာ ြီး) 

     အစ ုက  ြီးက  ြီးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီးကရ ြီး က ွာ်ြေ တ  န ှင  ် က  ြီးလ ်ဦြီးစ  ြီးဌွာ န 

(၂)  စ  ြံ   ်စ တ င်ြည ်အ   န ် န ်ြှန ်ြီး      -    ၂ ၀ ၂၁ ခုန ှစ ်၊ ကဖ ကဖ ွာ်ဝ ါရ   

(၃)  စ  ြံ   ်မပ ြီးစ  ြီးြည ်အ   န ်                -    ၂ ၀ ၂၁ ခုန ှစ ်၊ ဧ မြ   

(၄) က   ြီး ရ ွာ ထည ်ဝင်ြှုရရှ ကအွာ ငက် ဆွာ င်ရ  ်ြည ်အစ  အစ ဉ် 

- က  ြီးရ ွာရ ှ  အ ြေ ်ကထွာ င ်စ ုြေ  ွာြီးြေ ှ ဆင်ြီးရွဲခ ြေ ်ြီးသွာြေ ှုအဆင ်အတ န ်ြီးအလ ု ် ကင ွက  ြီး သတ ်ြေ ှတ ် 

            က ွာ ်ခံကဆွာင ်ရ   ်သွွာြီးြါ ြေ ည်။ 

-  ွန ် ရ စ ်ခင ်ြီးပခင ်ြီးလုြင် န ်ြီးနငှ  ်ြတ ်သ ်၍ လ အုြ ်သည်ြေ  ွာြီး  ု က  ြီးရ ွာြေ ှ ြ ူြီးကြ ါ င ်ြီး ကဆွာ င ်ရ   ် 

သွွာြီးြါ ြေ ည်။ 

(၅) လုပ ်ငန ်ြီးလည်ပတ ်က ရြီးမပ မပင်ထ န ်ြီးသ ြ်ြီးကရြီးတ  ု အတ   ် အဖ ွဲြို့အစ ည်ြီးဆ ုင်ရွာ န ှင ်ကင က   ြီး ဆ ုင်ရွာ 

      အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ြီး 

- က  ြီးရ ွာလ ူထု အစ ည်ြီးအကဝ ြီးကခေါ်ယူမြ  ြီး ကန ွာ ် က   ြီးရ ွာလ  ုအြ ်ခ  ်ြေ  ွာြီး ကဆြွီး ကန ွြီးတ  ုင ်ြ င ်၍  
ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ် လုြ ်င န ်ြီးအစ  အစ ဉ်ြေ  ွာြီး ကရ ြီးဆွွဲြါ ြေ ည်။ 

-  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ြီးခင ်ြီးပခင ်ြီးန ှင  ် ြ တ ် သ ်ကသွာ ကရ ရ ှည်တ ည်တ ံ ခ ုင်မြေ ွဲကစ ကရ ြီး စ ည်ြီးြေ ဉ်ြီးစ ညြ်ီး ြေ ်ြီး 
န ှင  ် ည န ်  ွာြီးခ  ်ြေ  ွာြီး  ထွာ ြီးရှ ြ ါ ြေ ည်။ 

-  ွန ် ရ စ ်လြေ ်ြီးခင ်ြီးပခင ်ြီးလြု ်င န ်ြီးမြ  ြီးစ  ြီးခ  နတ်ငွ ် က  ြီးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီးကရ ြီးက ွာ်ြေ တ  န ှင  ် ပြ ည်သူြေ  ွာြီးြေ ှ 

တ ွာဝ န ်ယူထ န ်ြီးသ ြေ ်ြီးသွွာြီးြါ ြေ ည်။ 
- စ  ြေ ံ  န ်ြီးမြ  ြီးလလင ်မြ  ြီးပခင ်ြီး သ ်ဆ ုင ်ရ ွာဦြီးစ  ြီးထံသ ုို့  အကထွာ  ် အထွာ ြီးြေ ွာ ြီးန ှင  ်တ  ွ မြ  ြီးစ  ြီးက  ွာင ်ြီး 

အစ  ရ င ်ခံစ ွာကြ ြီးြ ုို့ြ ါ ြေ ည်။ 
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က န ာ  ်ဆ ်တ ွဲ(၅ ) 

ပံုစ ံ(၁) 

စ  ြံ   ်အဆ ုမပ လ ွာ (သ ု )စ  ြံ   ်အက   ွာ င်ြီးအရွာ  (Project profile) 

က  ြီးရ ွာ                                       -    အစ ုက  ြီး 

က  ြီးရ ွာအုြ ်စ ု                               -     ဘု ရ ွာြီးကခ ွာ င ်ြီးအစ ုက  ြီး 

မြေ   ြို့န ယ်                                         -    ကပြေ ွာင ်ြီးပြေ 

တ  ုင ်ြီးကဒသက  ြီး/ပြ ည်န ယ်                -     ဧ ရ ွာဝ တ  တ  ုင ်ြီး 

စ  ြံ   ်အြည်         -  က  ွာင ်ြီးက ဆွာင ်သစ ်အဆင ်တ  ုြီးပြေ ြှင ်ြီးကရ ြီးစ  ြေ ံခ  ် 

စ  ြံ   ်က ဆွာ င်ရ  ်ရန ်လ ုအပ်က   ွာင်ြီးရှင်ြီးလင ်ြီးက ဖွာ ်မပ   ် (သ ု ) လ ်ရှ အက မ အက န 

- လ ်ရ ှ က  ွာင ်ြီးသည်ြေ ူလွန ်ပဖ စ ်သညန် ှင  ်အည က  ွာင ်ြီး သွာြီးဦြီးကရ (၂၀ ၀ )ဝန ်ြီး  င ်ခန  ရ် ှ ပခင ်ြီးက  ွာင  ်
က  ွာင ်ြီးကဆွာင ်သစ ်လ ုအြ ်ပခင ်ြီး ။ 

စ  ြံ   ်၏ရည်ရ ယ်   ်(လ ရှ် အက မ အက န အွာ ြီးပ ုက ွာ င်ြီးက အွာ င်က ဆွာ င်ရ  ်လ ုသည ်ဆန ဒက ဖွာ ်မပရန ်) 

- က  ြီးရ ွာန ှင  ် ြ တ ်ဝန ်ြီး  င ်ရ ှ က  ြီးရ ွာြေ  ွာြီးြေ ှ က  ွာင ်ြီးသူ/သွာြီးြေ  ွာြီး ြ ညွာ သင ်ယူရွာ တ ွင ်

အဆင်ကပြ ကခ ွာ ကြေ ွြို့ကစ ရ န ်။ 

က ြ ွာ ်ြနှ ်ြီးအ    ြီးရလွာ ေ် (လ ်ငင်ြီးရည်ရ ယ်   ်က ရွာ  ်ရှ မပ ြီး က န ာ  ်ထပ ်ဆင ်ရရှ လွာ ြည ်အ    ြီး 
က   ြီးဇြူီးြ ွာ ြီး)  

- က  ွာင ်ြီးသွာြီး/သူြေ  ွာြီး ြ ညွာကရြီးတ  ုြီးတ  ်ပြေ ြှင  ်ြေွာ ြီးလွာကစ ရ န ်။ 

စ  ြံ   ်ဆ ုင်ရွာ အ   ်အလ ်က ဖွာ ်မပမ င်ြီး(ဘွာ လုပ ်ြည်၊ ဘယ်က လွာ  ်ပြွာ ဏလုပ်ရြည်) 

- က  ွာ င ်ြီးကဆွာင ်သစ ်အဆင ်တ  ုြီးပြေ ြှင  ်ပခင ်ြီး 

 ုန ်  စ ရ  တ ် ထည  ဝ် င ်ြေ ှု           -    

ခန  ်ြေ ှန ်ြီး ုန ်  စ ရ  တ ် (  ြ ်)  ထည  ်ဝ င ်ြေ ည ်အစ  အစ ဉ် 

 •  

 

အ    ြီး ံစ ွာ ြီးသူဦြီးက ရ လူဦြီးက ရ ဆင်ြီးရွဲ  ြ်ြီးသွာ ြှုအဆင ်အတ န ်ြီး(အ ြ်က မ ) 

  ွာ ြီး ြ က ပါင ်ြီး ၁ ၂ ၃ ၄ က ပါင ်ြီး 

က   ြီးရ ွာ အဆင ် ၅၀ ၇ ၅၂၁ ၁၀ ၀ ၈ ၅ ၈ ၃၆ ၁၇၇ ၂၂၆ 

အ    ြီး ံစ ွာ ြီးြည ်ဦြီးက ရ ၅၀ ၇ ၅၂၁ ၁၀ ၀ ၈ ၅ ၈ ၃၆ ၁၇၇ ၂၂၆ 

ြေ ှတ ်ခ  ်။ကခ ွာ င ်လည်အဆင ် - ၁ ၊ အလယ် အ လတ ်အဆင ် - ၂၊ ဆင်ြီးရွဲ - ၃၊ အလွန ်ဆင ်ြီးရ ွဲ - ၄ 
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စ  ြံ   ်အက  ွာ င်အထည်ကဖွာ ်ြည န် ည်ြီးလြ ်ြီးန ှင ်အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ြီး 

(၁ )  တ ွာဝ န ်ယူအက ွာင ်အထည ်ကဖ ွာ်ြေ ည ်အဖ ွွဲြို့အစ ည်ြီး(ြေ  ွာြီး) 

     အစ ုက  ြီးက  ြီးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီးကရ ြီးက ွာ်ြေ တ  န ှင  ် သ ်ဆ ုင ်ရ ွာဦြီးစ  ြီးဌွာ န 

(၂)  စ  ြေ ံခ  ်စ တ င ်ြေ ည ်အခ  န ်ခန  ်ြေနှ ်ြီး     -    ၂၀      ခုန ှစ ် ၊ 

(၃)  စ  ြေ ံခ  ်မြ  ြီးစ  ြီးြေ ည ်အခ  န ်               -    ၂ ၀        ခုန ှစ ် ၊ 

(၄) က   ြီးရ ွာထ ည ်ဝ င ်ြေ ှုရ ရ ှ ကအွာင ်ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ်အစ  အစ ဉ် 

- က  ြီးရ ွာရ ှ  အ ြေ ်ကထွာ င ်စ ုြေ  ွာြီးြေ ှ ဆင်ြီးရွဲခ ြေ ်ြီးသွာြေ ှုအဆင ်အတ န ်ြီးအလ ု ် ကင ွက  ြီး သတ ်ြေ ှတ ် 

            က ွာ ်ခံကဆွာင ်ရ   ်သွွာြီးြါ ြေ ည်။ 

- က  ွာင ်ြီးကဆွာင ်ကဆွာ ်လုြ ်ပခင ်ြီးလုြ ်င န ်ြီးန ှင  ြ် တ ်သ ်၍ လ ုအြ ်သည်ြေ  ွာြီး  ု က  ြီးရ ွာြေ ှ

ြ ူြီးကြ ါ င ်ြီး ကဆွာင ်ရ   ် သွွာြီးြါ ြေ ည်။ 

   

(၅ ) လုြ ်င န ်ြီးလည ်ြတ ်ကရ ြီးပြ  ပြ ငထ် န ်ြီးသ ြေ ်ြီးကရ ြီးတ ုို့အတ ွ ် အဖ ွွဲြို့အစ ည်ြီးဆ ုင ်ရ ွာန ှင  ်ကငွက  ြီးဆ ုင ်ရ ွာ 

      အစ  အစ ဉ်ြေ  ွာြီး 

- က  ြီးရ ွာ လူထု အစ ည်ြီးအကဝ ြီးကခေါ်ယူမြ  ြီး ကန ွာ ် က   ြီးရ ွာ လ ုအြ ်ခ  ်ြေ  ွာြီး ကဆြွီး ကန ွြီးတ  ုင ်ြ င ်၍  

ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ် လုြ ်င န ်ြီးအစ  အစ ဉ်ြေ  ွာြီး ကရ ြီးဆွွဲြါ ြေ ည်။ 

- လုြ ်င န ်ြီးမြ  ြီးစ  ြီးခ  န ်တငွ ် က  ြီးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီးကရ ြီးက ွာ်ြေ တ  န ှင  ် ပြည်သူြေ  ွာြီးြေ ှ တ ွာဝန ်ယူထ န ်ြီးသ ြေ ်ြီးသွွာြီး  

ြ ါ ြေ ည်။ 

- စ  ြေ ံ  န ်ြီးမြ  ြီးလလင ်မြ  ြီးပခင ်ြီး သ ်ဆ ုင ်ရ ွာဦြီး စ  ြီးထံသ ုို့ အကထွာ  ် အထွာ ြီးြေ ွာ ြီးန ှင  ်တ  ွ မြ  ြီး စ  ြီးက  ွာင ်ြီး 
အစ  ရ င ်ခံစ ွာကြ ြီးြ ုို့ြ ါ ြေ ည်။ 
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က န ာ  ်ဆ ်တ ွဲ(၆) 

ပံုစ ံ(၁) 

စ  ြံ   ်အဆ ုမပ လ ွာ (သ ု )စ  ြံ   ်အက   ွာ င်ြီးအရွာ  (Project profile) 

က  ြီးရ ွာ                                       -    အစ ုက  ြီး 

က  ြီးရ ွာအုြ ်စ ု                               -     ဘု ရ ွာြီးကခ ွာ င ်ြီးအစ ုက  ြီး 

မြေ   ြို့န ယ်                                         -    ကပြေ ွာင ်ြီးပြေ 

တ  ုင ်ြီးကဒသက  ြီး/ပြ ည်န ယ်                -     ဧ ရ ွာဝ တ  တ  ုင ်ြီး 

စ  ြံ   ်အြည်         -  လလြ ်စ စ ်ြေ  ြီးသွယ်တ န ်ြီးပခင ်ြီးစ  ြေ ံခ  ် 

စ  ြံ   ်က ဆွာ င်ရ  ်ရန ်လ ုအပ်က   ွာင်ြီးရှ င်ြီးလင ်ြီးက ဖွာ ်မပ   ် (သ ု ) လ ်ရှ အက မ အက န 

- ြေ ဟွာဓ ါ တ ်အွာြီးလ ုင ်ြီးြေ ှလလြ ်စစ ်ြေ  ြီးြေ ရရ ှ ပခင ်ြီး၊ဘ ်ထရ  အွာြီးသွင ်ြီးသည ်ြေ  ြီးန ှင  ်ဒ ဇယအ်င ်ဂ င ် 
ြေ ှရ ရ ှ ကသွာ လလြ ်စ စ ်ြေ  ြီးအွာြီးအခက  ြီးကင ွက  ြီးပြေ င  ်စ ွွာကြ ြီး၍ အသံုြီးပြ  ကန ရ ပခင ်ြီး။ 

- အကသြီးစ ွာြီးစ  ်ြေ ှုလုြ ်င န ်ြီးြေ  ွာြီး ြေ ကဆွာင ်ရ   ်န  ငု ်ပခင ်ြီး။ 

စ  ြံ   ်၏ရည်ရ ယ်   ်( လ ် ရှ အက မ အက န အွာ ြီးပ ုက ွာ င်ြီးက အွာ င်က ဆွာ င်ရ  ်လ ုသည ်ဆန ဒက ဖွာ ်မပရန ်)   

- က  ြီးရ ွာပြ ည်သူြေ  ွာြီး လူကန ြေ ှုအဆင ်အတ န ်ြီးပြေ ြှင  ်ြေွာ ြီးလွာကစ ရန ်။ 
- ြ ညွာကရြီး၊ စ  ြီးြ ွွာြီးကရ ြီး၊ လူြေ ှုကရ ြီး  စ စြေ  ွာြီး အဆ င ်ကပြ ကခ ွာ ကြေ ွြို့ကစ ရ န ်။ 

က ြ ွာ ်ြနှ ်ြီးအ    ြီးရလွာ ေ် (လ ်ငင်ြီးရည်ရ ယ်   ်က ရွာ  ်ရှ မပ ြီး က န ာ  ်ထပ ်ဆင ်ရရှ လွာ ြည အ်    ြီး 

က   ြီးဇြူီးြ ွာ ြီး) 

- က  ြီးရ ွာပြ ည်သူြေ  ွာြီး လူကန ြေ ှုအဆင ်အတ န ်ြီးပြေ ြှင  ်ြေွာ ြီးလွာကစ ြေ ည်။ 

- ြ ညွာကရြီး၊ စ  ြီးြ ွွာြီးကရ ြီး၊ လူြေ ှုကရ ြီး  စ စရ ြ ်ြေ  ွာြီး အဆင်ကပြ ကခ ွာ ကြေ ွြို့လွာ ကစ ြေ ည်။ 

စ  ြံ   ်ဆ ုင်ရွာ အ   ်အလ ်က ဖွာ ်မပမ င်ြီး(ဘွာ လုပ ်ြည်၊ ဘယ်က လွာ  ်ပြွာ ဏလုပ်ရြည်) 

- ြေ ဟွာဓ ါ တ ်အွာြီးလ ုင ်ြီးြေ ှ လလြစ် စြ်ေ  ြီးသွယ်တ န ်ြီးပခင ်ြီး 

 ုန ်  စ ရ  တ ်ထ ည ဝ် င ်ြေ ှု           -    

ခန  ်ြေ ှန ်ြီး ုန ်  စ ရ  တ ် (  ြ ်)  ထည  ်ဝ င ်ြေ ည ်အစ  အစ ဉ် 

•  •  
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အ    ြီး ံစ ွာ ြီးသူဦြီးက ရ လူဦြီးက ရ ဆင်ြီးရွဲ  ြ်ြီးသွာ ြှုအဆင ်အတ န ်ြီး(အ ြ်က မ ) 

  ွာ ြီး ြ က ပါင ်ြီး ၁ ၂ ၃ ၄ က ပါင ်ြီး 

က   ြီးရ ွာ အဆင ် ၅၀ ၇ ၅၂၁ ၁၀ ၀ ၈ ၅ ၈ ၃၆ ၁၇၇ ၂၂၆ 

အ    ြီး ံစ ွာ ြီးြည ်ဦြီးက ရ ၅၀ ၇ ၅၂၁ ၁၀ ၀ ၈ ၅ ၈ ၃၆ ၁၇၇ ၂၂၆ 

ြေ ှတ ်ခ  ်။ကခ ွာ င ်လည်အဆင ် - ၁ ၊ အလယ် အ လတ ်အဆင ် - ၂၊ ဆင်ြီးရွဲ - ၃၊ အလွန ်ဆင ်ြီးရ ွဲ - ၄ 

 

စ  ြံ   ်အက  ွာ င်အထည်ကဖွာ ်ြည န် ည်ြီးလြ ်ြီးန ှင ်အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ြီး 

(၁)  တ ွာ ဝ န ်ယူအက  ွာင်အထည်က ဖွာ ်ြည ်အဖ ွဲြို့အစ ည်ြီး(ြ  ွာ ြီး) 

     အစ ုက  ြီးက  ြီးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီးကရ ြီးက ွာ်ြေ တ  န ှင  ် သ ်ဆ ုင ်ရ ွာဦြီးစ  ြီးဌွာ န 

(၂)  စ  ြံ   ်စ တ င်ြည ်အ   န ် န ်ြှန ်ြီး      -    ၂ ၀     ခုန ှစ ်၊   

(၃)  စ  ြံ   ်မပ ြီးစ  ြီးြည ်အ   န ်                -    ၂ ၀      ခုန ှစ ်၊  

(၄) က   ြီး ရ ွာ ထည ်ဝင်ြှုရရှ ကအွာ ငက် ဆွာ င်ရ  ်ြည ်အစ  အစ ဉ် 

- က  ြီးရ ွာရ ှ  အ ြေ ်ကထွာ င ်စ ုြေ  ွာြီးြေ ှ ဆင်ြီးရွဲခ ြေ ်ြီးသွာြေ ှုအဆင ်အတ န ်ြီးအလ ု ် ကင ွက  ြီး သတ ်ြေ ှတ ် 

            က ွာ ်ခံကဆွာင ်ရ   ်သွွာြီးြါ ြေ ည်။ 

- လလြ ်စ စြ်ေ  ြီးသွယ်တ န ်ြီးပခင ်ြီးလုြင် န ်ြီးန ှင  ်ြတ ်သ ်၍ လ ုအြ ်သည်ြေ  ွာြီး  ု က  ြီးရ ွာြေ ှြ ူြီး ကြ ါ င ်ြီး 

ကဆွာင ်ရ   ်သွွာြီးြါ ြေ ည်။ 

 

(၅) လုပ ်ငန ်ြီးလည်ပတ ်က ရြီးမပ မပင်ထ န ်ြီးသ ြ်ြီးကရြီးတ  ု အတ   ် အဖ ွဲြို့အစ ည်ြီးဆ ုင်ရွာ န ှင ်ကင က   ြီးဆ ုင်ရွာ 

      အစ  အစ ဉ်ြ ွာ ြီး 

- က  ြီးရ ွာလ ူ ထု အစ ည်ြီးအကဝ ြီး ကခေါ်ယူမြ  ြီး ကန ွာ ် က   ြီးရ ွာလ  ုအြ ်ခ  ်ြေ  ွာြီး ကဆြွီး ကန ွြီးတ  ုင ်ြ င ်၍  

ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ည ် လုြ ်င န ်ြီးအစ  အစ ဉ်ြေ  ွာြီး ကရ ြီးဆွွဲြါ ြေ ည်။ 

- လုြ ်င န ်ြီးမြ  ြီးစ  ြီးခ  န ်တငွ ် က  ြီးရ ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီးကရ ြီးက ွာ်ြေ တ  န ှင  ် ပြည်သူြေ  ွာြီးြေ ှ တ ွာဝန ်ယူထ န ်ြီးသ ြေ ်ြီးသွွာြီး  

ြ ါ ြေ ည်။ 
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 က န ာ ဆ် ်တ ွဲ (၂) 

က   ြီးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးအ ကထ ွာ အ်  ူမပ  ဇယွာြီးြ  ွာြီး 

(၁)   က   ြီးရ ွာလ ူြှုစ ြီးပ  ွာြီးက ရြီးအက မ အ ကန 
( )  လ ူဦြီးက ရန ှင် လ ူဦြီးက ရဆ ုင်ရွာအ   ်အလ  ်ြ ွာြီး 

ဇယွာြီး ( ၁) လ ူဦြီးက ရန ှင ်လူဦြီးက ရဆ ုင်ရွာအ   ်အလ  ်ြ ွာြီး 

အ သ ်အ ုပ်စု   ွာြီး ြ စုစုကပ ါင ်ြီး 

ြ သန ်စ ြ်ြီးသ ူ
အ က ရအ တ   ်

  ွာြီး ြ 

၁ န ှစ် ကအ ွာ  ် န  ုို့စ ုို့အ ရ  ယ ် ၃ ၁ ၃ ၁ ၆   

၁ န ှစ်ြေ ှ ၄  န ှ စ်  ၅  န ှစ်ကအ ွာ  ် ကလ ြီး ငယ ် ၂ ၇ ၂ ၉ ၃ ၆   

၅  န ှစ်ြေ ှ ၉  န ှစ်  ြေ ူလ တန ်ြီး က  ွာ ငြ်ီး သွာ ြီးအ ရ  ယ ် ၅ ၅ ၅ ၁ ၁၀ ၆ ၁  

၁၀  န ှစ်ြေ ှ ၁၄  န ှစ်  အ လ ယ ်တနြ်ီး က  ွာ င ်ြီး သွာြီး အ ရ  ယ ် ၅ ၉ ၄ ၅ ၁၀ ၄   

၁၅  န ှစ်ြေ ှ ၆ ၄  န ှစ်  အ လ ုြလ် ုြ ်န  ငု ်သည ် အ ရ  ယ ် ၃ ၅ ၃ ၃ ၆ ၉ ၇၂ ၂ ၁ ၁ 

၆ ၅  န ှစ် န ှင  ် အ ထ   ် သ ်က  ြီး ရ  ယ ်က  ြီး ၁ ၀ ၁ ၄ ၂ ၄   

စုစုကပ ါင ်ြီး ၅ ၀ ၇ ၅ ၂၁ ၁၀ ၀ ၈ ၂ ၁ 

စုစုကပ ါင ်ြီး အ  ြ်ကထ ွာင်စု ၂၂၆ 

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) က   ြီးရ ွာအ ုပ်စုအ ုပ်   ပက် ရြီးြ ှြူြီးရုံြီး။ 

ြ ှတ်   ်။ ။ အ သ ်အ ုပ်စု၁န ှစ်ကအ ွာ ဆ် ုသည်ြှွာက ြ  ြီး င ်ြီးစြအှ သ ် (၁) န ှစ်ြမပည ြ်  အ ရ ယ်၊  ၁န ှစ်ြှ၄န ှစ် 
ဆ ုသည်ြှွာ အ သ ် (၁) န ှစ်မပ ည ်အ ရ ယ်ြ ှ (၅) န ှစ်ြမပည ်ြ အ ရ ယ်၊၅ န ှစ်ြ၉ှ န ှစ်ဆ ုသညြ် ှွာအ သ ် (၅) 
န ှစ်မပ ည ်သည်ြှအ သ ် (၁၀) န ှစ်ြမပည ြ်  အ ရ ယ၊် ၁၀ န ှစ်ြှ၁၄န ှစ်ဆ ုသည်ြှွာအ သ ် (၁၀) န ှစ်မပ ည ်သည်ြှအ သ  ်
(၁၅) န ှစ်ြမပည ြ်  အ ရ ယ်  ၊၁၅န ှစ်ြှ ၆ ၄ နစ်ှ ဆ ုသည်ြှွာအ သ ် (၁၅)န ှစ်မပ ည ်သည်ြအှ သ ် (၆ ၅) 
န ှစ်ြမပည ်ြ အ ရ ယ်၊အ သ ်၆၅ န ှစ်န ှင ် အထ  ် ဆ ုသည် ြ ှွာ အ သ ် (၆ ၅) 
န ှစ်မပ ည ်အ ရ ယ်နငှ ်၎ငြ်ီးထ  ်အ သ ်က  ြီးသည အ် ရ ယ်ြ ွာြီး  ုဆ ုလ ုသည်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ က   ြီးရ ွာ၏လ ူဦြီး က ရြ ှွာ(၁)န ှစ်ကအ ွာ  ်ကလြီးငယ် ြ ှွာအ နည်ြီးင ယ်သွာရှ မပ  ြီးအ လ ုပလ် ုပ်  

  ုင် န  ုင်ကသွာလူဦြီးက ရြ ှွာ ရ ွာလ ူဦြီးက ရ၏ထ  ဝ်  က်   ွာြ်  ရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 ( )  အ လ ုပလ် ုပ်န  ငု်သူအ ငအ် ွာြီး 
( -၁) လ ုပ်သွာြီးအင်အ ွာြီးန ှင် ဝင်ကင ရလပု ်ငနြ်ီးအ ြ    ြီးအ စွာြီး 
ဇယွာြီး (၂) လ ုပ်သွာြီးအ င်အ ွာြီးန ှင် ဝ င်ကင ရလ ုပ်ငန ်ြီးအ ြ    ြီးအ စွာြီး 

စဉ် လ ုပ်ငနြ်ီးြ  ွာြီး 

အ ဓ    အလ ုပ်အ   ငု ် အ ဓ    ဝငက် င ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီးြ ဟုတ် 

က သွာအ မ ွာြီးဝ င်ကင ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီး အ မဖစ် 

လ ုပ်  ငု်သူ (ဦြီးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ုင်ြှု 
 

(ြေ ှတ်ခ  ်  ု
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ  ြီး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခု
  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န ်။)  

အ  ြ် 
က ထ ွာင်

စု 

ြ  သွာြီးစု 
ဝ င်လ ုပ်

အ ွာြီး 

အ ြ    ြီးသြ  ြီး 
ဦြီးက ဆွာင ်

သည ်အ  ြ ်

က ထ ွာင်စု 

ဦြီးက ရ 

  ွာြီး ြ 

စ ု ပ်    ြီးစ ြီးပ  ွာြီး လုပ်ငန ်ြီးြ  ွာြီး 
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စဉ် လ ုပ်ငနြ်ီးြ  ွာြီး 

အ ဓ    အလ ုပ်အ   ငု ် အ ဓ    ဝငက် င ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီးြ ဟုတ် 

က သွာအ မ ွာြီးဝ င်ကင ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီး အ မဖစ် 

လ ုပ်  ငု်သူ (ဦြီးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ုင်ြှု 
 

(ြေ ှတ်ခ  ်  ု
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ  ြီး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခု
  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န ်။)  

အ  ြ် 
က ထ ွာင်

စု 

ြ  သွာြီးစု 
ဝ င်လ ုပ်

အ ွာြီး 

အ ြ    ြီးသြ  ြီး 
ဦြီးက ဆွာင ်

သည ်အ  ြ ်
က ထ ွာင်စု 

ဦြီးက ရ 

  ွာြီး ြ 

၁ 

လ ယ်ယွာစ ု ပ်    ြီးက ရြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

၄ ၉ ၆ ၀ - ၅ ၀ ၁ ၀ ၁၀ ၀ 
ပြေ င ်    လ တ်   
 
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

      
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၂ 

တ ရစွာ္ ဆန ် က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

၁ ၂  ၁ ၁  
ပြေ င ်    လ တ် 

န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

    
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

၃ 

ငါြီးလ ုပင်န ်ြီး (က ရ    /က ရငန ်ငါြီး/ပ ုစ န ် စက သွာ က ရသတတဝ ါြ  ွာြီး  ဖြ ်ြီးမ င ်ြီး၊ က ြ  ြီးမြ ြူ မ င်ြီး) 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

၁ ၀ ၁ ၀  ၁ ၀ 
 

၁ ၀ 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

    
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၄ 

သစ်ကတွာလုပ်ငန ်ြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 

လ ုြ ်င နြ်ီး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးြ ဟုတ်ကသွာ အ မ ွာြီးဝ ငက် င ရလပု ်ငန ်ြီးြ  ွာြီး 

၅ 

သတတ တူြီးက ဖ ွာက် ရြီး၊ က  ွာ ထ် ုတ်လ ုပ်ကရြီးန ှင်  သဘွာဝရင်ြီးမြ စ်ြ ွာြီး ထ ုတ်လ ုပ်မ င ်ြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၆ 

ထ ုတ် ုန ်လ ုပ်ငန ်ြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  

/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 
 

    
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

၇ လ  ပ ်စစ်၊ ဓွာတ်ကင ြို့  နငှ်  က ရက ပြီးက ဝက ရြီး 
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စဉ် လ ုပ်ငနြ်ီးြ  ွာြီး 

အ ဓ    အလ ုပ်အ   ငု ် အ ဓ    ဝငက် င ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီးြ ဟုတ် 

က သွာအ မ ွာြီးဝ င်ကင ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီး အ မဖစ် 

လ ုပ်  ငု်သူ (ဦြီးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ုင်ြှု 
 

(ြေ ှတ်ခ  ်  ု
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ  ြီး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခု
  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န ်။)  

အ  ြ် 
က ထ ွာင်

စု 

ြ  သွာြီးစု 
ဝ င်လ ုပ်

အ ွာြီး 

အ ြ    ြီးသြ  ြီး 
ဦြီးက ဆွာင ်

သည ်အ  ြ ်
က ထ ွာင်စု 

ဦြီးက ရ 

  ွာြီး ြ 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၈ 

က ဆွာ လ် ုပ်ကရြီး ၊ လ ်သြ ွာြီး ၊ ပ နြ်ီးရံ လုပ်ငန ်ြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 

လ ုြ ်င နြ်ီး 
၅ ၅  ၅ 

 
 

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

၃ ၆  ၆   
ပြေ င ်    လ တ် 
န  ြေ ်   

၉ 

ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာန ှင်  တွာရှည် ံအ  ြ်သုံြီးပ စစည်ြီးြ  ွာြီး မပင်ဆင်ကရြီး  

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

၃ ၃  ၃ 
 

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၀ 

 ျွြ ်ြီး  င်ပညွာရှင်ြ ွာြီး (ဆံပ င်၊ အလ ှမပ င်၊ အ ပ ်   ပ ်၊ အင်ဂ င်န  ယွာ၊ သင်တန ်ြီးက ပြီးသူ စသည်) 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၁ 

လ  ်လ - လ  ် ွာြီး ကရွာင်ြီးဝ ယ်ကရြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

၁ ၀ ၁ ၀  ၃ ၇ ၂ ၀ 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

၅ ၅ 
 

၂ ၃  
ပြေ င ်    
လ တ်န  ြေ ်   

၁၂ 

ဟ ုတယ် န ှင်  စွာြီးက သွာ ဆ် ုင် လုပ်ငန ်ြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၃ 

ပ  ု က ဆွာငက် ရြီး၊ သ ုကလ ှွာငက် ရြီးန ှင်  ဆ ်သ ယက် ရြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

၁ ၅ ၁ ၅   ၁ ၅  
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
   

  
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

✓ 

 

 

 

 

 

✓ 
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စဉ် လ ုပ်ငနြ်ီးြ  ွာြီး 

အ ဓ    အလ ုပ်အ   ငု ် အ ဓ    ဝငက် င ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီးြ ဟုတ် 

က သွာအ မ ွာြီးဝ င်ကင ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီး အ မဖစ် 

လ ုပ်  ငု်သူ (ဦြီးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ုင်ြှု 
 

(ြေ ှတ်ခ  ်  ု
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ  ြီး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခု
  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န ်။)  

အ  ြ် 
က ထ ွာင်

စု 

ြ  သွာြီးစု 
ဝ င်လ ုပ်

အ ွာြီး 

အ ြ    ြီးသြ  ြီး 
ဦြီးက ဆွာင ်

သည ်အ  ြ ်
က ထ ွာင်စု 

ဦြီးက ရ 

  ွာြီး ြ 

၁၄ 

က င က  ြီး ဝန ်ကဆွာင်ြှု လ ုပ်ငန ်ြီး (ဘဏ် န ှင်  ကင က  ြီးမ င ်ြီး အ ပ ါအ ဝ င် က င က  ြီးဝ နက် ဆွာင်ြှု လ ုပ် ငန ်ြီး) 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၅ 

အ  ြ်ခ ံက မြ၊ ယွာဉ်၊ စ ်  ရ ယွာ၊ က ရွာင်ြီး ဝ ယ် ငှွာြီးရြ ်ြီးမ င ်ြီးန ှင်  ဆ ်စပ ်ကသွာ လ ုပင်န ်ြီးြ  ွာြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၆ 

မပည်သူဝ နက် ဆွာင်ြှုလပု ်ငန ်ြီးြ  ွာြီး (အ ုပ်   ပ ်ကရြီး၊ ွာ  ယ်ကရြီးန ှင က် ဘြီး င်ြီးလ ံုခ  ံက ရြီး) 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

၅ ၅  ၅   
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၇ 

ပ ညွာကရြီး  

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ် င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  

/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 
၅ ၅  ၁ ၄  

ပြေ င ်    လ တ်  

န  ြေ ်   

၁၈ 

  န ်ြီးြ ွာကရြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

      
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
  

   
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၁၉ 

လ ူြှုကရြီး လပု ်ငနြ်ီးြ  ွာြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

၂၀ 

အ  ြ်ြ ွာြီးတ င် အငှွာြီးလ  ု လ် ုပ်သူြ  ွာြီးန ှင်  အြ    ြီးအြ ည် ြကဖ ွာမ်ပန  ုငက် သွာ လ ုပ်ငန ်ြီးြ  ွာြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 

လ ုြ ်င နြ်ီး 
 

    
 

 
အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  ၁ ၁ ၅ ၁ ၁ ၅ ၅ ၈ ၀ ၃ ၅ ၁ ၀ ၀ 
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စဉ် လ ုပ်ငနြ်ီးြ  ွာြီး 

အ ဓ    အလ ုပ်အ   ငု ် အ ဓ    ဝငက် င ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီးြ ဟုတ် 

က သွာအ မ ွာြီးဝ င်ကင ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီး အ မဖစ် 

လ ုပ်  ငု်သူ (ဦြီးက ရ)  

ရပ ်တည်န  ုင်ြှု 
 

(ြေ ှတ်ခ  ်  ု
ကသခ ွာ စွွာ ဖ တ်

မြ  ြီး ြေ ှနရ် ွာ တစ်ခု
  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န ်။)  

အ  ြ် 
က ထ ွာင်

စု 

ြ  သွာြီးစု 
ဝ င်လ ုပ်

အ ွာြီး 

အ ြ    ြီးသြ  ြီး 
ဦြီးက ဆွာင ်

သည ်အ  ြ ်
က ထ ွာင်စု 

ဦြီးက ရ 

  ွာြီး ြ 

/   ြ န ်ြီး  / 
ရ ွာ သ အ လ  ု  ်
အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး 

၂၁ 

မပင်ပအဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးြ  ွာြီးန ှင်  ြု ပဏ ြ ွာြီးတ င်လ ုပ်  ငု်သူြ ွာြီး 

  ုယ်ြ  ုင ် 
လ ုြ ်င နြ်ီး 

 
    

 
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး  
/ ဝ န ်ထ ြေြ်ီး 

 
  

   
ပြေ င ်    လ တ်  
န  ြေ ်   

 စုစုကပ ါင ်ြီး ၂၂၆ ၂၄ ၁ ၅ ၁၆ ၆ ၇၅ ၂၃ ၀  

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) က   ြီးရ ွာအ ုပ်စုအ ုပ်   ပက် ရြီးြ ှြူြီးရုံြီး။ 

ြ ှတ်   ်။ ။“အ မ ွာြီးဝ ငက် င ရလ ုပင်န ်ြီးအ မဖစ်လ ုပ်  ငု်သူြ ွာြီး”အ ကရ အ တွ ်တွင ်“ြ  သွာြီးစုဝ င်လ ုပ်အ ွာြီး”ထ ပ ်ြံထ ည် သ 
င်ြီး က ွာ  ်ယ ူပခင ်ြီး  ြေ ပြ  ရ ြ ါ။  “ရပ ်တည်န  ုင်ြှု (န  ြ ်၊လတ်၊မြ င )်” ဆ ုသည ်ြေ ှွာ ကဖ ွာ ်ပြြ ါ လြု ်င နြ်ီး တစ်ခုတွင ်    ုယ်ြ  ုင ်  
လ ုြ ်င နြ်ီး  လြု ်လ  ုသူ (သ ုို့ြေ ဟု တ်) အ လ ုြ ်သြေွာ ြီး/ ဝ န ်ထြေ ်ြီး အ ပဖ စ် 
လ ုြ ်  ငု ်လ  ုသူြေ  ွာ ြီးအ တွ ်အ လ ုြအ်   ုင်အခွင  ်အလ ြေ ်ြီး ရရ ှ န  ုငြ်ေ ှု  အ ကပခအ ကန   ု  ဆ ုလ  ုြ ါ သည။်  ဥြ ြေ ွာ -
“စ ု ပ်    ြီးက ရြီး”  ဏ္ဍ ၏ “  ုယ်ပ  ုင်လ ုပင်န ်ြီး”တွင ်ရြ ်တည ်န  ုငြ်ေ ှု “မြင် ” 
ဆ ုြ ါ  အ ဆ ုြါ လ ုြင် န ်ြီး တွင ်  ယု ်ြ  ုငလ် ုြ ်ငန ်ြီး  တစ်ခု  လ ုြ ်  ငု ်ရ နအ် ခွင  ်အလ ြေ ်ြီးြေ  ွာ ြီး ကန သည ်ဟုဆ လု  ုြ ါ သည ်။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်  ယု်ပ ုင်က ြီးက ရွာင်ြီး မ င်ြီးလပု ်ငန ်ြီးအ ွာြီးလပု ်  ငု်သူြ ွာြီးရှ ကသွာ်  

လ ည်ြီး   ပ န ်ြီးအ လပု ်မဖ င အ် သ ်ကြ  ြီးဝ ြ ်ြီးက   ွာင်ြီး ရသူဦြီးက ရြ ှွာပ  ုြ ုြ ွာြီးမပ ွာြီးက   ွာငြ်ီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးလ ုပ်

ငန ်ြီးအ ွာြီး အ  ြြ်  ွာြီး၌    ်၊ဘွဲ၊ဝ  ်၊ဆ တ်၊စသည ် တ န  ုင်တပ  ုင်ကြ  ြီးမြ ြူထ ွာြီး  မပ  ြီးစ ြီး ပ  ွာြီးမဖ စ်ကြ  ြီး မြြူသူြ ွာြီးြ ရှ သက လ ွာ ်

န ည်ြီးပ ါြီးက   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ လ ယယ်ွာစ ု ပ်    ြီးက ရြီးလပု ်ငနြ်ီးအ ွာြီး  ုယပ်  ုင်လပု ်  ငု်သူအန ည်ြီးငယ်သွာရှ က  ွာင်ြီး

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

( -၂)  လ ုပ်ငန ်ြီးနငှ်   ွာြီး၊ြ အလ  ု အ် နည်ြီးဆံုြီးန ှင် အ ြ  ွာြီးဆံုြီးလ ုပအ် ွာြီး န ှုန ်ြီးထ ွာြီး 

ဇယွာြီး (၃)  လပု ်ငနြ်ီးန ှင်   ွာြီး၊ြအ လ  ု အ်န ည်ြီးဆံြုီးန ှင် အြ  ွာြီးဆံုြီးလ ုပအ် ွာြီး န ှုန ်ြီးထ ွာြီး 

စဉ် အ လ ုပအ်   ုင ် က ရတ  ်ပံု 
အ ြ  ွာြီးဆံုြီး (  ပ ်) အ န ည်ြီးဆံြုီး (  ပ ်) 

  ွာြီး ြ   ွာြီး ြ 

၁ လ ယ ်ယ ွာ စ ု ြ်    ြီး ကရြီး ကန  စွာ ြီး ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၃ ၀ ၀၀ 

၂ တ ရ စဆွာ န ်ကြေ ွြီး ပြေ ြူကရ ြီး ကန  စွာ ြီး     

၃ 
င ါ ြီး လြု ်င နြ်ီး 

(ကရ ခ   /ကရ င န ် င ါ ြီး ဖ ြေြ်ီး ပခင ်ြီး ၊ကြေြွီး ပြေ ြူပခင ်ြီး) 
ကန  စွာ ြီး     

၄ 
သတတ တူြီး ကဖ ွာ ်ကရ ြီး ၊က  ွာ  ်ထ ုတ် 
လ ုြ ်ကရ ြီး  နငှ ်  သဘွာ ဝ ရ ငြ်ီး ပြေ စ်ြေ  ွာ ြီး  

ကန  စွာ ြီး     
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စဉ် အ လ ုပအ်   ုင ် က ရတ  ်ပံု 
အ ြ  ွာြီးဆံုြီး (  ပ ်) အ န ည်ြီးဆံြုီး (  ပ ်) 

  ွာြီး ြ   ွာြီး ြ 

ထ ုတ်လ ုြ ်ပခင ်ြီး 

၅ ထ ုတ် ုန ်လ ုြ ်ငန ်ြီး ကန  စွာ ြီး     

၆ 
ကဆွာ  ်လ ုြ ်ကရ ြီး ၊ လ  ်သြေွာ ြီး ၊ 
ြ န ်ြီး ရလံ ုြ ်ငန ်ြီး 

ကန  စွာ ြီး ၅ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၄ ၀ ၀၀ ၃ ၅ ၀၀ 

၇ 
ယ ွာ ဉ်၊ စ ်  ရ ယ ွာ ၊ အ  ြေ ်သံုြီးြ စစ ည ်ြီး  
ြေ  ွာ ြီး  ပြ င ်ဆင ်ကရ ြီး 

ကန  စွာ ြီး     

၈ လ  ်လ  -လ  ် ွာြီး  ကရ ွာ ငြ်ီး ဝ ယ ်ကရ ြီး ကန  စွာ ြီး     

၉ 
 ျွြေ ်ြီး   င ်ြ ညွာ ရ ှငြ်ေ  ွာ ြီး  (ဆံြင ်၊ 
အ လ ှပြ င ်၊ အြ ်ခ  ြ ်၊ အ ငဂ် င ်န  ယွာ ၊ 

သင ်တန ်ြီး  ကြ ြီး သူ စသည ်) 

ကန  စွာ ြီး     

၁ ၀ ဟ ုတယ ်န ှင ်  စွာ ြီး ကသွာ  ်ဆ ငု ် လြု ်ငန ်ြီး ကန  စွာ ြီး     

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပ်စု၊လယ်သြ ွာြီးအ ုပ်စု။ 

ြ ှတ်   ်(၁) လ  စွာြီးအ လ ုပ်သြ ွာြီးြ  ွာြီး၏တစ်ရ  ်ဝ င်ကင  = (လ စွာ÷၂၂.၇၅) 

            (၂) န ာရ တ  ်မဖ င် ရက သွာအလ ုပ်သြ ွာြီးြ  ွာြီး၏တစ်ရ ်ဝ င်ကင  = (တစ်န ာရ ဝ င်ကင ×၈) 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်လ ယ်ယွာစ ု ပ်    ြီးက ရြီးလပု ်ငန ်ြီးတ င်အ ြ    ြီးသွာြီးြ  ွာြီး၏အ ြ  ွာြီးဆံုြီးတစ်  

က န  လ ုပ်အ ွာြီး ြ ှွာ(၅၀ ၀ ၀)   ပ ်မဖ စ်မပ  ြီးအန ည်ြီး ဆံုြီးတစ်ကန  လ ုပအ် ွာြီး ြ ှွာ(၄၀ ၀၀ )   ပ ်မဖ စ်ပါသည်။အြ    ြီးသြ  ြီးြ  ွာြီး၏အ

ြ  ွာြီးဆံုြီးတစ်ကန  လ ုပအ် ွာြီး ြ ှွာ(၄ ၀ ၀၀ )   ပ ်မဖ စ်မပ  ြီးအ န ည်ြီးဆံြုီးတစ်ကန  လပု ်အ ွာြီး ြ ှွာ(၃၀၀ ၀)   ပ ်မဖ စ်ပါသည်။ က ဆွာ ်

လ ုပ်ကရြီးလပု ်ငနြ်ီးတ င်အ ြ    ြီးသွာြီးြ  ွာြီး၏အ ြ  ွာြီးဆံုြီး တစ်ကန  လ ုပအ် ွာြီး ြ ှွာ(၅၀ ၀ ၀)   ပ ်မဖ စ်မပ  ြီးအန ည်ြီးဆံုြီးြ ှွာ(၄၀၀ ၀ )

  ပ ်မဖ စ်ပါသည်။ အ ြ    ြီးသြ  ြီးြ  ွာြီး၏အ ြ  ွာြီးဆံုြီးလပုအ် ွာြီး ြ ှွာ(၄၀ ၀ ၀)   ပ ်မဖ စ်မပ  ြီးအန ည်ြီးဆံုြီးလ ုပအ် ွာြီး ြ ှွာ(၃၅ ၀၀ )   

ပ ်မဖ စ်က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဂ)  သဘွာဝရင်ြီးမြ စ်ြ ွာြီး 
(ဂ-၁)  စ ု ပ်    ြီးန  ုင်ကသွာကမြဧ ရ ယွာ 
ဇယွာြီး (၄) က   ြီးရ ွာ၏စ ု ပ်    ြီး က မြပ  ုင်ဆ ငု် ြ ှု 

က မြအ ြ    ြီးအ စွာြီး ဧ ရ ယွာ (ဧ  ) က မြဆ လ  ွာအ ရညအ် က သ ြီး(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ြီးရ န ်) 

လ ယ်ကမြ ၅ ၅ ၄ က ွာ င ်ြီး             သင  ်           ည ံ   

ယွာကမြ / က တွာင်ယ ွာက မြ  က ွာ င ်ြီး             သင  ်           ည ံ   

ဥယ ွာဉ်ခ ံက မြ  က ွာ င ်ြီး             သင  ်           ည ံ   

  ုင်ြီး/ ျွန ်ြီးက မြ  က ွာ င ်ြီး             သင  ်           ည ံ   

ဓ န  ကတွာက မြ  က ွာ င ်ြီး             သင  ်           ည ံ   

စွာြီး   ်ကမြ  က ွာ င ်ြီး             သင  ်           ည ံ   

က မြလ  တ်ကမြလ ပ ်  က ွာ င ်ြီး             သင  ်           ည ံ   

စုစုကပ ါင ်ြီး ၅ ၅ ၄  

ရင်ြီးမြစ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - လ ယသ်ြ ွာြီးအ ုပ်စု၊  (၃) 

လ ယ်ယွာက မြစ ြံ န ်   ွဲက ရြီးန ှင် စွာရင်ြီးအင်ြီးဦြီး စ ြီးဌွာန၊ (၄) က   ြီးရ ွာအ ုပ်စုအ ုပ်   ပက် ရြီးြ ှြူြီးရုံြီး။ 

✓ 

 

 

 



29 

 

ြ ှတ်   ်။ ။ က မြလ  တ်ကမြ လ ပ ်ဆ ုသညြ် ှွာယ င ်  သ ြီးစွာြီး ံယ ူလ ုပ်  ငု်လ ွာ ွဲ မပ ြီး  

အ က   ွာင်ြီးအြ    ြီးြ    ြီးက   ွာင် စ န ် လ  တ် ထ ွာြီးသည် သ ြီးစွာြီး ံယ ူလ ုပ်  ငု်သူြရှ ကသွာစ ု ပ်    ြီးက ရြီး (သ ု ) 

က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးလ ုပ်  ငုန်  ုင်သည် က မြနငှ် န  ုငင်ံကတွာ ်  သ ြီး  သန ်  လ  ွာ ထ ွာြီးသတ်ြှတ်သည်  က မြြ  ွာြီး  ုဆ သုည်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။   ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာ၏လ ယ်ကမြြ  ွာြီး၏ကမြဆ လ  ွာအ ရည်အ က သ ြီးြ ှွာအ သင ်အ တင ် က  ွာင်ြီး  

ြ  န ်က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓ ွာတ်သတတ န ှင် အ မ ွာြီးသဘွာဝရင်ြီးမြ စ်ြ ွာြီး 

ဇယွာြီး (၅) ဓ ွာတ်သတတ န ှင် အ မ ွာြီးသဘွာဝရင်ြီးမြ စ်ြ ွာြီး 

အ ြ    ြီးအ စွာြီး 

က   ြီးရ ွာန ှင ်အ န  ြီးပ တ်ဝ နြ်ီး
  င်တ င်သဘွာဝအ တ ုင်ြီး

က တ ြို့ ရှ န  ုင်ြှု 

(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ြီး ရ န ်) 

အ သုံြီး  န  ုင်ြှု 
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ြီး 

ရ န ်) 

လ  န ် ွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 
အ က မ အ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န)် 

သတတ န ှင ်အ မ ွာြီးတ င်ြီးထ   ်
သယံဇွာတြ  ွာြီး 
(ဓ ွာတ်ကင ြို့ ၊က ရန ံ၊က   ွာ ် 
ြ   ်စသည်။) 

ြေ  ွာ ြီး      သင  ်   န ညြ်ီး      
ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 
အ သံုြီး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုြီး   
အ ကပြ ွာ င ်ြီးအ လ ွဲြေရ ှ   

က   ွာ ၊်သွဲ၊က  ွာ စ် ရစ် 
စသည်ြ ွာြီး 

 
ြေ  ွာ ြီး    သင  ်   န ညြ်ီး   

ြေ ရ ှ   

 
လ ွယ ်  ခ ် 

အ သံုြီး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုြီး   

အ ကပြ ွာ င ်ြီးအ လ ွဲြေရ ှ   

သဘွာဝအ ပ င်ြ   ြီးစ တ်ြ ွာြီး 
(န  ာြီးစွာ၊ကဆြီးဘ ်ဝ င်အပ င်
ြ  ွာြီး)  

ြေ  ွာ ြီး      သင  ်   န ညြ်ီး      
ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 
အ သံုြီး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုြီး   
အ ကပြ ွာ င ်ြီးအ လ ွဲြေရ ှ   

သဘွာဝတ ရစဆ ွာန ်ြ   ြီးစ တ်ြ ွာြီး 
ြေ  ွာ ြီး      သင  ်   န ညြ်ီး      

ြေ ရ ှ   
 

ကလ  ွာ    တ ုြီး   
အ ကပြ ွာ င ်ြီးအ လ ွဲြေရ ှ   

က ရ - က မြက ပ ေါ်က ရ 
(အ င်ြီး၊အ  ငု်၊ န ်၊က  ွာင်ြီး ၊မြ စ်၊
စ ြ ်စြ ်ြီး) 

ြေ  ွာ ြီး      သင  ်   န ညြ်ီး      
ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 
အ သံုြီး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုြီး   
အ ကပြ ွာ င ်ြီးအ လ ွဲြေရ ှ   

က ရ - က မြက အ ွာ က် ရ 
(တ င်ြီးတ ြ်၊တ င်ြီးန  ်၊လ ်
တူြီးတ င်ြီး) 

ြေ  ွာ ြီး      သင  ်   န ညြ်ီး      
ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 
အ သံုြီး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုြီး   
အ ကပြ ွာ င ်ြီးအ လ ွဲြေရ ှ   

သစ်ကတွာ - 
အ ပ ူပ ုငြ်ီးသစ်ကတွာ 

ြေ  ွာ ြီး      သင  ်   န ညြ်ီး      
ြေ ရ ှ   

လ ွယ ်  ခ ် 
အ သံုြီး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   

ကလ  ွာ    တ ုြီး   
အ ကပြ ွာ င ်ြီးအ လ ွဲြေရ ှ   

သစ်ကတွာ - ေ က ရက တွာြ ွာြီး 
ြေ  ွာ ြီး      သင  ်   န ညြ်ီး      

ြေ ရ ှ   
လ ွယ ်  ခ ် 

အ သံုြီး ြေ ပြ  န  ုင ်ြါ   
ကလ  ွာ    တ ုြီး   

အ ကပြ ွာ င ်ြီးအ လ ွဲြေရ ှ   

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊သစ်ကတွာဦြီးစ ြီးဌွာန ၊အ ကထ  ကထ  အ ုပ်   ပက် ရြီးဦြီးစ ြီးဌွာန ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ။် ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င် သတတ န ှင ်အ မ ွာြီးတ င်ြီးထ   ပ် စစည်ြီးြ  ွာြီးက   ွာ  ်ွဲ၊က   ွာ စ်ရ စ်ြ ွာြီး 

ြ ထ   ်ရှ ပါ။က ဆြီးဘ ်ဝ ငအ် ပ ငြ်  ွာြီးအ န ညြ်ီးအ   ဉ်ြီးရှ ကသွာလ် ည်ြီးအ သုံြီးမပ  ြ ှုန ညြ်ီးပ ါြီးက   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဃ) ဥစစွာဓ န အ ဆင ်အက မ အ ကန 

ဇယွာြီး (၆) ဥစစွာဓ နအ ဆင ်အက မ အ ကန 

✓ 

 

 

 

 

 

 

✓ 

✓

 
 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓

 
 
✓ 
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အ က   ွာင်ြီးအ ရွာ 

သတ်ြှတ်စံန ှုန ်ြီး 

အ ဆင်ကမပက သွာ 
အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ လ ယ်အလ တ်ရှ 
က သွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 

ြ က မပလည်ကသွာ 
အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ လ  နြ် က မပလ ည်ကသွာ
အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

က မြယွာပ ုင်ဆ ငု်ြှု ြ  ွာြီး အ သင ်အ တင  ် န ည်ြီး အ လ  နန် ည်ြီး (သ ု ) ြ ရှ  

အ  ြ်အက မ အ ကန အ လ  နက်  ွာင်ြီး အ သင ်အ တင ်က ွာငြ်ီး ညံ  အ လ  နည်ံ  

 ုန ်ထ ုတ်လ ုပြ် ှုန ှင ်
ဆ ုင်ကသွာပ ုင် ဆ ုငြ် ှု 

ြ  ွာြီး အ သင ်အ တင  ် န ည်ြီး ြ ရှ  

အ ဓ   စ ြီးပ  ွာြီးက ရြီး 
လ ုပ်ငနြ်ီး 

စ ြီးပ  ွာြီး (ဝ င်ကင ) 
အ လ  နက်  ွာင်ြီး 

စ ြီးပ  ွာြီး (ဝ င်ကင ) 
အ သင ်အ တင  ်

စ ြီးပ  ွာြီး (ဝ င်ကင ) 
န ည်ြီး 

စ ြီးပ  ွာြီး (ဝ င်ကင ) 
အ လ  နန် ည်ြီး 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု ၅ ၈ ၃ ၆ ၁ ၇ ၇ 

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) က   ြီးရ ွာလ ံုြီး ျွတ်အ စည်ြီးအ က ဝ ြီးမပ  လ ုပ်မ င်ြီး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ။် ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာ၏ဉစစွာဓ န အ ဆင ်အ က မ အ ကန ြ ှွာအ ဆင်ကမပက သွာအ ြ်ကထ ွာင်စု(၅) စု၊အ  

လ ယ်အ လ တ်အ  ြ ်ကထ ွာင်စု(၈) စု၊ဆင်ြီးရွဲက သွာအ ြက် ထ ွာင်စု(၃၆ ) စုနငှ ်အလ  န ်ဆငြ်ီးရွဲကသွာအ ြ်ကထ ွာငစု်(၁၇၇) စုရှ 

က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။အ ဆင်ကမပ က သွာအ ြက်ထ ွာင်စုြှွာအ လ  န ်န ညြ်ီးပ ါြီးမပ ြီးအ လ  န ်ဆင်ြီးရွဲက သွာအ  ြ်ကထ ွာင်စုြှွာအ

ြ  ွာြီးဆံုြီးရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။က   ြီးရ ွာ၌ ဆင်ြီးရွဲြှုြ ွာြီးမပ  ြီးအ လပု ်အ   ုငန် ှင အ်   င ်အလ ြ ်ြီးန ည်ြီးပ ါြီးက   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ 

ရပ ါသည်။ 

(င)  ထ    ု လ်  ယ်ြှု 

(င-၁)  ဝ ြ ်ြီးစွာဖလူ ံုြှု 

ဇယွာြီး (၇) က   ြီးငှွာြီးမ င်ြီးြ ရှ ဘွဲတစ်ကန  လ ငအ် န ညြ်ီးဆံုြီးန ှစ်န ပ ်စွာြီးန  ငု်သည် အ  ြ ်ကထ ွာင်စုြ ွာြီး (ဥစစွာဓ န အ ဆင ် “၃” န ငှ်  

“၄” အ  ြ်ကထ ွာင်စုကပ ါင်ြီး၏၃ ၀ ရွာ  ငုန် ှုနြ်ီးစ ) 

အ    န ် ွာလ 
အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ က ရအ တ   ်

အ ြ    ြီးသြ  ြီးဦြီး
က ဆွာင်သည  ်

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 
အ က ရအ တ   ်

က မဖရှင်ြီးသည် နည်ြီးဗ  ြူဟွာ(က မဖရှင်ြီးန ည်ြီးတစ် ုစ အ လ  ု ်
အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ  ်ြ ွာြီး  ုကဖ ွာမ်ပရန ်) 

၃ လ ကအ ွာ ဝ် ြ ်ြီး
စွာဖူလ ံုြှု 

၃ ၁ ၁ 

အ မ ွာြီးအ စွာကမပွာင်ြီးလ ွဲစွာြီး     = ___________ 
အ စွာကလ  ွာ စွာြီး                    = ___________ 
အ က ထ ွာ အ်ပ ံ ယ ူ      = ___________ 
က   ြီးယူ                       = _____၁၆______ 
လ ုပ်အ ွာြီး က   ယူ                 = _____၁၅_____ 

၃ လ နငှ် ၆လ   ွာြီး 
ဝ ြ ်ြီးစွာဖူလ ံုြှု 

၂၂ ၂ 

အ မ ွာြီးအ စွာကမပွာင်ြီးလ ွဲစွာြီး     = ___________ 
အ စွာကလ  ွာ စွာြီး                    = ___________ 
အ က ထ ွာ အ်ပ ံ ယ ူ      = ___________ 
က   ြီးယူ                       = ______၁၃_____ 
လ ုပ်အ ွာြီး က   ယူ                 = ______၉_____ 

၆ လ ြ ှ၁၂လ အထ   
ဝ ြ ်ြီးစွာဖူလ ံုြှု 

၁၂ ၂ 

အ မ ွာြီးအ စွာကမပွာင်ြီးလ ွဲစွာြီး     = ___________ 
အ စွာကလ  ွာ စွာြီး                    = ___________ 
အ က ထ ွာ အ်ပ ံ ယ ူ      = ___________ 
က   ြီးယူ                       = _____၆______ 
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အ    န ် ွာလ 
အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ က ရအ တ   ်

အ ြ    ြီးသြ  ြီးဦြီး
က ဆွာင်သည  ်

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 
အ က ရအ တ   ်

က မဖရှင်ြီးသည် နည်ြီးဗ  ြူဟွာ(က မဖရှင်ြီးန ည်ြီးတစ် ုစ အ လ  ု ်
အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ  ်ြ ွာြီး  ုကဖ ွာမ်ပရန ်) 

လ ုပ်အ ွာြီး က   ယူ                = ______၆_____ 

ရင်ြီးမြ စ်..ဥစစွာဓ န အ ဆင ် “၃” န ှင်  “၄” အ  ြ်ကထ ွာငစု်ကပ ါင ်ြီး၏၃ ၀ ရွာ  ငုန် ှုန ်ြီးစ အ ွာြီးစစ်တြ ်ြီးက  ွာ ်ယူမ င ်ြီး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။  က   ြီးရ ွာ၏ ဝ ြ ်ြီးစွာဖူလ ံြု ှုအက န မဖင ် ဥစစွာဓ န အဆင ် ''၃'' န ှင ် ''၄'' အ  ြ်ကထ ွာင်စုကပ ါငြ်ီး၏ 

၃ ၀ ရွာ  ငု်န ှုန ်ြီးစ အ ွာြီးစစ်တြ ်ြီးက  ွာ ်ယူရွာတ င် ၃ လ က အ ွာ ဝ်ြ ်ြီးစွာဖူလ ံုြှု  ၄၈%    ၃ လ န ှင် ၆လ   ွာြီးဝ ြ ်ြီးစွာဖူလ ံြု ှု  

၃ ၄%   ၆ လ ြ ှ၁၂လ အထ  ဝြ ်ြီးစွာဖူလ ံုြှု  ၁၈% ရှ က  ွာင်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(င-၂)   ူည က စွာင ်က ရှွာ ်ြှုအထ ူြီးလ  အု ပက် သွာအပု ်စုြ ွာြီး၏ထ   ု လ်  ယ်ြှုအက မ အ ကန 

ဇယွာြီး (၈)  ူည က စွာင ်က ရှွာ ်ြှုအ ထ ူြီးလ  ုအ ပက် သွာအုပ်စုြ ွာြီး၏ထ   ု လ်  ယ်ြှုအ က မ အက န 

 

အ က   ွာင်ြီးအ ရွာ   ွာြီး ြ က ပ ါင ်ြီး 

ြ  သွာြီးစုကစွာင် က ရှွာ ်ြှုြရှ ကသွာသ ်က  ြီးရ ယ်အ  ု၆၄ န ှစ်နငှ် အ ထ  ်    

ြ  သွာြီးစု/ရပ ်ရ ွာ၏က စွာင် က ရှွာ ်ြှုြရှ က သွာြသန ်စ ြ ်ြီးသည ်ပုဂ္  လ ်    

 အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ   ်

ဆင်ြီးရွဲ၍ ြ  သွာြီးစုဦြီးက ရြ  ွာြီးသည် အ ြ    ြီးသြ  ြီးဦြီး က ဆွာင်အ  ြ်ကထ ွာင်စု ၅ 

ဆင်ြီးရွဲ၍ ြ  သွာြီးစုဦြီးက ရြ  ွာြီးသည် ြ ုဆ ုြီးဖ  ု/ တစ် ုလ ပ ်အ  ြ်ကထ ွာင်စု ၃ 

အ မ ွာြီးက ေသသ ု   ွာမြင် စ ွာသ ွာြီးက ရွာ က် န ထ  ငု်လပု ်  ငု်ကန သည် ဆင်ြီးရွဲ 

သည် အ  ြ်ကထ ွာင်စု 
၃ 

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ြ သွာြီးစုကစွာင ်က ရှွာ ်ြှုြရှ ကသွာသ ်က  ြီးရ ယ်အ  ု(၆ ၄ )န ှစ်န ှင ်  

အ ထ  ်အြ    ြီးသွာြီးြ  ွာြီးန ှင အ် ြ    ြီးသြ  ြီးြ  ွာြီးြ ရှ ပါ။ဆင်ြီးရွဲ၍ ြ  သွာြီးစုဦြီးက ရြ  ွာြီးသည ်ြ ုဆ ုြီးဖ  ု၊တစ် ုလ ပ ်အ  ြ်ကထ ွာင်စု( ၃ )

စုရှ ပါသည်။ ဆင်ြီးရွဲ၍ ြ  သွာြီးစုဦြီးက ရြ  ွာြီးသည ်အ ြ    ြီးသြ  ြီးဦြီး က ဆွာင်သည အ်  ြ်ကထ ွာင်စု(၅) စုရှ ပါသည်။အ မ ွာြီးက ေသသ ု 

  ွာမြင ်စ ွာသ ွာြီး က ရွာ လ် ုပ်  ငု်ကန သည ်ဆင်ြီးရွဲကသွာအ ြ်ကထ ွာင်စု(၃) စုရှ က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည် ။ 

(င-၃)  က   ြီးရ ွာ၏ထ    ု သ် ်ကရွာ လ်  ယ်ြှုအ ကမ အ က န 

ဇယွာြီး (၉) က   ြီးရ ွာ၏ထ    ု သ် ်ကရွာ ်လ ယ်ြှုအ က မ အ ကန နငှ ်ကဘြီးအန တရွာယ်က လ  ွာ   က ရြီးအ စ အြ ံြ ွာြီး 

စဉ် ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ ြ    ြီးအ စွာြီး ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ က မ အ က န 
(ြ ှန ်ရွာတစ် ု  သုွာကရ ြီးရန ်) 

စ ြ်ြီးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 
(ထ    ု ြ် ှုက လ  ွာ နည်ြီးက ရြီးန ှင ်လ ု ်

က လ  ွာည က ထ  မဖ စ်က စြ ည အ် စ အ ြ ံ

ြ  ွာြီး) 

 သဘွာဝက ဘြီးအ န တရွာယ်ြ  ွာြီး န  ြ  ် လ တ် မြင  ် န  ြ   ် လ တ် မြင  ်
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စဉ် ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ ြ    ြီးအ စွာြီး ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ က မ အ က န 
(ြ ှန ်ရွာတစ် ု  သုွာကရ ြီးရန ်) 

စ ြ်ြီးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 
(ထ    ု ြ် ှုက လ  ွာ နည်ြီးက ရြီးန ှင ်လ ု ်

က လ  ွာည က ထ  မဖ စ်က စြ ည အ် စ အ ြ ံ
ြ  ွာြီး) 

၁ မြစ်ကရက  ြီးြ ှု 
 

     

၂ လ  ပ ်တမပတ်က ရက  ြီးမ င်ြီး 
 

     

၃ ြ ုန ်တ ုင်ြီး ေ က ရ 
 

     

၄ ဆူန ာြ  
 

     

၅ တ ုင်ဖုန ်ြီးြနု ်တ ုင်ြီး       

၆ က လ ဆင်န ှာက ြ ွာင်ြီး 
 

     

၇ ငလ  င် 
 

     

၈ အ ပ ူလ  န ် ွဲမ င ်ြီး 
 

     

၉ စ ု ပ်    ြီးက မြြ  ွာြီးတ င်ကရ င ဝံ ငက် ရွာ ြ် ှု       

၁၀ အ က အ ြီးလ  န ် ွဲမ ငြ်ီး 
 

     

၁၁ ြ  ုြီးသ ြီး က      ြ ှု       

၁၂ ြ  ုြီးက  ါင ်မ င်ြီး 
 

     

၁၃ က တွာြ ြီးက လ ွာင်မ င်ြီး 
 

     

၁၄ မြစ် ြ်ြီးပ ါြီးမပ  မ င်ြီး 
 

     

၁၅  ြ ်ြီးရ ုြီးတန ်ြီးတ ု စ်ွာြီးြ ှု       

၁၆ က မြမပ  မ ငြ်ီး 
 

     

 လ ူက  ွာင ်မဖစ်တွဲ ကဘြီးအန တရွာယ်ြ ွာြီး န  ြ  ် လ တ် မြင  ်    

၁၇ စွာြီးန ပ ်ရ  ခွာြ ဖ ူလ ံုြှု       

၁၈ 
သဘွာဝအ ရင်ြီးအ မြစ်ရှွာြီးပ ါြီးြ ှု 
(က မြ၊က ရ) 

 
     

၁၉ က မြမပ  မ ငြ်ီး၊က မြဆ လ  ွာပ   ်စ ြီးမ င ်ြီး       

၂၀ သစ်ကတွာမပ  န ်ြီးတ ြီးမ င ်ြီး       

၂၁ ငှ ်ဖ ွာြီးက ရွာဂါ 
 

     

၂၂ တ ဘ ကရွာဂါ 
 

     

၂၃   ုယ် ံအ ွာြီး  ဆင်ြီးြ ှုက ရွာဂါ 
 

     

၂၄  ပ ်က ရွာဂါ 
 

     

၂၅ မပည်တ င်ြီးပ ဋ ပ ခ 
 

     

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ ြ    ြီးအ စွာြီး ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ က မ အ က န 
(ြ ှန ်ရွာတစ် ု  သုွာကရ ြီးရန ်) 

စ ြ်ြီးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 
(ထ    ု ြ် ှုက လ  ွာ နည်ြီးက ရြီးန ှင ်လ ု ်

က လ  ွာည က ထ  မဖ စ်က စြ ည အ် စ အ ြ ံ
ြ  ွာြီး) 

၂၆ တ ရစဆွာန ် ူြီးစ ်ကရွာဂါ  က ရွာ ြ် ှု       

၂၇ လ ူ ုန ် ူြီးမ ငြ်ီး 
 

     

၂၈ 
က ဝ ြီးလကံ  ါင ်သ /လ ြြ်ီးပ နြ်ီးဆ ်သ ယ်  
က ရြီး  ် ွဲမ င်ြီးစသည် 

 

     

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖ အ ုပ်စု၊အြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပ်စု၊လူင ယအ် ုပ်စု။ 

ြ ှတ်   ်။            ။ ထ    ု သ် ်ကရွာ လ်  ယ်ြှုဆ ုရွာ၌  က   ြီးရ ွာတ င် စွာြီးန ပ ်ရ  ခွာြ ဖလူ ံမု င်ြီး၊က ရက  ြီးမ င်ြီး၊  

ြ  ုြီးက  ါင ်မ င်ြီး စသည ်အ က မ အက နြ  ွာြီးမဖ စ်ကပ ေါ်မ င်ြီးရှ ပါ ယင်ြီးမဖ စ်စဉ်ြ ွာြီးအ တ  ်က  ြီးရ ွာသူရ ွာသွာြီး ြ  ွာြီးထ    ု သ် ်

က ရွာ ြ် ှုရှ န  ုင်ပါသလ ွာြီး။ ထ    ု ြ် ှုရှ ပါ က   ြီးရ ွာ၏ြ ည် သ ု က သွာအ ြက် ထ ွာင်စုြ ွာြီးနငှ ် အ  ြက် ထ ွာင်စုြ ည်ြ ထ    ု သ်

 ်ကရွာ ြ် ှု ံစွာြီး  ရပ ါသလ ွဲ။ (ဥပ ြ ွာ။။ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု၁၀ ၀ တ င်၂၅အ  ြက် ထ ွာင်စုကအ ွာ ် − န  ြ  ်

အ  ြ်ကထ ွာင်စု၁၀ ၀ တ င်၂၅ြ ှ၅၀ အ  ြက် ထ ွာင်စု − လတ် 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု၁၀ ၀ တ င်၅၀ အ  ြ ်ကထ ွာင်စုအထ  ် − မြင ်) 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာသည်ြ ုြီး ရ ွာသ န ်ြီးြ ှုြ  ွာြီး မပွာြီး၍ မြစ်က ရတ ်ြှုက  ွာင ်လယ်  ငြ်ီးြ  ွာြီးအ ွာြီး  

က ရလ  ြ်ြီးြ  ြုီးြ ှုရှ ကသွာလ် ည်ြီးပ   ်စ ြီးဆံုြီးရံှုြီးြ ှုအ နည်ြီးငယ်သွာရှ ပါသည်။ က လ ွာင်စွာအတ  ်ထင်ြီး  ုသွာအ သုံြီးမပ  ရသည ်

အ တ  န် ှစ်စဉ်အ ပ င်ြ ွာြီး  ု ုတ်လ ှွဲအ သုံြီးမပ  သည အ် တ  ်  သစ်ကတွာမပ  န ်ြီးတ ြီးြ ှုြ ွာြီးရှ ပါသည်။  ူြီးစ ်ကရွာဂါ   

က ရွာ ြ် ှုရှ ကသွာ် လည်ြီးက   ြီးလ  ်  န ်ြီးြ ွာကရြီးဌွာန ရှ ၍ဆံုြီးရံှုြီးြ ှုြရှ က  ွာငြ်ီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(င-၄)  ထ    ု သ် ်ကရွာ ြ် ှု ံရန  ငု်သည် သူြ ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၀) ထ    ု သ် ်ကရွာ ြ် ှု ံရန  ုင်သည ်သူြ  ွာြီး 

စဉ် ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ ြ    ြီးအ စွာြီး ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ က မ အ က န 
(ြ ှန ်ရွာတစ် ု  သုွာကရ ြီးရန ်) 

စ ြ်ြီးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 
(ထ    ု ြ် ှုကလ  ွာ နည်ြီးက ရြီးန ှင  ်

လ  ု က် လ  ွာည က ထ  မဖ စ်ကစြ ည ်
အ စ အ ြ ံြ ွာြီး) 

 သဘွာဝက ဘြီးအ န တရွာယ်ြ  ွာြီး န  ြ  ် လ တ် မြင  ် န  ြ  ် လ တ် မြင  ်

၁ လ ူငယ ်           

၂ အ ြ    ြီးသြ  ြီးဦြီးက ဆွာင်သည ်ဆင်ြီးရွဲသည  ်

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

 

     

၃ ဆင်ြီးရွဲသွာြီးက တွာင်သူ 
 

     

၄ သဘွာဝက ဘြီးေဏ်ဆ ုြီးရ ွာြီးစ ွာ  က ရွာ ် 
 

     

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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စဉ် ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ ြ    ြီးအ စွာြီး ထ    ု လ်  ယ်ြှုအ က မ အ က န 
(ြ ှန ်ရွာတစ် ု  သုွာကရ ြီးရန ်) 

စ ြ်ြီးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 
(ထ    ု ြ် ှုကလ  ွာ နည်ြီးက ရြီးန ှင  ်

လ  ု က် လ  ွာည က ထ  မဖ စ်ကစြ ည ်
အ စ အ ြ ံြ ွာြီး) 

 သဘွာဝက ဘြီးအ န တရွာယ်ြ  ွာြီး န  ြ  ် လ တ် မြင  ် န  ြ  ် လ တ် မြင  ်

န  ုင်ကသွာအ ြ ်ကထ ွာင်စု /  ူြီးစ ်ကရွာဂါ 
ထ ူကမပွာကသွာကေသတ င်ကန ထ  ုင်သူ 

၅ ပ င်လ ယ်/မြစ် ြ်ြီးက ဘြီးက နထ  ုင်သူြ ွာြီး                      

၆ ြ က တွာတ်ဆြ ှုမဖ စ်န  ုင်က  ြ  ွာြီးက သွာကန ရွာ
တ င်ကန ထ  ုင်သူြ  ွာြီး 

 

     

၇ မပည်တ င်ြီးက န ရပ ်စ န  ်  ါက ရ ြို့ က မပွာငြ်ီး ံရသူ  
ြ  ွာြီး (IDP) 

 

     

၈ က မြန  ြ ပ်  ုင်ြီးက န ထ  ငု်သူြ ွာြီး 
 

     

၉ ငါြီး န ်ပ ငု်ရှင်ြ ွာြီး       

၁၀ လ  ်လုပ်လ  ်စွာြီးြ  ွာြီး၊  ပ နြ်ီးြ  ွာြီး       

၁၁ လ ူန ည်ြီးစုလြူ    ြီးြ  ွာြီး 
 

     

၁၂ က ေသတ င်ြီးပ ဋ ပ ခဧ ရ ယွာတ င်ကန ထ  ုင်သူ 
 

     

၁၃ န ယ်စပ ်ကေသတ င်ကနထ  ုင်သူြ ွာြီး 
 

     

၁၄ က ရ တ င်ြီးလ ုပ်သွာြီးြ  ွာြီး 
 

     

၁၅ လ ှည ်လည်သ ွာြီးလ ွာ၍က  ြီးက ရွာင်ြီး သူြ ွာြီး       

၁၆ က န ရပ ်မပန ်အ က မ   သူြ ွာြီး 
 

     

၁၇ က ရ ြို့ က မပွာင်ြီးလ ုပ်သွာြီးြ  ွာြီး 
 

     

၁၈  ွာြီးက ြ ွာင်ြီး မပ ြီးအ သ ်ကြ  ြီးသူြ ွာြီး 
 

     

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု။ 

ြ ှတ်   ်။  ။ က   ြီးရ ွာရှ လူငယ်ြ ွာြီး၊အ ြ    ြီးသြ  ြီးဦြီး က ဆွာင်ကသွာအ ြက် ထ ွာင်စုြ ွာြီးစသည်တ ု သ ညြ်ည်သ ု က သွာအ က မ  

အ က နြ  ွာြီး တ င်လ  ယ်လ  ယ် ူ ထူ    ု သ် ်ကရွာ ြ် ှုရှ န  ုင်ပါသလ ွာြီး။ ထ    ု ြ် ှုရှ ပါ ြ ညြ်  အ ထ  ထ    ု  ် ပါသ  

န ည်ြီး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ထ    ု ြ် ှုသ ်ကရွာ  ်ံရန  ငု်သည ်အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ နည်ြီးင ယ်သွာရှ ပါ 

သည်။ အ ြ    ြီးသြ  ြီး ဦြီးက ဆွာငက် သွာအ ြ်ကထ ွာင်စုအ နည်ြီးင ယန် ှင ်  န ်အ  ြ ်ကထ ွာင်စုြှွာ  ပန ်ြီးလ ုပ်  ငု်ရှွာက ဖ  စွာြီးက သွာ

 ်ကန သူြ ွာြီး မဖစ်  ပ ါသည်။ က   ြီးရ ွာသူ/သွာြီးြ  ွာြီးသည်ြ  သွာြီးစုသဖ  ယ်စည်ြီးလ ံုြီးည  ည တ်စ ွာက န ထ  ုင်  ပ ါသည်။ ထ    ု

 ်ြှုြ ွာြီးရှ ပါ လ ည်ြီးဝ  ုင်ြီးဝ န ်ြီးက မဖရှင်ြီး  က   ွာငြ်ီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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(၂)       က   ြီးရ ွာ၏လ  ်ရှ ဖ  ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးအ က မ အက န 

( ) ဖ  ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးအဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးြ  ွာြီးအ က မ အက န 

( -၁) က   ြီးရ ွာတ င်ြီးရှ လ ူထ ုအ က မ မပ အ ဖ  ွဲြို့ အ စည်ြီးြ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၁) က   ြီးရ ွာတ င်ြီးရှ လ ူထ ုအက မ မပ  အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးြ  ွာြီး 

စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီး

အ ြ ည ်

အ ြ    ြီးအ စွာြီး 
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု

  ုသွာ ကရ  ြီး 
ရ န ်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င်ဦြီးက ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီးတွာဝန ်

(အ န ည ်ြီး ဆုြံီး တစ်ခု န ှင  ်အထ  ် ကရ  ြီး
န  ုင ်သည ်။) 

စ ြ်ြီးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  ု

သွာ ကရ  ြီး ရ န ်)   ွာြီး ြ က ပ ါင ်ြီး 

၁ ရပ ်ြ ရပ ်ဖ ၁၂၃ ၅  ၅ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 

စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 
လ ံုခ ံ က ရြီးနငှ ် ွာ  ယ်ကရြီး 

က  ွာင်ြီး 

သင ် 
ညံ  

၂ 
က   ွာင်ြီး
က  ွာြ် တ  

၁၂၃ ၇  ၇ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 
လ ံုခ ံ က ရြီးနငှ ် ွာ  ယ်ကရြီး 

က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

၃ လ ူငယ ် ၁၂၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 
လ ံုခ ံ က ရြီးနငှ ် ွာ  ယ်ကရြီး 

က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

၄ ြ  ြီး သတ် ၁၂၃ ၄  ၄ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 
လ ံုခ ံ က ရြီးနငှ ် ွာ  ယ်ကရြီး 

က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

၅ 

ြ   င်န ှင ် 
က လ ြီး 
က စွာင က် ရှွာ
 ်ကရြီး 

၁၂၃  ၃ ၃ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 

  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 
လ ံုခ ံ က ရြီးနငှ ် ွာ  ယ်ကရြီး 

က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

၆ 
အ သင်ြီး
က တွာက်  ွာ်
ြ တ  

၁၂၃ ၄  ၄ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာက ရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 
လ ံုခ ံ က ရြီးနငှ ် ွာ  ယ်ကရြီး 

က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 
✓ 

✓ 

 
 

✓ 
✓ 

✓ 

 
 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

 
 

✓ 

 
✓ 
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စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီး

အ ြ ည ်

အ ြ    ြီးအ စွာြီး 
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု

  ုသွာ ကရ  ြီး 
ရ န ်) 

အ ဖ  ွဲြို့ဝ င်ဦြီးက ရ 
လ ုပ်ငနြ်ီးတွာဝန ်

(အ န ည ်ြီး ဆုြံီး တစ်ခု န ှင  ်အထ  ် ကရ  ြီး
န  ုင ်သည ်။) 

စ ြ်ြီးက ဆွာင်န  ုငြ် ှု 
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  ု

သွာ ကရ  ြီး ရ န ်)   ွာြီး ြ က ပ ါင ်ြီး 

၇ 
အ ြ    ြီးသြ  ြီး
အ ဖ  ွဲြို့ 

၁၂၃    

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 
လ ံုခ ံ က ရြီးနငှ ် ွာ  ယ်ကရြီး 

က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပ်စု။ 

အ ုပ်စုအ ြ    ြီးအ စွာြီး 
(၁) စ ြီးပ  ွာြီးက ရြီးအ က မ  ကံ သွာအုပ်စု- လ ယ်သြ ွာြီးအ ဖ  ွဲြို့၊ကင စုကင က  ြီးအ ဖ  ွဲြို့ စသည ်။ 
(၂) လ ူြှုကရြီးအဖ  ွဲြို့ - ဥပြ ွာ - အ ြ    ြီးသြ  ြီးအ ဖ  ွဲြို့ ၊လ ူငယအ် ဖ  ွဲြို့၊  ုယထ် ူ  ယု်ထအ ဖ  ွဲြို့။ 
(၃) ဘွာသွာကရြီးန ှင ်ယဉ်က  ြီးြ ှုအ ဖ  ွဲြို့ ။ 
က လ  လ ွာက တ ြို့ ရှ    ။် ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီး(၇)  ုရှ ပါသည။်ပ ညွာကရြီးနငှ ်ပတ်သ ်ကသွာ  စစြ ွာြီး  

က ဆွာင်ရ  ်ရန ်အ တ  ်က  ွာင်ြီး က  ွာြ် တ အဖ  ွဲြို့နငှ ရ်ပ ်ြ ရပ ်ဖအဖ  ွဲြို့၊က   ြီးရ ွာလ ံုခ ံ က ရြီးန ှင ် ွာ  ယက် ရြီးအ တ  ်ြ ြီးသ

တ်အ ဖ  ွဲြို့၊က   ြီးရ ွာ၏သွာကရြီးန ာကရြီး၊လ ူြှုဖ  ံြို့မဖ  ြီးက ရြီး၊ဘွာသွာကရြီး  စစြ ွာြီးက ဆွာင်ရ  ်ရန ် အ သင်ြီးက တွာက်  ွာ်ြ တ ၊လူင

ယ်အ ဖ  ွဲြို့န ှင အ် ြ    ြီးသြ  ြီးအ ဖ  ွဲြို့ရှ က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

( -၂) က   ြီးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးက ဆွာင်ရ  ်ကနက သွာမပ င်ပအ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးြ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၂) က   ြီးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးက ဆွာင်ရ  ်ကနက သွာမပ င်ပအဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးြ  ွာြီး 

စဉ် အ ြ ည ်
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးအ ြ    ြီးအ စွာြီး(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န)် 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီး၏လ ုပ် ငန ်ြီးတွာဝနြ်  ွာြီးန ှင ်

အ စ အ စဉ်(အ န ည ်ြီး ဆုံြီး တစ်ခုန ှင  အ် ထ
 ်ကရ  ြီး န  ုင ်သည ်) 

၁ စတွာပါန ာ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 

၂ ဖ ူ(လ)်တန ် ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ  ု်ပ   ြီး က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 

သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓  

✓ 

 ✓ 

 

✓ 
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စဉ် အ ြ ည ်
အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးအ ြ    ြီးအ စွာြီး(ြေ ှန ်ရွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န)် 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီး၏လ ုပ် ငန ်ြီးတွာဝနြ်  ွာြီးန ှင ်
အ စ အ စဉ်(အ န ည ်ြီး ဆုံြီး တစ်ခုန ှင  အ် ထ

 ်ကရ  ြီး န  ုင ်သည ်) 

  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 

သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှု ဖ  ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပ ညွာကရြီးက င က   ြီး 
  န ်ြီးြ ွာကရြီးဘွာသွာကရြီး 
စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 
သွာကရြီး/န ာကရြီး၊လ ူြှုဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီး 

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီး ကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု။ 

ြ ှတ်   ်။ 
(၁)  ဘွာသွာကရြီးန ှင ်ပတ်သ ်ကသွာအဖ  ွဲြို့အ စည်ြီး (မပည်တ င်ြီး/ မပည်ပ) (ဥပြ ွာ −ဓ ြ မစ ူြီးလ ်ကဖ ွာင်ကေြီးရှင်ြီး၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အ စ ုြီးရြ ဟုတ်ကသွာအဖ  ွဲြို့အ စည်ြီး (မပည်တ ငြ်ီး/မပညပ်) (ဥပ ြ ွာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အ ရပ ်ဘ ်လူြှုအဖ  ွဲြို့အ စည်ြီး  
(၄)  န  ုင်ငံအြ  ွာြီး၏ရန ်ပံုကင မဖ င ်ကဆွာင်ရ  က် သွာဖ ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးအ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးြ  ွာြီး (ဥပ ြ ွာ- ုလသြ ဂအ္ ဖ  ွဲြို့ ၊ ြ ္ွာ ဘဏ်၊  

အ ွာရှဖ ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးဘဏ်) 
(၅)  န  ုင်ငံတစ် ု၏ရန ်ပံုကင မဖ င ်ဖ ွဲြို့ စည်ြီးထ ွာြီးက သွာဖ ြံို့ မဖ  ြီးက ရြီးအ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးြ  ွာြီး (ဥပ ြ ွာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပ ရဟ တအ ဖ  ွဲြို့ (မပည်တ င်ြီး/ မပည်ပ) 
(၇)  ပ ုဂ္လ  အဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးြ  ွာြီး 
န  ုင်ငံကတွာြ် ှ  က ေသအ     ြီး၊မပ ည်သူူ့အ     ြီး  ု  ထ  ကရွာ စ် ွာထ ြ ်ြီးက ဆွာငန်  ုင်ကစရန ် အ လ  ု ငှွာ 
ဥပ က ေ၊န ညြ်ီးဥပ က ေ၊လြ ်ြီးည န ်     ်ြ ွာြီးမဖ င မ်ပဌွာန ်ြီး ွာဖ  ွဲြို့စည်ြီးက ပ ြီးထ ွာြီးကန က သွာအဖ  ွဲြို့ အ စည်ြီး၊အ သင်ြီးအ ဖ  ွဲြို့ ြ  ွာြီး 
(ဥပ ြ ွာ - သြ ဝ ါယြ ဦြီးစ ြီးဌွာန ၏  သြဝ ါယြ အ သင်ြီး၊  က   ြီးလ  က် ေသဖ  ံြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်ကရြီးဦြီးစ ြီးဌွာန ၏ 
မြစ ြ်ြီးက ရွာင်စသည်)တ ု    ုဤဇယွာြီးတ င် ထ ည သ် င်ြီးက ဖ ွာမ်ပ မ ငြ်ီးြ မပ ပ ါရန။် 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်က  ြီးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးက ဆွာင်ရ  ်ကန က သွာမပ ငပ် အ ဖ  ွဲြို့ အ စည်ြီးြ  ွာြီးြ ှွာ- 

စတွာပါန ာန ှင ်ဖူ(လ)် တန ် အ သင်ြီးအ ဖ  ွဲြို့ တ ု မဖစ်  ပ ါသည်။ ၎ င်ြီးအ ဖ  ွဲြို့ အ စည်ြီးြ  ွာြီးြ ှွာက   ြီးရ ွာရှ လယ်သြ ွာြီးြ  ွာြီး၊က  ြီးဆ ငု်

ပ  ုင်ရှင်ြ ွာြီးန ှင အ် မ ွာြီးလပု ်ငနြ်ီးလ ုပ်  ငု်သူြ ွာြီးအ ွာြီးအ တ ုြီးန ှုနြ်ီးသ ်သွာစ ွာမဖင ်က  ြီးက င က  ြီးမ င်ြီးြ  ွာြီးကဆွာင်ရ  ်ကပ ြီးမ 

င်ြီးမဖ င ်က  ြီးက င ပံ ပ  ုြီးြ ှု ဏ္ဍတ င်လ ံကု လ ွာ က်   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ပါသည်။ 

( )      စ ြီးပ  ွာြီးက ရြီးန ှင ် အ သ ်ကြ  ြီးြ ှု အ က မ အ က န   

( -၁)  သ ြီးန ှံထုတ်လ ုပက် ရြီး 

(၁) စ ု ပ်    ြီးက မြပ  ုင်ဆ ုငြ် ှုအ ရ ယအ် စွာြီး (ကမြပ  ုင်ဆ ငု်သည် အ  ြ်ကထ ွာင်စုြ ွာြီး) 

ဇယွာြီး (၁၃) စ ု ပ်    ြီးက မြပ  ုင်ဆ ုငြ် ှု 
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စဉ် က မြပ  ုင်ဆ ငု်ြှုအ ရ ယအ် စွာြီး 
အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ

က ရအ တ  ် 

အ ြ    ြီးသြ  ြီးဦြီး  
က ဆွာင်သည ်အ  ြ်

က ထ ွာင်စုအ က ရ
အ တ  ် 

ဖ  ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးအ မြင်သတ်ြှတ်   ် 

၁ က မြယွာြွဲ  ၁၇၇ ၅ က မြြ ွဲ ယွာြ ွဲ  

၂ ၂.၅ ဧ  က အ ွာ  ် ၂၆  ဆင်ြီးရွဲသွာြီးက တွာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ  ြ ှ၅ဧ    ွာြီး ၁၀  က တွာင်သငူယ် 

၄ ၅ ဧ  ြ ှ၁၂.၅ဧ    ွာြီး ၈  က တွာင်သလူ တ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အ ထ   ် ၅  က တွာင်သကူ  ြီး 
က   ြီးရ ွာရှ အ  ြ်ကထ ွာင်စုစုစုကပ ါင ်ြီး ၂၂၆ ၅  

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) က   ြီးရ ွာအ ုပ်စုအ ုပ်   ပက် ရြီးြ ှြူြီးရုံြီး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်စ ု ပ်    ြီးရန ်အ တ  ်ကမြယွာြ ွဲ ြ ွာြီးြ ှွာရ ွာ၏(၄) ပ ံု(၁)ပ ံုက  ွာ ်န  ်ရှ မပ  ြီး  

စ ု ပ်    ြီးက မြပ  ုင်ဆ ုငက် သွာလယ်ယွာရှငြ်  ွာြီးထ ံတ င်ကန  စွာြီးလပု ်သွာြီးအ မဖစ်ဝ ငက် ရွာ လ် ုပ်  ငု်မ င်ြီး မဖင ်အ လ ုပအ်   ုင်

အ   င ်အလ ြ ်ြီးြ  ွာြီးရရှ က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။် 

(၂)   အ စ ုြီးရန ှင် ပုဂလ္   ကရအ ရင်ြီးအ မြစ်ြ ွာြီးြ ှကရသ င်ြီးန  ုင်သည် ဧ ရ ယွာ 

ဇယွာြီး (၁၄) က   ြီးရ ွာ၏က ရအ ရင်ြီးအ မြစ်န ှင် ကရသ င်ြီးဧ ရ ယွာ 

စဉ် အ ရင်ြီးအ မြစ် 
က ရက သွာ ် 

(ဧ  ) 

က ရရရှ န  ုင်ြှု 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး/ 
ရွာသ အ လ  ု ်(ြေ ှန ်ရွာ

တစ်ခု   ုသွာ ကရ  ြီး ရ န ်) 

လ ံုကလ ွာ ြ် ှု (ရှ /ြ ရှ ) 
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ

ကရ  ြီး ရ န ်) 

လ  န ် ွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 
အ က မ အ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န)် 

၁ ဆည် 
 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး 

ရွာသ အ လ  ု ် 
ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပါ
 

က လ  ွာ တ ုြီး 
အ က မပွာင်ြီးအ လ ွဲြ ရှ  

၂ က ရလ  ွဲဆည ်

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး 

ရွာသ အ လ  ု ် 
ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပါ
 

က လ  ွာ တ ုြီးအ က မပွာ
င်ြီးအ လ ွဲြ ရှ  

၃ 
မြစ်ကရတင် 
စ ြံ  န ်ြီး 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး 
ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ  
ြ က မဖဆ ုပါ 

က လ  ွာ တ ုြီးအ က မပွာ
င်ြီးအ လ ွဲြ ရှ  

၄ က ရသ င်ြီးက မြွာင်ြီး ၅ ၅ ၄ 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး 

ရွာသ အ လ  ု ် 
ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ       ြ ရှ  

ြ က မဖ ဆ ပု ါ 

က လ  ွာ တ ုြီး 

အ က မပွာင်ြီးအ လ ွဲြ ရှ  

၅ အ ဝ  စ တ င်ြီး 
 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး 

ရွာသ အ လ  ု ် 
ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပါ
 

က လ  ွာ တ ုြီးအ က မပွာ
င်ြီးအ လ ွဲြ ရှ  

၆ 
လ  ်ငင ်

က ရတ င်ြီး 

 တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး 
ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပါ
 

က လ  ွာ တ ုြီးအ က မပွာ

င်ြီးအ လ ွဲြ ရှ  

၇ စ ြ ်စြ ်ြီးက ရ  တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး ရှ ြ ရှ ြ က မဖဆ ုပါ က လ  ွာ တ ုြီးအ က မပွာ

 

 
 

 

 
 

 

✓ 
✓ 

✓ 
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စဉ် အ ရင်ြီးအ မြစ် 
က ရက သွာ ် 

(ဧ  ) 

က ရရရှ န  ုင်ြှု 

တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး/ 
ရွာသ အ လ  ု ်(ြေ ှန ်ရွာ

တစ်ခု   ုသွာ ကရ  ြီး ရ န ်) 

လ ံုကလ ွာ ြ် ှု (ရှ /ြ ရှ ) 
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ

ကရ  ြီး ရ န ်) 

လ  န ် ွဲ ကသွာ(၁၀)န ှစ် 
အ က မ အ ကန(ြေနှ ်ရ ွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ြီး ရ န)် 

ရွာသ အ လ  ု ် 

ြ က မဖဆ ုပါ 

 င်ြီးအ လ ွဲြ ရှ  

၈ က   ွာင်ြီး က ရ  
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး 

ရွာသ အ လ  ု ် 
ြ က မဖဆ ုပါ 

ရှ    ြ ရှ  
ြ က မဖဆ ုပါ 

က လ  ွာ တ ုြီး 
အ က မပွာင်ြီးအ လ ွဲြ ရှ  

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ ငြ်ီး - လယ်သြ ွာြီးအ ုပ်စု၊ (၂) ဆညက် မြွာင်ြီး ဦြီးစ ြီးဌွာန ၊စ ု ပ်    ြီးက ရြီးဦြီးစ ြီးဌွာန ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ပင်ြက ရသ င်ြီးက မြွာင်ြီး (၂)  ုရှ က သွာက  ွာင ်တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီးက ရလ ံု  

က လ ွာ  ်စ ွာအ သုံြီးမပ  န  ငု်ပါသည။် က   ွာင်ြီး က ရ  ုလည်ြီးစ ု ပ်    ြီးက ရြီးအ တ  ်အသုံြီးမပ န  ုငက်   ွာ င်ြီးက တ ြို့ရှ ရပ ါသည်။ 

(၃)    အ ဓ   သ ြီးန ှံြ ွာြီးန ှင် အ ထ   န် ှုန ်ြီး 

ဇယွာြီး (၁၅) အဓ   သ ြီးန ှြံ  ွာြီးန ှင် အထ   ်န ှုန ်ြီး 

သ ြီးန ှ ံ

စုစု 
က ပ ါင ်ြီး 

စ ု  ်
ဧ   

တစ်ဧ  အ ထ   ်န ှုနြ်ီး 

သ ြီးန ှ ံ
စ ု ပ်    ြီး 

သည်  
 ွာလ 

သ င်ြီးအ ွာြီး
စုလ  ုအ ပ ်

    ်

(ြေ ှန ်ရွာ တ
စ်ခု  သုွာ 

ကရ  ြီး ရ န ်) 

အ မြတ် 
ရရှ န  ုင်ြှု(ြေ ှန ်

ရ ွာ တစ်ခု  ု
သွာ ကရ  ြီး ရ န ်) 

ထ    ု ်လ  ယ်
ြ ှု(ြေ နှ ်ရွာ တစ်

ခု  ုသွာ ကရ  ြီး
ရ န ်) 

ယူန စ် 
အ န ည်ြီး

ဆံုြီး 
အ ြ  ွာြီး

ဆံုြီး 
ပ  ြ ်ြီး

ြ   
ြ ှ ထ   

ြ  ုြီးစပ ါြီး ၅ ၅ ၄ တင်ြီး ၄ ၀ ၆ ၀ ၅ ၀ 
ဇူ
လ  ု
င ်

န  ုဝ င ်
ဘွာ 

 
မြင ်လ တ်
န  ြ ် 

 
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

 
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

က န  စပ ါြီး ၅ ၅ ၄ တင်ြီး ၈ ၀ ၁၀ ၀ ၉ ၀ 
ဒ ဇ
င ်
ဘွာ 

ဧ မြ   
မြင ်လ တ်
န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

မြ င ်လ တ်

န  ြ ် 

        
မြင ်လ တ်
န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

        
မြင ်လ တ်
န  ြ ် 

မြင ်လ တ်

န  ြ ် 
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

       
 မြင ်လ တ်

န  ြ ် 
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

       
 မြင ်လ တ်

န  ြ ် 
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 
မြင ်လ တ်

န  ြ ် 

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - လယသ်ြ ွာြီးအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်စ ု ပ်    ြီးက ရြီးလ ုပ်ငန ်ြီး၏သ ငြ်ီးအ ွာြီးစုြ ွာြီးမဖ စ်ကသွာကမြဩဇွာ၊  

ေ ဇယ်ဆ ၊ပ  ုြီး သတ်ကဆြီးန ှင က် ပ ါငြ်ီးသတ်ကဆြီးြ  ွာြီးလ  အု ပ ်   ်မြ င ်ြွာြီးက သွာက  ွာင ်အ က    ြီးယူသုံြီးစ ွဲရပ ါသမဖင ်စပ ါြီးသ ြီးန ှံ

✓ 

 

✓ 

 

  

✓ 

 

✓ 

 ✓ 

 
✓ 

 

✓ 
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က ပ ေါ်   န ်တ င် က  ြီးက  ွာင်ြီးရသည်အ ထ  ြ က စွာင ်န  ုငဘ်ွဲရရွာ  က  ြီးမဖင ်သွာကရွာင်ြီး   ရသမဖင ်  အ မြတ်ရရှ ြှုြ ွာြီးန ည်ြီးပ ါြီး 

က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါ သည်။ 

(၄)   လ ယ်ယွာသုံြီးစ ်  ရ ယွာြ ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၆) က   ြီးရ ွာ၏စ ု ပ်    ြီးက ရြီးသုံြီး  ရ ယွာြ ွာြီးပ  ုင်ဆ ုင်ြ ှု 

စ ်အ ြ    ြီးအ စွာြီး 
တစ်ဦြီး  င်ြီး 

ပ  ုင ်
ရ ွာပ  ုင် အ ဖ  ွဲြို့ပ  ငု ်

ငှွာြီးရြ ်ြီးလ ု ပ ်  ငု်ကန က သွာကတွာင်သအူ
က ရအ တ   ်

ထ ွန ်စ ်     

လ  ်တွန ်ြီး ထနွ ်စ ် ၃ ၆   ၁၀ 

အ ကစ ခ   ရ ယ ွာ     

ရ  တ်သ ြေ ်ြီး က ခကလ ှို့စ ် ၁   ၄ ၈ 

ရ  တ်သ ြေ ်ြီး စ ်     

က ခကလ ှို့စ ် ၂၀    

ကရ စုြ ်စ ်     

ကပခန င ်ြီး ကရ တင ်စ ်     

ပြေ  ်ရ တ်စ ်     

ရင်ြီးမြ စ်… (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - လ ယ်သြ ွာြီးအ ုပစု်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။   ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်လ ယ်ယွာလပု ်ငနြ်ီး  ုလုပ ် ုင်က န သူြ ွာြီးြ ှွာ(၄၉ )အ  ြ်ကထ ွာင်ရှ မပ  ြီး  

 ျွွဲ၊န  ာြီး၊ြ  ွာြီး  ုအ သုံြီးမပ  ၍လ ုပ်  ငုက် န သူြ ွာြီးြ ရှ   ပ ါ။ လ ယဧ်  ြ  ွာြီးက သွာကတွာင်သကူ  ြီးြ  ွာြီးနငှ ်ကတွာင်သလူ တ်ြ ွာြီး

သည် လ ယ်ယွာသုံြီးစ ်ပစစည်ြီးြ  ွာြီး အ ြ  ွာြီးစုပ ုင်ဆ ငု်  မပ ြီး  အ မ ွာြီးက သွာသြ ္ွာနက် လ ှြ ွာြီး  ုလည်ြီးပ  ု ငဆ် ုင်  ပ ါသည်။ 

လ ယ်ယွာပ စစည်ြီးြ  ွာြီးဌွာြီးရြြ်ီးလ ုပ်  ငု်ကန   က သွာဧ  အ နည်ြီးင ယပ်  ုင်ဆ ုငက် သွာလယ်သြ ွာြီးြ  ွာြီးလည်ြီးရှ က  ွာင်ြီး

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(၅)    သ ြီးန ှံအထ   ်န ှုန ်ြီးတ ုြီးက စရန ်အ တ  ်အ  င အ် လ ြ ်ြီးြ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၇) သ ြီးန ှအံ ထ   ်န ှုန ်ြီး တ ုြီးက စရန ်အ တ  အ်   င ်အလ ြ ်ြီးြ  ွာြီး 

အ   င ်အလ ြ ်ြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ရှင်ြီးလ င်ြီး    ်
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ြီး ရ န ်။ ဇယွာ ြီး ၁၇န ှင  ်၁၈   ုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှ

ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  အု ြ ်ဟုယ ူဆကသွာ အခ  ြ်ေ  ွာ ြီး ရ ှ ြ ါ   
“ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ြီး ရ န ်။) 

သဘွာ ဝ ကရ ကပြေ ရ ွာ သ ဥတုအ ကန အ ထွာ ြီး အ လ ွန ်က ွာင ်ြီးက ွာ ငြ်ီးသင  ်တင  ်ြေ လတြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ ယ ်ယ ွာ ကပြေအ သံုြီး ခ န  ုငြ်ေ ှု အ လ ွန ်က ွာင ်ြီးက ွာ ငြ်ီးသင  ်တင  ်ြေ လတြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

စ ု ြ်    ြီး ကရ အ ရ င ်ြီး အ ပြေ စ် ကြ ါ ြေ  ွာ ြီးအ သင  ်အ တင  ်ရှ ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ြီး ကင ွန ှင  ်ကင ွက  ြီး ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု အ လ ွယ ်တ ူရသည်ရ သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သ ြီး န ှံြေ    ြီး ကစ ရ ရ ှ န  ုငြ်ေ ှု 
ြေ    ြီး က ွာ င ်ြီးြေ    ြီး သန  ်ြေ  ွာြီး   ုလ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယနူ  ုငသ်ည ်သ ြီးန ှံြေ    ြီး ကစ  
ြေ  ွာ ြီး ဝယ ်ယ ူရ ရ ှ န  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သဘွာ ဝ ကပြေ ကဆွြီး / ကအ ွာ ်ဂွဲန စ်ကပြေ  သဇွာ  
န ှင  ် အ ပခွာ ြီး ကအ ွာ ်ဂွဲန စ်သွင ်ြီး အွာ ြီး စုြေ  ွာြီး 

လ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူ/ရ န  ုင ်သည်ဝ ယ ်ယ ူရန  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ဓ ွာ တုြ  ုြီး သတ်ကဆြီး ၊ဓ ွာ တ်ကပြေ  သဇွာ နငှ  ်အ  လ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူ/ရ န  ုင ်သည်ဝ ယ ်ယ ူရန  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ   င ်အလ ြ ်ြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ရှင်ြီးလ င်ြီး    ်
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ြီး ရ န ်။ ဇယွာ ြီး ၁၇န ှင  ်၁၈   ုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှ

ကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  အု ြ ်ဟုယ ူဆကသွာ အခ  ြ်ေ  ွာ ြီး ရ ှ ြ ါ   
“ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ြီး ရ န ်။) 

ပခွာ ြီး ဓွာ တုကဗ ဒသွင ်ြီး အ ွာြီး စုြေ  ွာ ြီး 

လ ုြ ်သွာ ြီးရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု အ လ ွယ ်တ ူရန  ငု ်သည်ရ န  ငု ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

န ည ်ြီး ြည ွာ ၊အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ြ  ငု ်ြီး ဆ ုငရ် ွာဝ န ်  
ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာြီး 

အ လ ွယ ်တ ူရန  ငု ်သည်ရ န  ငု ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သ ြီး န ှံကစ ြီး  ွ ်န ှင ်  နု ်သွယ ်ြေ ှု 
သ ြီးန ှံြေ  ွာ ြီး  ုလ ွယ ် ူစွွာနငှ  ်ကစ ြီးန ှုန ်ြီးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ကရ ွာင ်ြီးခ န  ုင ်သည ် 
သ ြီး န ှံြေ  ွာြီး   ုကရ ွာ ငြ်ီး ခ န  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရ ွာ သ ဥတုအ ကပခအ ကန ကပြ ွာ င ်ြီးလ ွဲြေ ှု 

(အ ြ ူခ  န ်၊ြေ  ြုီး ကရ ခ  န ်) 
ထ  ခ ု သ်ည ်     ြေထ  ခ ု ြ် ါ          ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ ငြ်ီး - လယ်သြ ွာြီးအ ုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ငု်ရွာမြ   ြို့ န ယအ် စ ုြီးရဦြီးစ ြီးဌွာန ြ  ွာြီး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာ၏ရွာသ ဉတုြှွာသင ်တင ်ြ တပ ါသည်။ က   ြီးရ ွာတ င်ကန ထ  ငု်ကသွာအ ြ် 

က ထ ွာင်စု(၆၉ ) စု န  ်သွာလယယ်ွာစ ု ပ်    ြီးက ရြီးလ ုပင်န ်ြီး  ုလပု ်  ငု်  မပ ြီးစ ု ပ်    ြီးက ရြီးအ တ  ်လ ုအပက် သွာကရ  ုအ  

လ  ယ်တ ူရရှ န  ုင်ပါသည်။ သ ြီးန ှံ ြ  ွာြီး  ုလ  ယ် ူစ ွာက ရွာင်ြီး   န  ုင်ကသွာလ် ညြ်ီးက  ြီးန ှုနြ်ီးြနှ ် န ်ြှုြ ရရှ ပါ ။မြ  ြို့ ြ  ွာြီးသ ု အ လ ု

ပ ်သ ွာြီးက ရွာ လ် ုပ်  ငု်ြှုြ  ွာြီးသမဖ င ်လပု ်သွာြီးရရှ ြှုရှွာြီးပ ါြီးက   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။် 

  သ ြီးန ှံထုတ်လ ုပ်ြှုအ တ  ်မပ ဿန ာနငှ် အ   ်အ  ွဲြ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၁၈) သ ြီးန ှထံ ုတ်လ ုပြ် ှုအ တ  ်မပ ဿန ာနငှ် အ   ်အ  ွဲြ  ွာြီး 

မပဿန ာန ှင် အ   အ်  ွဲြ  ွာြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ရှင်ြီးလ င်ြီး    ်
(အ န ည ်ြီး ဆုြံီး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ြီး န  ုင ်သည ်။ ဇယွာြီး ၁၇ န ှင  ်၁၈   ုခ  တ်

ဆ ်စစ်ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  ုအြဟ်ုယ ူဆကသွာ 
အ ခ  ြ်ေ  ွာ ြီးရ ှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ  ် ုကရ  ြီး ရ န ်။) 

သဘွာ ဝ ကရ ကပြေ ရ ွာ သ ဥတုအ ကန အ ထွာ ြီး ကပြေ ဆ  သဇွာ ြေ က ွာ င ်ြီးရွာ သ ဥတုြေ ြေ ှန်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ ယ ်ယ ွာ ကပြေအ သံုြီး ခ န  ုငြ်ေ ှု 

လ ယ ်ယ ွာ ကပြေ တ ုြီး ခ ွဲြို့န  ုင ်ြေ ှုြေ ရ ှ ြ ါလ ယ ်ယွာ ကပြေ ဆုံြီးရှုံြီး ြေ ှုြေ  ွာ ြီး သည် 
လ ယ ်ယ ွာ ကပြေ ဆုြံီး ရှုံြီး ြေ ှုအ သင  အ် တင  ်ရှ သည် 
ြ လ ြ ်ကပြေ ြေ  ွာ ြီး ရ ှ သည် 
ြ လ ြ ်ကပြေ အ သင  အ် တင  ်ရှ သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

စ ု ြ်    ြီး ကရ အ ရ င ်ြီး အ ပြေ စ် အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ုင်လ ုြံီး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ြီး ကင ွန ှင  ်ကင ွက  ြီး ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ုင်လ ုြံီး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သ ြီး န ှံြေ    ြီး ကစ ရ ရ ှ န  ုငြ်ေ ှု အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ုင်လ ုြံီး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သဘွာ ဝ ကပြေ ကဆွြီး / ကအ ွာ ်ဂွဲန စ်ကပြေ  သဇွာ န ှင  ်  
အ ပခွာ ြီး ကအွာ ်ဂွဲန စ်သွင ်ြီးအ ွာ ြီး စုြေ  ွာ ြီး 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ုင်လ ုြံီး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ဓ ွာ တုြ  ုြီး သတ်ကဆြီး ၊ဓ ွာ တ် ကပြေ  သဇွာ နငှ  ်အ
ပခွာ ြီး ဓွာ တုကဗ ဒသွင ်ြီး အ ွာြီး စုြေ  ွာ ြီး 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ုင်လ ုြံီး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ ုြ ်သွာ ြီးရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ုင်လ ုြံီး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

န ည ်ြီး ြည ွာ ၊အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ြ  ငု ်ြီး ဆ ုငရ် ွာဝ န ် 
ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာြီး 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ုင်လ ုြံီး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 



42 

 

မပဿန ာန ှင် အ   အ်  ွဲြ  ွာြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ရှင်ြီးလ င်ြီး    ်
(အ န ည ်ြီး ဆုြံီး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ြီး န  ုင ်သည ်။ ဇယွာြီး ၁၇ န ှင  ်၁၈   ုခ  တ်

ဆ ်စစ်ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  ုအြဟ်ုယ ူဆကသွာ 
အ ခ  ြ်ေ  ွာ ြီးရ ှ ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ  ် ုကရ  ြီး ရ န ်။) 

သ ြီး န ှံကစ ြီး  ွ ်န ှင ်  နု ်သွယ ်ြေ ှု 
သ ြီးန ှံ ြေ  ွာ ြီး  ုလ ွယ ် ူစွွာနငှ  ်ကစ ြီးန ှုန ်ြီးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ြေ ကရ ွာင ်ြီးခ န  ုင ်ြ ါ 

သ ြီး န ှံြေ  ွာြီး   ုကရ ွာ ငြ်ီး ခ ရန ်ကစ ြီး  ွ ်ြေ ရ ှ ြါြေ ကပဖဆ ုြ ါ 

ဖ   ်ြ  ုြီး နငှ  ်ကရ ွာ ဂါ   ကရ ွာ  ြ်ေ ှု ဆ ုြီး ရ  ွာ ြီး စွွာ   အ သင  ်အ တင  ်  အန ည ်ြီးင ယ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရ ွာ သ ဥတုဒဏ်ခံန  ုင ်သည  ်သ ြီး န ှြံေ  ွာ ြီးန ှင  ်ြ တ် 
သ ်ကသွာ သတင ်ြီး အ ခ  အ် လ  ်လ   ်
လ ှြေ ်ြီး ြေ  ြေ ှု 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ုင်လ ုြံီး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရ ွာ သ အ လ  ု ရ် ွာ သ ဥတုခန  ်ြေ ှနြ်ီး ခ  ြ်ေ  ွာြီး န ှင  ်
သ ြီး န ှံစ ြေ ံခန  ်ခွွဲြေ ှု ဆ ုငရ် ွာ အ က ဉံွာ ဏ်ြေ  ွာ ြီးလ  ်

လ ှြေ ်ြီး ြေ  ြေ ှု 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရန  ုင်လ ုြံီး ဝ ြေရြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရင်ြီးမြ စ် (၁) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - လ ယသ်ြ ွာြီးအ ုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ငု်ရွာမြ   ြို့န ယအ် စ ုြီးရဦြီးစ ြီးဌွာန ြ  ွာြီး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်အ    န ်အ  ါြ ဟုတ်ကသွာြ ြုီးရ ွာသ န ်ြီးြ ှုက  ွာင ်လယယ်ွာကမြြ  ွာြီး  

အ န ည်ြီးငယ်ဆံုြီးရံှုြီးြ ှုရှ ပါသည်။ စ ု ပ်    ြီးက ရြီးအ တ  ်လ ုအ ပ ်ကသွာဓ ါတ်ကမြဩဇွာြ  ွာြီး  ုကမြွာင်ြီး မြ မြ  ြို့၌ ဝ ယ်ယူရရှ န  ငု်ပါ

သည်။ စ ု ပ်    ြီးက ရြီးအ တ  ်အကထ ွာ အ်  ူမဖ စ်ကစြ ည ်န ညြ်ီး ပ ညွာြ ွာြီးန ှင ်အ သ ပညွာကပ ြီးပ  ွဲြ ွာြီးြ ရှ ပါ။ဖ   ်ပ ုြီးန ှင က် ရွာ

ဂါ  က ရွာ ြ် ှု အသင ်အ တင ်ရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

( -၂)   က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးလ ုပင်န ်ြီး 

(၁)   က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးန ှင် ငါြီးလပု ်ငနြ်ီးက ဆွာင်ရ  ်ြှုအ က မ အ က န 

ဇယွာြီး (၁၉) ကြ  ြီးမြ ြူက ရြီးန ှင် ငါြီးလ ုပင်န ်ြီးက ဆွာင်ရ  ်ြှုအ က မ အက န 

က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးန ှင် ငါြီးလပု ် ငနြ်ီး 
က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးန ှင င်ါြီးလပု ်ငနြ်ီးလ ုပ်  ငု်ကန

က သွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 
က  ွာင်က ရ 

က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 

န ွွာ ြီး ၂ ၁ ၈ ၅ 

န  ုို့စွာ ြီး နွွာ ြီး   

 ျွွဲ   

ပြေ င ်ြီး   

ပြေ ည ်ြီး   

လ ွာ ြီး   

ဆ တ် ၅ ၃ ၂ 

သ ုြီး   

ဝ  ် ၂ ၁ ၃ ၃ 

   ် ၄ ၀ ၅ ၁၂ 

ဘွဲ ၂ ၆ ၃ ၆ ၄ 

န ွွာ ြီး ကနွာ   ်   

ငါြီးလ ုပင်န ်ြီး 
င ါ ြီး  န ်   

 

✓ 

✓ 

✓ 
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က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးန ှင် ငါြီးလပု ် ငနြ်ီး 
က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးန ှင င်ါြီးလပု ်ငနြ်ီးလ ုပ်  ငု်ကန

က သွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 
က  ွာင်က ရ 

ြ ုဇွန ် န ်   

ဂဏန ်ြီး ကြေ ွြီး ပြေ ြူကရ ြီးလ ုြ ်ငန ်ြီး   

ကရ ခ   င ါ ြီး ဖ ြေြ်ီး လ ုြင် န ်ြီး   

 ြေ ်ြီး လနွ ်င ါ ြီးဖ ြေ ်ြီးလ ုြ ်ငန ်ြီး   

ရင်ြီးမြ စ်… (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - လ ယ်သြ ွာြီးအ ုပစု်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ကြ  ြီးမြ ြူက ရြီးလ ုပင်န ်ြီး  ုတန  ငု်တပ  ုင်ကြ  ြီးမြ ြူ  ပါသည။်  ျွွဲ၊န  ာြီး၊န  ု စွာြီး  

န  ာြီး န ှင ်ဆ တ်ကြ  ြီးမြ ြူအ န ညြ်ီးငယ်ြ သွာရှ ပါသည်။  ဝ  ်၊   ်န ှင ်ဘွဲြ ွာြီး  ုလ ညြ်ီး  အ သင ်အ တင  ် က ြ  ြီး မြြူထ ွာြီး   

က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(၂) က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးနငှ ်သွာြီးင ါြီးထ ုတ်လပု ်ြှုတ ုြီးတ ်ကစရန ်အ တ  ်အ  င် အလ ြ ်ြီးြ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၂၀) ကြ  ြီးမြ ြူက ရြီးန ှင ်သွာြီးင ါြီးထ ုတ်လ ုပြ် ှုတ ုြီးတ ်ကစရန ်အ တ  ်အ  င် အ လြ ်ြီး ြ  ွာြီး 

အ   င် အလ ြ ်ြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ ရှင်ြီးလ င်ြီး   ်  
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ြီး ရ န ်။ ဇယွာ ြီး ၂၀ နငှ  ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှကပဖ ဆ ုရ

န ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  အု ြ ်ဟုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ြီးရ ှ ြါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” 
ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ြီး ရ န ်။) 

က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 

စွာ ြီး    ်ကပြေ ကြ ါ ြေ  ွာ ြီးအ သင  ်အ တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ကရ ရ ရ ှ ြေ ှု အ လ ုံအ ကလွာ  ်ရန  ငု်အ သင  ်အ တင  ရ် န  ုင်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ြေ    ြီး တ ရ စဆွာ န ်လ  လ် ှြေ ်ြီးြေ  ြေ ှု 
ြေ    ြီး က ွာ င ်ြီး တ ရ စဆွာန ်ြေ  ွာြီး လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူရန  ုင ်ြေ    ြီး က ွာင ်ြီး တ ရ စဆွာ နြ်ေ  ွာြီး အ
သင  ်အ တင  ်ဝ ယ ်ယရူ န  ုင်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ြီး ကင ွ ကခ ြီး ကင ွလ ွယ ် ူစွွာ ရ န  ုင်ကခ ြီး ကင ွအ သင  အ် တင  ်ရန  ုင်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

သွင ်ြီး အ ွာြီး စု (ကြေ ွြီး ပြေ ြူကရ ြီး အ စွာ ၊  
ကဆြီး စသည ်)ကစ ြီး  ွ ် 

သွင ်ြီး အ ွာြီး စုြေ  ွာ ြီးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူန  ငု ်သည် 
သွင ်ြီး အ ွာြီး စုြေ  ွာ ြီးဝ ယ ်ယနူ  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုန ှင  န် ည ်ြီးြ ညွာ ြ ံ ြ  ြုီး ြေ ှု 
န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာြီး အ လ ွယ ်တ ူရန  ုင ်သည ်။ 
န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု ြေ  ွာြီး ရ န  ုင ်သည။် 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ထ ုတ် ုန ်ကရ ွာ င ်ြီးဝ ယ ်ြေ ှု 
ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ြီး  ုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ြီးန ှုန ်ြီးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ကရ ွာင ်ြီးခ န  ုင ်သည ် 

ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ြီး   ုကရွာ င ်ြီး ခ န  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

အ  ြေ ်ခခံဝ ငြ်ီး အ တွင ်ြီး ကပြေ ကနရ ွာ လ ုံ
ကလ ွာ  ်ြေ ှု 

အ လ ုံအ ကလွာ  ်ရှ သည်အ သင  အ် တင  ်ရှ သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

င ါ ြီး လြု ်င နြ်ီး 

င ါ ြီး/ြ ုဇွန ်ကြေြွီး ပြေ ြူရန ်ကရ ကပြေ အ  
ကန အ ထ ွာြီး 

အ လ ွန ်က ွာင ်ြီးက ွာ ငြ်ီးသင  ်တင  ်ြေ လတြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

င ါ ြီး/ြ ုဇွန ်သွာ ြီး ကြ ါ   ်
လ  ်လ ှြေ ်ြီးြေ  ြေ ှု 

လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူရရ ှ န  ုင ်သည်ဝယ ်ယ ူရ န  ငု ်သည် 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ြီး ကင ွ လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ြီး ကင ွရ ရ ှ န  ုင ်သည်ကခ ြီး ကင ွရ န  ုင ်သည် 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ   င် အလ ြ ်ြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ ရှင်ြီးလ င်ြီး   ်  
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ြီး ရ န ်။ ဇယွာ ြီး ၂၀ နငှ  ်၂၁  ုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှကပဖ ဆ ုရ

န ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  အု ြ ်ဟုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ြီးရ ှ ြါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” 
ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ြီး ရ န ်။) 

ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သွင ်ြီး အ ွာြီး စုလ  ်လ ှြေြ်ီး ြေ  ြေ ှု 
သွင ်ြီး အ ွာြီး စုြေ  ွာ ြီးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူန  ငု ်သည် 
သွင ်ြီး အ ွာြီး စုြေ  ွာ ြီးဝ ယ ်ယနူ  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

န ည ်ြီး ြည ွာအ  ူအ ည  န ှင ် န ည ်ြီး
လ ြေ ်ြီး ြေ  ွာ ြီး 

န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာြီး အ လ ွယ ်တ ူရန  ုင ်သည ်။ 
န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာြီး ရ န  ု င ်သည။်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ထ ုတ် ုန ်ကရ ွာ င ်ြီးဝ ယ ်ြေ ှု 
ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ြီး  ုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ြီးန ှုန ်ြီးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်ကရ ွာင ်ြီးခ န  ုင ်သည ် 
ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ြီး   ုကရွာ င ်ြီး ခ န  ုင ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

င ါ ြီး ဖြေ ်ြီး ခွင ် ရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု လ ွယ ် ူသည်အ သင  အ် တင  ်လ ွယ ် ူသည်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရ ွာ သ ဥတုအ ကပခအ ကန ကပြ ွာ င ်ြီးလ ွဲ
ြေ ှု(အ ြ ူခ  န ်၊ြေ  ုြီး ကရ ခ  န ်) 

ထ  ခ ု သ်ည ်     ြေထ  ခ ု ြ် ါ          ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - လယသ်ြ ွာြီးအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာသည်ကြ  ြီးမြ ြူက ရြီး ဏ္ဍထ ုတ်လပု ်ြှုသ င်ြီးအ ွာြီးစုြ ွာြီး  ုကမြွာင်ြီး မြမြ  ြို့၌ အ  

လ  ယ်တ ူဝ ယ်ယူရရှ န  ုငပ် ါသည်။န ည်ြီးပ ညွာပံ ပ ြုီးြ ှုန ှင ဝ် န ်ကဆွာင်ြှုြရှ က  ွာငြ်ီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(၃)    က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးနငှ ်သွာြီးင ါြီးထ ုတ်လပု ်ြှုတ ုြီးတ က် စရန ်အ တ  ်မပ ဿန ာန ှင ်စ န ်က ေါ်ြ ှုြ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၂၁) က ြ  ြီးမြြူက ရြီးန ှင ်သွာြီးင ါြီးထ ုတ်လ ုပ်ြှုတ ုြီးတ ်ကစရန ်အ တ  ်မပ ဿန ာန ှင ်စ န ်က ေါ်ြ ှုြ ွာြီး 

မပဿန ာန ှင် အ   အ်  ွဲြ  ွာြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ ရှင်ြီးလ င်ြီး    ် 
(အ န ည ်ြီး ဆုြံီး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ြီး န  ုင ်သည ်။ ဇယွာြီး ၂၀ နငှ  ်၂၁

  ုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ်  
ြေ လ  ုအ ြဟ်ုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ြီး ရ ှ ြါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” 

ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ြီး ရ န ်။) 

က ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး 

စွာ ြီး    ်ကပြေ စွာ ြီး    ်ကပြေ ရ ှွာ ြီး ြါ ြီး သည်စွာ ြီး    ်ကပြေ လ ုြံီး ဝ ြေရ ှ ြ ါ 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကရ ရ ရ ှ ြေ ှု ကရ ရ ှွာ ြီး ြ ါြီး သည်ကရ လ ုံြီးဝ ြေ ရ ှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ြေ    ြီး တ ရ စဆွာ န ်လ  လ် ှြေ ်ြီးြေ  ြေ ှု ြေ    ြီး က ွာ င ်ြီး တ ရ စဆွာန ်ြေ  ွာြီး လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူြေရ န  ုငြ် ါြေ    ြီး
က ွာ င ်ြီး တ ရ စဆွာ န ်ြေ  ွာ ြီး လ ုြံီး ဝဝ ယ ်ယ ူြေရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ြီး ကင ွ ကခ ြီး ကင ွလ ွယ ် ူစွွာ ြေ ရ န  ငု ်ြ ါကခ ြီး ကင ွလ ုံြီးဝ ြေ ရြ ါ 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သွင ်ြီး အ ွာြီး စု (ကြေ ွြီး ပြေ ြူကရ ြီး အ စွာ ၊ကဆြီး စသည ်) 
ကစ ြီး  ွ ် 

သွင ်ြီး အ ွာြီး စုြေ  ွာ ြီးလ ွယ ် ူစွွာ ဝ ယယ် ူြေ ရန  ုင ်ြါ 
သွင ်ြီး အ ွာြီး စုြေ  ွာ ြီးလ ုံြီး ဝဝ ယ ်ယြူေ ရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုန ှင  န် ည ်ြီးြ ညွာ ြ ံ ြ  ြုီး ြေ ှု 

န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာြီး အ လ ွယ ်
တ ူြေ ရ န  ုင ်ြါ 
န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာြီး ြေ ရ ြါ
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ   အ်  ွဲြ  ွာြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ ရှင်ြီးလ င်ြီး    ် 
(အ န ည ်ြီး ဆုြံီး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ြီး န  ုင ်သည ်။ ဇယွာြီး ၂၀ နငှ  ်၂၁

  ုခ  တ်ဆ ်စစ် ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရန ်  
ြေ လ  ုအ ြဟ်ုယ ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ြီး ရ ှ ြါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” 

ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ြီး ရ န ်။) 

ထ ုတ် ုန ်ကရ ွာ င ်ြီးဝ ယ ်ြေ ှု 
ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ြီး  ုလယွ ် ူစွွာန ှင  ်ကစ ြီးန ှုန ်ြီးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ်
ြေ ကရ ွာင ်ြီးခ န  ုင ်ြ ါ 
ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ြီး   ြုေ ကရ ွာ ငြ်ီး ခ န  ုငြ် ါြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

အ  ြေ ်ခခံဝ ငြ်ီး အ တွင ်ြီး ကပြေ ကနရ ွာ လ ုံကလွာ  ်ြေ ှု အ လ ုံအ ကလွာ  ်ြေ ရ ှ ြ ါလ ုြံီး ဝ ြေ ရ ှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

င ါ ြီး လြု ်င နြ်ီး 

င ါ ြီး/ြ ုဇွန ်ကြေြွီး ပြေ ြူရန ်ကရ ကပြေ အ ကန အထ ွာ ြီး ကရ ကပြေ အ ကန အ ထ ွာြီး ြေ က ွာ ငြ်ီး ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

င ါ ြီး/ြ ုဇွန ်သွာ ြီး ကြ ါ  လ်  ်လ ှြေြ်ီး ြေ  ြေ ှု 
လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာဝ ယ ်ယ ူြေရ ြ ါလ ုံြီး ဝဝယ ်ယ ူြေ ရ ြါ
 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ြီး ကင ွ 
လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ြီး ကင ွြေ ရြ ါလ ုြံီး ဝ ကခ ြီး ကင ွ 
ြေ ရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

သွင ်ြီး အ ွာြီး စုလ  ်လ ှြေြ်ီး ြေ  ြေ ှု 
သွင ်ြီး အ ွာြီး စုြေ  ွာ ြီးလ ွယ ် ူ စွွာ ဝ ယယ် ူြေ ရြ ါသွင ်ြီးအွာ ြီး စုြေ  ွာ ြီး 
ဝ ယ ်ယ ူြေရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

န ည ်ြီး ြည ွာအ  ူအ ည  န ှင ် န ည ်ြီး လြေ ်ြီးြေ  ွာ ြီး 
န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာြီး အ လ ွယ ်
တ ူြေ ရ ြ ါနည ်ြီး ြည ွာ နငှ  ်အြု ်ခ  ြ ်ကရ ြီး ဆ ုင ်ရွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှု
ြေ  ွာ ြီး  ြေရ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ြု ါ 

ထ ုတ် ုန ်ကရ ွာ င ်ြီးဝ ယ ်ြေ ှု 
ထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ြီး  ုလယွ ် ူစွွာန ှင  ် ကစ ြီးန ှုန ်ြီးြေ ှန ် န ်စွွာပဖင  ် 
ြေ ကရ ွာင ်ြီးခ န  ုင ်ြ ါထ ုတ် ုန ်ြေ  ွာ ြီး   လု ုံြီးဝ ြေ ကရ ွာင ်ြီးခ န  ုင ်ြ ါ 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

င ါ ြီး ဖြေ ်ြီး ခွင ် ရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု ြေ လ ွယ ် ူြါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကဘြီး အ န တရ ွာ ယြ်ေ  ွာ ြီးန ှင  ်ပြင ်ြီး ထန ်ကသွာ ရွာ သ ဥတု
အ ကပခအ ကန ြေ  ွာ ြီး (ဥြြေွာ-
ကရ က  ြီး ပခင ်ြီး န ှင  ြ်ေ  ုြီး ကခါ င ်ပခငြ်ီး) 

ထ  ခ ု သ်ည ်     ြေ ထ  ခ ု ြ် ါ          ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

အ ြ ူခ  န ်ကပြ ွာင ်ြီး လ ွဲြေ ှုြ  ုပြေန ်ပခင ်ြီး န ည ်ြီး      ြေ  ွာြီး   ြေ ရ ှ           ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ြေ  ုြီး ရ  ွာ သွန ်ြီး ြေ ှုြ  ုြေ  ွာြီး ပခင ်ြီး န ည ်ြီး      ြေ  ွာြီး   ြေ ရ ှ           ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရ ွာ သ အ လ  ု ရ် ွာ သ ဥတုခန  ်ြေ ှနြ်ီး ခ  ြ်ေ  ွာြီး န ှင  ြ် င ်လ

ယ ်င ါ ြီးဖ ြေ ်ြီး ပခငြ်ီး နငှ  ်င ါ ြီး ကြေြွီး ပြေ ြူကရ ြီးလ ုြ ် ငန ်ြီး စ ြေ ံခန  ်ခွွဲြေ ှု
ဆ ုင ်ရ ွာ  အ က ဉံွာ ဏ်ြေ  ွာ ြီးလ  ်လ ှြေြ်ီး ြေ  ပခငြ်ီး 

အ လ ွယ ်တ ူြေ ရ      လ ုြံီး ဝ ြေရ            ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - လ ယ်သြ ွာြီးအပု ်စု၊ (၂) မြ  ြို့န ယ်ကြ  ြီး/ ုဦြီးစ ြီးဌွာန ၊မြ   ြို့ နယ်ငါြီးလ ုပ်ငန ်ြီး 

ဦြီးစ ြီးဌွာန ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်    ်၊ဘွဲ၊ဝ  ်၊ဆ တ်ြ ွာြီးက ြ  ြီးမြ ြူ  ပါသည။် န ညြ်ီးပ ညွာန ှင ်အ  

က ထ ွာ  ်အ ပ ံ ြ  ွာြီးက ပ ြီးပ ါ က ြ  ြီးမြ ြူန  ုငြ် ည်မဖ စ်က  ွာင်ြီး က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

( -၃)  စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးြ ဟုတ်ကသွာစ ြီးပ  ွာြီးက ရြီးလ ုပ်ငနြ်ီး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးြ ဟုတ်ကသွာအသ ်ကြ  ြီးလ ုပ်ငနြ်ီးြ  ွာြီးအ တ  ်အ  င် အ လြ ်ြီးြ  ွာြီး 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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ဇယွာြီး (၂၂) စ  ု်ပ   ြီးက ြ  ြီးမြြူက ရြီးြဟုတ်ကသွာအသ ်ကြ  ြီးလပု ်ငနြ်ီးြ  ွာြီးအ တ  ်အ  င် အ လြ ်ြီးြ  ွာြီး 

အ   င် အလ ြ ်ြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ ရှင်ြီးလ င်ြီး   ်  
(ြေ ှန ်ရွာ တစ်ခု  သုွာ ကရ  ြီး ရ န ်။ ဇယွာ ြီး ၂၂န ှင  ်၂၃   ုခ  တ်ဆ ် 

စစ်ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  ုအြ ်ဟုယဆူကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ြီး ရ ှ ြ ါ
  “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ြီး ရ န ်။) 

လ ုြ ်သွာ ြီးအ င ်အွာ ြီးရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု ြေ  ွာ ြီးအ သင  အ် တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

လ ယ ်ယ ွာ သွာ ြီး ငါ ြီး ထ ွ ် နု ်ြေ ဟုတ်
ကသွာ အ ပခွာ ြီး ကဒသထ ွ ် နု ်ြေ  ွာ ြီး    ု
ကရ ွာ င ်ြီး ခ ရန ်ကစ ြီး  ွ ်ရှ ပခငြ်ီး 

ကစ ြီး  ွ ်က ွာ င ်ြီး ရ ှ သည ်ကစ ြီး  ွ ်အ သင  ်အ တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကစ ြီး  ွ ်ဆ ုင ်ရ ွာ အ သ အ ပြေ ငရ် ှ ပခင ်ြီး 
ကစ ြီး  ွ ်အ ကပခအ ကန   ုက ွာ င ်ြီး စွွာ န ွာြီး လ ည ်သ ရ ှ သည ် 
အ သင  ်အ တင  ်နွာ ြီးလ ည ်သည်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

လ ြေ ်ြီး ြန ်ြီး ဆ ်သွယ ်ကရ ြီးအ ကပခအ ကန က ွာ င ်ြီးသင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

 ုန ်  ြေ ်ြီး ရရ ှ န  ုင ်ပခင ်ြီး ကြ ါ ြေ  ွာ ြီးသင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ လြ ်စစ်ြေ  ြီး ရ ရ ှ န  ုင ်ပခင ်ြီး က ွာ င ်ြီးသင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ြီး ကင ွရ ရ ှ န  ုင ်ပခင ်ြီး 
လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ြီး ကင ွရ ရ ှ န  ုင ်သည်ကခ ြီး ကင ွ ရ န  ုင ်သည် 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

အ သ ်ကြေ ွြီး ဝ ြေြ်ီး က  ွာ င ်ြီးန ည ်ြီး ြည ွာ ဆ ငု ်
ရ ွာ နငှ  ်အ ကသြီး စွာ ြီး/အလ တ်စွာ ြီး စ ြီး ြ ွွာြီး

ကရ ြီး ဖ ွံြို့မဖ   ြီး တ ုြီး တ ်ြေ ှုဆ ုငရ် ွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု
ရ ရ ှ ပခင ်ြီး 

န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အ ကသြီး စွာ ြီး/အ လ တ်စွာ ြီး စ ြီး ြွွာ ြီး ကရ ြီးဖ ွံြို့မဖ   ြီး တ ုြီး တ ်ြေ ှုဆ ုင်ရွာ
ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာြီး အ လယွ ်တ ူရန  ုင ်သည။် 

န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အ ကသြီး စွာ ြီး/အ လ တ်စွာ ြီး စ ြီး ြွွာ ြီး ကရ ြီးဖ ွံြို့မဖ   ြီး တ ုြီး တ ်ြေ ှုဆ ုင်ရွာ
ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာြီး ရ န  ငု ်သည ်။ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

အ လ ုြန် ှင  ်လ  ု က်လ  ွာည  ကထ ွပဖ စ်ကသွာ 
(သ ုို့ြေ ဟုတ်) အ သ ်ကြေ ွြီး ဝ ြေြ်ီး က  ွာ င ်ြီး ပြ   
န  ုင ်ကသွာ ြ ညွာ တစ်ခုခု  တုတ်ကပြေ ွာ  ်
ပခင ်ြီး 

 ျွြေ ်ြီး   င ်စွွာ တတ်ကပြေ ွာ  ်သည ်အ သင  ်အ တင  ် 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

အ လ ုြအ်   ုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ြီး ြေ  ွာ ြီးအ သင  အ် တင  ်ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးြ ဟုတ်ကသွာဝငက် င ရလ ုပ်ငန ်ြီးြ  ွာြီး  
လ ုပ်  ငု်သူ အ ုပ်စု၊လငူယ်အပု ်စု။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးြ ဟုတ်ကသွာအသ ်ကြ  ြီးဝြ ်ြီးက   ွာင်ြီး လပု ်ငနြ်ီး  

လ ုပ်  ုင်သြူ  ွာြီးလ ညြ်ီးရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။်ယင်ြီးလပု ်ငနြ်ီးြ  ွာြီးြ ှွာက  ြီးက ရွာ င်ြီးမ ငြ်ီးန ှင ပ်  ု က ဆွာငက် ရြီးလ ုပ်ငန ်ြီးလပု ်

  ုင်မ င်ြီး တ ု မဖစ်ပါသည်။ထ  ုသ ု လပု ်  ငု်သူြ ွာြီးသည်အ သင ်အ တင အ် ဆင်ကမပ  က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(၂) စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးြ ဟုတ်ကသွာအသ ်ကြ  ြီးလ ုပ်ငနြ်ီးြ  ွာြီးအ တ  ် မပဿန ာနငှ် အ   အ်  ွဲြ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၂၃) စ ု ပ်    ြီးကြ  ြီးမြ ြူက ရြီးြ ဟုတ်ကသွာအသ ်ကြ  ြီးလပု ်ငနြ်ီးြ  ွာြီးအ တ  ်မပ ဿန ာနငှ် အ   အ် ွဲြ  ွာြီး 

မပဿန ာန ှင် အ   အ်  ွဲြ  ွာြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ ရှင်ြီးလ င်ြီး   ်  
(အ န ည ်ြီး ဆုြံီး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ြီး န  ုင ်သည ်။ ဇယွာြီး ၂၀ နငှ  ်၂၁  ုခ  တ်ဆ

 ်စစ်ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  ုအြ ်ဟယု ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ြီးရ ှ 
ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ြီး ရန ်။) 

လ ုြ ်သွာ ြီးအ င ်အွာ ြီးရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု ရ ှွာ ြီး ြါ ြီး လ ုြံီး ဝ ြေရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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မပဿန ာန ှင် အ   အ်  ွဲြ  ွာြီး 

က ဖ ွာမ်ပ   ်/ ရှင်ြီးလ င်ြီး   ်  
(အ န ည ်ြီး ဆုြံီး တစ်ခုန ှင  ်အထ  ် ကရ  ြီး န  ုင ်သည ်။ ဇယွာြီး ၂၀ နငှ  ်၂၁  ုခ  တ်ဆ

 ်စစ်ကဆြီး မြ  ြီး ြေ ှကပဖ ဆ ုရန ်။ ကပဖ ဆ ုရနြ်ေ လ  ုအြ ်ဟယု ူဆကသွာ အ ခ  ြ်ေ  ွာ ြီးရ ှ 
ြ ါ   “ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ” ဟူကသွာ အ  ွ ်  ုကရ  ြီး ရန ်။) 

လ ယ ်ယ ွာ သွာ ြီး ငါ ြီး ထ ွ ် နု ်ြေ ဟုတ်ကသွာ

အ ပခွာ ြီး ကဒသထ ွ ် နုြ်ေ  ွာ ြီး   ုကရွာ င ်ြီး ခ  
ရ န ်ကစ ြီး  ွ ်ရှ ပခင ်ြီး 

ကစ ြီး  ွ ်ြေ က ွာ င ်ြီးကစ ြီး  ွ ်ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ကစ ြီး  ွ ်ဆ ုင ်ရ ွာ အ သ အ ပြေ ငရ် ှ ပခင ်ြီး 
ကစ ြီး  ွ ်အ ကပခအ ကန   ုက ွာ င ်ြီး စွွာ န ွာြီး ြေ လည ် 
လ ုံြီး ဝန ွာ ြီးြေ လ ည်ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ ြေ ်ြီး ြန ်ြီး ဆ ်သွယ ်ကရ ြီးအ ကပခအ ကန ည ံ အ လ ွနည် ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

 ုန ်  ြေ ်ြီး ရရ ှ န  ုင ်ပခင ်ြီး  ုန ်  ြေ ်ြီး ရရ ှ ြေ ှုနည ်ြီး သည် ုန ်  ြေ ်ြီး ြေရ ှ ြ ါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

လ လြ ်စစ်ြေ  ြီး ရ ရ ှ န  ုင ်ပခင ်ြီး ြ ုံြေ ှနြ်ေ ရ ြ ါလ ုံြီး ဝြေ ရ ြါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ကခ ြီး ကင ွရ ရ ှ န  ုင ်ပခင ်ြီး 
လ  ုသကလ ွာ  ်လ ွယ ် ူစွွာ ကခ ြီး ကင ွြေ ရရ ှ ြ ါကခ ြီး ကငြွေ ရ ြ ါ 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

အ သ ်ကြေ ွြီး ဝ ြေြ်ီး က  ွာ င ်ြီးန ည ်ြီး ြည ွာ ဆ ငု ်
ရ ွာ နငှ  ်အ ကသြီး စွာ ြီး/အလ တ်စွာ ြီး စ ြီး ြ ွွာြီး ကရ ြီး
ဖ ွံြို့မဖ   ြီး တ ုြီး တ ်ြေ ှုဆ ုင်ရွာ ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှု 
ရ ရ ှ ပခင ်ြီး 

န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အ ကသြီး စွာ ြီး/အ လ တ်စွာ ြီး စ ြီး ြွွာ ြီး ကရ ြီးဖ ွံြို့မဖ   ြီး တ ုြီး တ ်ြေ ှု ဆ ုင ် 
ရ ွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာ ြီးအ လ ွယ ်တ ူြေရ ြ ါ 

န ည ်ြီး ြည ွာန ှင  ်အ ကသြီး စွာ ြီး/အ လ တ်စွာ ြီး စ ြီး ြွွာ ြီး ကရ ြီးဖ ွံြို့မဖ   ြီး တ ုြီး တ ်ြေ ှုဆ ုင  
််ရွာ ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာ ြီးလ ုံြီး ဝြေ ရ ြါြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

အ လ ုြန် ှင  ်လ  ု က်လ  ွာည  ကထ ွပဖ စ်ကသွာ 
(သ ုို့ြေ ဟုတ်) အ သ ်ကြေ ွြီး ဝ ြေ ်ြီး က  ွာ ငြ်ီး  ပြ   
န  ုင ်ကသွာ ြ ညွာ တစ်ခုခု  တုတ်ကပြေ ွာ  ် 
ပခင ်ြီး 

 ျွြေ ်ြီး   င ်စွွာ တတ်ကပြေ ွာ  ်ပခင ်ြီး ြေ ရ ှ လ ုံြီး ဝြေ တတ် 
ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

အ လ ုြအ်   ုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ြီး 
အ လ ုြအ်   ုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ြီးန ည ်ြီး 
အ လ ုြအ်   ုင်အ ခငွ  ်အ လြေ ်ြီး ြေရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြ ါ 

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးြ ဟုတ်ကသွာဝငက် င ရလ ုပ်ငန ်ြီးြ  ွာြီး  
လ ုပ်  ငု်သူအပု ်စု၊ လ ူငယ်အပု ်စု။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်အ လ ုပလ် ုပ်န  ငု်ကသွာလူဦြီးကရအ ြ  ွာြီးအ မပွာြီးရှ ပါသည်။ စ ု ပ်    ြီးက ရြီး  

လ ုပ်ငနြ်ီးြ  ွာြီးန ှင အ် မ ွာြီးလပု ်ငနြ်ီးြ  ွာြီးလ ညြ်ီးလ ုပ်  ပ ါသည်။ အလ ုပ်အ   ငု်န ှင အ်   င အ် လ ြြ်ီးန ညြ်ီးပ ါြီးပ ါသည်။ အ သ ်

က ြ  ြီးဝြ ်ြီးက   ွာင်ြီးအ တတ်ပညွာသင်တန ်ြီးြ  ွာြီးဖ  င လ် ှစ်သင်  ွာြီးက ပ ြီးပ ါ အ လ ုပအ်   ုငန် ှင ်အ   င ်အလ ြ ်ြီးြ  ွာြီးပ  ြု  ုြ ွာြီး

မပွာြီးလ ွာန  ုင် ြ ည်မဖ စ်က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဂ)   က ရ ြို့ က မပွာငြ်ီးလ ုပ်သွာြီးြ  ွာြီး 

(ဂ-၁)  က ရ ြို့ က မပွာငြ်ီးသ ွာြီးလ ွာြှုမဖ စ်ကပ ေါ်လ ွာပံု၊ပံုစံန ှင် အ    န ် ွာလ 

ဇယွာြီး (၂၄) က ရ ြို့က မပွာင်ြီး သ ွာြီးလ ွာြှုမဖ စ်ကပ ေါ်လ ွာပံု၊ပ ံစံုန ှင် အ    န ် ွာလ 

 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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# ပ ံုစံ 
အ  ြ်ကထ ွာင် စုအ

က ရအ တ  ် 

မပည်တ င်ြီး မပည်ပ လ ူဦြီးက ရ 

  ွာြီး ြ က ပ ါင ်ြီး   ွာြီး ြ က ပ ါင ်ြီး   ွာြီး ြ က ပ ါင ်ြီး 

၁ 

“က ရ ြို့ က မပွာင်ြီး သွွာြီး
လ ွာ ကန ထ  ငု ်သူ” 

တစ်ဦြီး အ န ည ်ြီး ဆုံြီးရ ှ
ကသွာ အ  ြေ ်ကထ ွာ င ်စု 
န ှင ် လ ူဦြီး ကရ 

၇ ၀ ၄ ၂ ၅ ၆ ၉ ၈ ၁ ၄ ၅ ၄ ၃ ၆ ၀ ၁၀ ၃ 

၂ 

က   ြီးရ ွာမပင်ပသ ု က ရ ြို့က မပွာင်ြီးြ ှု ွာလ 

၃ လ အထ            

၆ လ အထ            

၁၂ လ အ ထ            

၁၂ လ အ ထ   ် ၄ ၂ ၅ ၆ ၉ ၈ ၁ ၄ ၅ ၄ ၃ ၆ ၀ ၁၀ ၃ 

           

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ ငြ်ီး - စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီးြ ဟုတ်ကသွာ 

ဝ င်ကင ရ လပု ်ငနြ်ီးြ  ွာြီး  လ ုပ်  ငု်သူအ ုပ်စု၊လူငယ်အပု ်စု။ 

ြ ှတ်   ်။  ။ ကရ  ြို့ကပြ ွာ င ်ြီး သွွာြီး လွာ ပခင ်ြီး ၏တရ ွာြီး ဝ ငြ်ေ ှုြေ ဝ ငြ်ေ ှု၊ကရ  ြို့ကပြ ွာ င ်ြီး သွွာ ြီး လွာ သူ၏သကဘွာ ဆန ဒြ ါြေ ှုြေ ြ ါြေ ှုစသည ်ပဖ င  ်  

ြေ ခွွဲပခွာ ြီး ဘွဲ၊  ွာ ပြေင  ်ခ  န ်အန ည ်ြီးအ ြေ  ွာြီး ြေ  န  ်သတ်ဘွဲ၊ြေ ည ်သည  ်အ က  ွာ င ်ြီးအ ရ င ်ြီး က  ွာင  ်ကရ  ြို့ကပြ ွာ င ်ြီးသွွာ ြီး လ ွာရ သည ်

ပဖ စ်ကစ ွာ ြေ ူြေ ူလ ဌွာ ကန ကဒသတစ်ခုြေ ှန  ုင ်င ံပခွာြီး သ ုို့ပဖ စ်ကစ၊ပြ ည ်တွင ်ြီး တစ်န ယ ်တစ် က  ြီး သ ုို့ပဖ စ် ကစကရ  ြို့ ကပြ ွာ င ်ြီး သွွာြီး လ ွာ

ကန ထ  ုင ်သူတ ုင ်ြီး   ု“က ရ ြို့ က မပွာငြ်ီးသ ွာြီးလ ွာကန ထ  ုင်သူ”ဟုသတ်ြေ ှတ်သည ်။ န  ုင ်င ံကတွာ ်တွာ ဝ န ်၊အဖ ွွဲြို့အ စည ်ြီး တွာ ဝန ်ပဖ င  ်

ကရ  ြို့ကပြ ွာ င ်ြီး အ ကပခခ ကန ရ သူြေ  ွာြီး သည ်လ ညြ်ီး ဤဇယ ွာ ြီး တွင ်အ    ြံီး ဝ ငြ် ါ သည ်။ သွာ ြီး သြေ  ြီးန ှင  ်ကဆွြေ    ြီးြေ  ွာ ြီး ထ ံတွင ်ခ လု ှုံရ

န ်၊ြေ ှ ခ ုရန ်သွွာ ြီး ကရ ွာ  အ် ကပခခ ကန ကသွာ ၊  န ်ြီး ြေ ွာ ကရြီး အ ရ အ မြေ ွဲတြေ ်ြီး ကရ  ြို့ ကပြ ွာ ငြ်ီး ကန ထ  ုင ်ကသွာြ ုဂ္  လ ်ြေ  ွာ ြီးသည ် ဤဇယ ွာ ြီး

တွင ်အ    ံြီး ဝ ငြ် ါ သည ်။ ကခတတြ ညွာ သွွာ ြီး ကရ ွာ  ်သင ်  ွာ ြီး ကန သူြေ  ွာ ြီး ၊ကခတတ  န ်ြီး ြေ ွာ ကရြီး  ုသြေ ှခံယ ူကန သူြေ  ွာ ြီး သည ်

ဤဇယ ွာ ြီး တွင ်အ    ြံီး ြေ ဝင ်ြ ါ။ ယ ခင ် ကရ  ြို့ကပြ ွာင ်ြီးသွွာ ြီး လ ွာ ကန ထ  ုင ်ခွဲ ကစ ွာ ြေ ူယ ခလု  ်ရှ  ွာ လ တွင ်ြေ ူလ ဌွာ ကန တွင ်

ပြ န ်လ ညအ် ကပခခ ကန ထ  ုင ်လ လ ်ရှ သူြေ  ွာ ြီး သည ် ဤဇယ ွာ ြီး တွင ်အ    ြံီး ြေ ဝင ်ြ ါ။ ယ ခုလ တ်တကလ ွာ တွငခ်ရ  ြီး ယ ွာယ  သွွာ ြီး

ကန သူြေ  ွာ ြီး သည ်လ ညြ်ီး ဤဇယွာ ြီး တွင ်အ    ံြီးြေ ဝ ငြ်ါ ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်မပ ည်ပသ ွာြီးက ရွာ အ်လ ုပလ် ုပ်  ငု်သူ(၅) ဦြီး၊မပည်တ င်ြီး က ရ ြို့ က မပွာငြ်ီး  

သ ွာြီးလ ွာလုပ်  ငု်သူ(၉၈ ) ဦြီးရှ ပါသည။် သ ွာြီးက ရွာ ်လုပ်  ငု်ရသည ်အ က   ွာင်ြီးအ ရင်ြီးြ ှွာက င က   ြီးြ က မပလ ညြ် ှု 

က   ွာင ်မဖ စ်မပ  ြီး အ  ြ်သ ု ပ  ု ဆ်ံပ  ု ရွာ၌ ဘဏ်မဖ င ်လည်ြီးက  ွာင်ြီး၊လ ူက ံ မဖင လ် ည်ြီးက  ွာင်ြီးကပ ြီးပ  ု က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဂ-၂)   က ရ ြို့ က မပွာငြ်ီးသ ွာြီးလ ွာရမ င်ြီး၏အဓ   အ က   ွာင်ြီးရင်ြီး 
ဇယွာြီး (၂၅) က ရ ြို့က မပွာင်ြီး သ ွာြီးလ ွာရမ င်ြီး၏အ ဓ   အ က   ွာင်ြီးရင်ြီး 

စဉ် အ က   ွာင်ြီးရင်ြီး လ ူဦြီးက ရ 
    ွာြီး ြ 

၁ ြ  ုြေ  ုက ွာ င ်ြီးြေ ွန ်ကသွာ အလ ုြအ်   ုင်နငှ ် ဝ င ်ကငအွ ခွင ် အ လ ြေ ်ြီးြေ  ွာ ြီးရ ှွာ ကဖ ွရန ် ၄ ၃ ၆ ၀ 

၂ န  ုင ်င ံကရ ြီးန ှင ် ဆ ငု ်ကသွာအ က  ွာ င ်ြီး ရင ်ြီး   

၃ ကဒသတွင ်ြီး ြ ဋ ြ  ခပဖ စ်ြ ွွာ ြီး ြေ ှုက  ွာ င ် လ ုံခခ ံြေ ှုြေရ ှ သည ် အ က  ွာ င ်ြီး ရင ်ြီး   

၄ လ ူြေ ှုကရ ြီး ၊  န ်ြီးြေ ွာ ကရ ြီး   စစြေ  ွာြီး က  ွာ င  ် (social protection, health)   
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စဉ် အ က   ွာင်ြီးရင်ြီး လ ူဦြီးက ရ 
    ွာြီး ြ 

၅ 
အ ြေ    ြီး အြေ ည ်ခွွဲပခွာြီး ြေ ကဖွာ ်ပြ န  ငု ် (သ ုို့ြေ ဟုတ်) အ က  ွာ င ်ြီးအ ရ င ်ြီး   ုကပဖ ဆ ထု ွာ ြီး ပခင ်ြီး/ 
ကပဖ ဆ ုလ  ုပခင ်ြီး ြေ ရ ှ  

  

ရင်ြီးမြ စ် … အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။  က ရ ြို့ က မပွာင်ြီး သ ွာြီးလ ွာရမ င်ြီး၏ အ က   ွာင်ြီး အ ရင်ြီးြ ှွာ ပ  ြု  ုက ွာင်ြီးြ  န ်ကသွာ 

အ လ ုပအ်   ုင်နငှ် ဝင်ကင အ   င ်အလ ြ ်ြီးြ  ွာြီး ရရှ ၍  ြ  သွာြီးစု၏ စွာြီးဝ တ်ကန က ရြီးအ တ  ် တဖ  ်တလ ြ ်ြီးြ ှ 

က ထ ွာ ပ် ံ ြှုြ  ွာြီး က ပ ြီးန  ုင်ရန ် ကရ ြို့က မပွာင်ြီး သ ွာြီးလ ွာလ ုပ်  ငု်ရမ င်ြီးမဖ စ်က  ွာငြ်ီး ကလ  လ ွာကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  

 

(ဂ- ၃)    က ရ ြို့ က မပွာငြ်ီးလ ုပ်  ငု်သူြ ွာြီးြ ှမပန ်ပ ု က င  

ဇယွာြီး (၂၆)  က ရ ြို့က မပွာင်ြီးလ ုပ်  ငု်သူြ ွာြီးြ ှမပ နပ်  ု ကင  

စဉ် အ က   ွာင်ြီးအ ရွာ 
အ  ြ ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ   ်

စုစုကပ ါင ်ြီး မြင်  လ တ် န  ြ်  

၁ ပြ န ်ြ  ုို့ကင ွ  ြုေ ှ ခ ုကနရ ကသွာ အ  ြေ ်ကထွာ င ်စုအ ကရ အ တွ ် ၇ ၀    

၂ 

ပြ န ်ြ  ုို့ကင ွလြေ ်ြီး က  ွာ ငြ်ီး ြေ  ွာြီး 

-  ။ ကင ွလ  ွဲလ ုြင် န ်ြီး (ဟနွ ်ဒ )  

 - ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လ ူက  ံပဖ င ် လ  ွဲြ  ုို့ပခင ်ြီး  

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပစု်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီး က   ြီးရ ွာတ င်အ မ ွာြီးက ေသသ ု က ရ ြို့က မပွာင်ြီးအ လ ုပလ် ုပ်  ငု်ကန က သွာသူြ ွာြီး၏မပ နပ်  ု  

က င   ြု ှ   ုကန က သွာအ ြ ်ကထ ွာင်စု (၇၀) စုရှ ပါသည်။ မပ န ်ပ ု က င ြ  ွာြီး  ုကမြွာင်ြီး မြ မြ  ြို့ ရှ ဘဏ်ြ ွာြီး၌ သ ွာြီးက ရွာ ထ် ုတ်ယူ  ပ ါ 

သည်။ လ ူက ံ မဖင ်လည်ြီးမပ န ်ပ ု   က  ွာငြ်ီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဃ)    ုန ်စည်န ှင် ဝ န ်ကဆွာင်ြှုကစ ြီး    ်

ဇယွာြီး (၂၇)  ုန ်စည်နငှ် ဝန ်ကဆွာင်ြှု၊က စ ြီး   ်လ ်လှြ်ြီးြ  ြှုအက မ အ ကန 

က စ ြီး   ်လ ်လှြ်ြီးြ  ြ ှု 
အ န  ြီးဆံုြီးက စ ြီး 

(အ န  ြီးဆံုြီး တစ် ု  သုွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 
အ က  ြီးစွာြီးက စ ြီး   ် 

(အ ဓ   တစ် ု  သုွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

ကစ ြီး အ ြေ ည ် (မြေ   ြို့/ ရ  ွာ) အ စုက  ြီး ကပြေ ွာ င ်ြီး ပြေ 

ရ  ွာ ြေ ှအ  ွွာ အ ကဝြီး (ြေ  ုင)် 
(အ န  ြီး စြ ်ဆုံြီး တစ်ခု   ု
ခန  ်ြေ ှန ်ြီး မြ  ြီး ကရ  ြီး ခ ယ်ရန ်) 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ်၁ြေ ှ၅ြေ  ုင ် 
၅ ြေ ှ၁၀ြေ  ုင ်၁၀ြေ ှ၁၅ ြေ  ငု ် 
၁၅ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ုင ်၁၁ ြေ၂ှ၀ ြေ  ငု ် 
၂၁ ြေ ှ၃ ၀ြေ  ုင ်၃၀ ြေ၅ှ ၀ ြေ  ငု ် 
၅ ၁ြေ ှ၁၀၀၁၀၀ြေ  ုငအ်ထ ် 

သယ ်ယ ူြ  ုို့ ကဆွာ င ်ကရ ြီးန ည ်ြီး
လ ြေ ်ြီး 

ကပခလ  င ်စ ်ဘ ြီးဆ ုင ် ယ ် ွာ ြီး/
ကထ ွာ ်လ ွာ ဂ  ရထ ွာြီးသံုြီး ဘ ြီး ဆ ုင ် 
ယ်ကလှစ ်ကလ ှ 

ကပခလ  င ်စ ်ဘ ြီးဆ ုင ် ယ ် ွာ ြီး/ 
ကထ ွာ ်လ ွာ ဂ  ရထ ွာြီးသံုြီး ဘ ြီး ဆ ုင ် ယ ်
ကလှစ ်ကလ ှ 

 ုန ်စည ်န ှင ် ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုရ ရ ှ 
န  ုင ်ြေ ှု(အန ညြ်ီး ဆုံြီး တစ်ခုန ှင  ်

စွာ ြီး ကသွာ  ် ုန ်( ုန ်စ ြေ ်ြီး ၊ နု ်ကပခွာ  ်)
ြေ  ြီး ဖ  ုကခ ွာ င ်သံုြီးန ှင  အ်  ြေ ်သံုြီး ြ စစညြ်ီး 

စွာ ြီး ကသွာ  ် ုန ် ( ုန ်စ ြေ ်ြီး ၊ နု ်ကပခွာ  ်)        
ြေ  ြီး ဖ  ုကခ ွာ င ်သံုြီးန ှင  အ်  ြေ ်သံုြီး ြ စစညြ်ီး 

✓ 

 

 

 

 

✓ ✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ ✓ 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

  

✓ 
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က စ ြီး   ်လ ်လှြ်ြီးြ  ြ ှု 
အ န  ြီးဆံုြီးက စ ြီး 

(အ န  ြီးဆံုြီး တစ် ု  သုွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 
အ က  ြီးစွာြီးက စ ြီး   ် 

(အ ဓ   တစ် ု  သုွာက ဖ ွာမ်ပပ ါရန ်) 

အ ထ  ်ကရ  ြီး န  ငု ်သည ်။) အ ဝ တ်အ ထည ်ကဆွာ ်လ ုြ ်ကရ ြီး 
ြစစည ်ြီးြေ  ွာ ြီး၊ြရ ကဘွာဂြေ  ွာ ြီး 
ြစစည ်ြီးစံုဝန ်ကဆွာင ်ြေ ှုစံုရန  ုင ် 

အ ဝ တ်အ ထည ်ကဆွာ ်လ ုြ ်ကရ ြီး ြစစည ်ြီး 
ြေ  ွာ ြီး၊ြရ ကဘွာဂြေ  ွာ ြီး 
ြစစည ်ြီးစံုဝန ်ကဆွာင ်ြေ ှုစံုရန  ုင ် 

က စ ြီးအ က မ  ံအ က ဆွာ အ် ဦ က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  

ဝ န ်ကဆွာငြ် ှု က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - ရပြ်  ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊လယ်သြ ွာြီးအ ုပ်စု၊အြ    ြီးသြ  ြီးအပု ်စု၊စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီး မြ ြူက ရြီး  
ြ ဟုတ်ကသွာ ဝ င်ကင ရလပု ်ငနြ်ီးြ  ွာြီးလ ုပ်  ငု်သူအပု ်စု။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာသည်အ န  ြီးဆံြုီး ုန ်သ ယ်ရွာြှွာက  ြီးရ ွာတ င်ြီးက  ြီးမဖစ်မပ  ြီးအ ကဝ ြီးဆံုြီး  

 ုန ်သ ယ်ရွာြှွာြ  ုင်(၂၀)  န ်  ွာက ဝြီးက သွာကမြွာငြ်ီးမြ မြ  ြို့ မဖ စ်ပါသည်။ ရ ွာတ င်ြီးက  ြီးဆ ုင်ြ ွာြီးသ ု ြ  ွာြီးက သွာအွာြီးမဖ င ်ကမ  

လ  င်၊စ ်ဘ ြီး ၊ဆ ုင် ယ်တ ု မဖင ်သ ွာြီးလ ွာန  ငု်မပ  ြီးအ မ ွာြီးလ  ုအ ပက် သွာပစစည်ြီးြ  ွာြီးရှ ပါ က မြွာငြ်ီးမြ မြ  ြို့ သ ု ဆ ုင် ယ်၊စ ်

က လ ှတ ု မဖင ်သ ွာြီးက ရွာ  ် က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 
(င)    က င က  ြီးလ  ်လှြြ်ီးြ  ြှုန ှင် ဘဏ်လ ုပင်န ်ြီး 
ဇယွာြီး (၂၈) ကင က  ြီးလ  လ် ှြ်ြီးြ  ြှုန ှင် ဘဏ်လ ုပင်န ်ြီး 

က   ြီးက င ရရှ န  ုင်သည်  

က န ရွာ 

က င က  ြီးဝန ်

က ဆွာင်ြှုအြ    ြီး
အ စွာြီး 

မပန ်လ ညက် ပ ြီးဆပ ်

ရြ ည ် ွာလ 

အ တ ုြီးန ှုနြ်ီး 

(လ) 

အ က ပ ါင ် ပံ စစ

ည်ြီးလ  ုအပ ်ြှု 

က   ြီး

က င ရရန ်အ  
 ်အ  ွဲြ  ွာြီး 

အ စ ုြီး ရ ဘဏ် 
(ပြေန ်ြေ ွာ  လယ ်ယ ွာဖ ွံြို့မဖ   ြီး
ကရ ြီးဘဏ်/ 
ပြေ န ်ြေွာ  စ ြီး ြ ွွာြီး ကရ ြီး ဘဏ်) 

 ွာ လ တ ုကခ ြီး
ကင ွ 
 ွာလလတ်
ကခ ြီးကင ွ ွာ
လ ရ ှည ်ကခ ြီး ကင ွ
 

၃−၆ လ အ တွငြ်ီး 
၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ

 ် 

အ တ ုြီး ြေ ွဲ  
၁ြေ ှ၂ %     
၂ြေ ှ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 
ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ြီး သည ် 
ရ ှ သည ် 
ြေ ရ ှ ြ ါ 

သြေ ဝ ါ ယ ြေ ကခ ြီး ကင ွ

 ွာ လ တ ုကခ ြီး
ကင ွ 
 ွာလလတ်
ကခ ြီးကင ွ ွာ
လ ရ ှည ်ကခ ြီး ကင ွ
 

၃−၆ လ အ တွငြ်ီး 
၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
 ် 

အ တ ုြီး ြေ ွဲ  
၁ြေ ှ၂ %     
၂ြေ ှ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 
ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ြီး သည ် 
ရ ှ သည ် 
ြေ ရ ှ ြ ါ 

ြ ုဂ္လ   ဘဏ် 

 ွာ လ တ ုကခ ြီး
ကင ွ ွာလ 
လတ်ကခ ြီးကင ွ
 ွာ လ ရ ှည ်ကခ ြီး
ကင ွ 

၃−၆ လ အ တွငြ်ီး 
၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ
ထ  ် 

အ တ ုြီး ြေ ွဲ  
၁ြေ ှ၂ %     
၂ြေ ှ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 
ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ြီး သ ည ် 
ရ ှ သည ် 
ြေ ရ ှ ြ ါ 

ြ ုဂ္လ   အ ကသြီး စွာ ြီး  
ကခ ြီး ကင ွဝ န ်ကဆွာ င ်ြေ ှု 
ဏ္ဍ 

 ွာ လ တ ုကခ ြီး

ကင ွ 
 ွာလလတ်
ကခ ြီးကင ွ ွာ

၃−၆ လ အ တွငြ်ီး 

၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  
 
တစ်န ှစ်န ှင  ် 

အ တ ုြီး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     
၂ြေ ှ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  

လ  ုအ ြ ်သည ် 
ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ြီး သည ် 
ရ ှ သည ် 
ြေ ရ ှ ြ ါ 

 

✓ 
✓ 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

 

   

✓ 

  

   

 

✓ 
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က   ြီးက င ရရှ န  ုင်သည်  
က န ရွာ 

က င က  ြီးဝန ်
က ဆွာင်ြှုအြ    ြီး

အ စွာြီး 

မပန ်လ ညက် ပ ြီးဆပ ်
ရြ ည ် ွာလ 

အ တ ုြီးန ှုနြ်ီး 
(လ) 

အ က ပ ါင ် ပံ စစ
ည်ြီးလ  ုအပ ်ြှု 

က   ြီး
က င ရရန ်အ  

 ်အ  ွဲြ  ွာြီး 

လ ရ ှည ်ကခ ြီး ကင ွ
 

အ ထ  ် ၁ ၀% ထ  ် 

အ ဖ ွွဲြို့အလ  ု က်င ွစု/ 
ကင ွကခ ြီး အ စ အ စဉ် 

 ွာ လ တ ုကခ ြီး
ကင ွ 
 ွာလလတ်
ကခ ြီးကင ွ ွာ
လ ရ ှည ်ကခ ြီး ကင ွ
 

၃−၆ လ အ တွငြ်ီး 
၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
 ် 

အ တ ုြီး ြေ ွဲ  
၁ြေ ှ၂ %     
၂ြေ ှ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 
ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ြီး သည ် 
ရ ှ သည ် 
ြေ ရ ှ ြ ါ 

ကင ွကခ ြီး ကြ ြီး သူ 

 ွာ လ တ ုကခ ြီး

ကင ွ 
 ွာလလတ်
ကခ ြီးကင ွ ွာ
လ ရ ှည ်ကခ ြီး ကင ွ
 

ကန  စဉ် 

လ စဉ် 
၃−၆ လ အ တွငြ်ီး 
၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
 ် 

အ တ ုြီး ြေ ွဲ  
၁ြေ ှ၂ %     
၂ြေ ှ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 
ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ြီး သည ် 
ရ ှ သည ် 
ြေ ရ ှ ြ ါ 

အ ကြ ါ င ်ဆ ုင ်

 ွာ လ တ ုကခ ြီး
ကင ွ 
 ွာလလတ်
ကခ ြီးကင ွ ွာ
လ ရ ှည ်ကခ ြီး ကင ွ
 

ကန  စဉ် 
လ စဉ် 
၃−၆ လ အ တွငြ်ီး 
၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ်ထ  
 
တစ်န ှစ်န ှင  ်အ ထ
 ် 

အ တ ုြီး ြေ ွဲ  
၁ြေ ှ၂ %     
၂ြေ ှ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 
ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ြီး သည ် 
ရ ှ သည ် 
ြေ ရ ှ ြ ါ 

ြေ  တ်ကဆွန ှင ် ကဆွြေ    ြီး ြေ  ွာ ြီး 

 ွာ လ တ ုကခ ြီး

ကင ွ ွာလ 
လတ်ကခ ြီးကင ွ
 ွာ လ ရ ှည ်ကခ ြီး
ကင ွ 

ကန  စဉ်လ စ ဉ် 

၃−၆ လ အ တွငြ်ီး 
၆ လ ြေ ှတစ်န ှစ် 
ထ  တစ်န ှစ်န ှင  ် 
အ ထ  ် 

အ တ ုြီး ြေ ွဲ  

၁ြေ ှ၂ %     
၂ြေ ှ၅%      
၅ ြေ ှ၁၀ %  
၁ ၀% ထ  ် 

လ  ုအ ြ ်သည ် 
ြေ လ  ုအ ြြ် ါ 

န ည ်ြီး သည ် 
ရ ှ သည ် 
ြေ ရ ှ ြ ါ 

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - 
ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊လယ်သြ ွာြီးအပု ်စု၊အ ြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပစု်၊စ ု ပ်    ြီးက ြ  ြီးမြ ြူက ရြီး  

ြ ဟုတ်ကသွာဝင်ကင ရလပု ်ငန ်ြီးြ  ွာြီးလ ုပ်  ငု်သူအ ုပစု်၊ (၂) သ ်ဆ ငု်ရွာကင က  ြီးဝ နက် ဆွာင်ြှုက ပ ြီးက သွာအဖ  ွဲြို့ြ  ွာြီး။ 

ြ ှတ်   ်။ ။ မြနြ် ွာ စ ြီးပ  ွာြီးက ရြီးဘဏ်၏သတ်ြှတ်   ်အ ရ  ွာလတ ုက  ြီးက င ဆ ုသည်ြှွာအန ည်ြီးဆံြုီးတစ်ရ ်ြှအ ြ  ွာြီး
ဆံုြီးတစ်န ှစ်အ ထ  ၊ ွာလလ တ်က  ြီးက င ဆ ုသညြ် ှွာ၃န ှစ်ြှ၅န ှစ်အ ထ  ၊  ွာလ ရှည်က  ြီးက င ဆ ုသညြ် ှွာ၅နစ်ှြှ၁၀ န ှစ်အ ထ  
ဟုသတ်ြှတ်ထ ွာြီးပ ါသည်။ အ  ယ၍် ၁၀န ှစ် ွာ လအ ထ  ်ရှည်  ွာစ ွာက   ြီးက ပ ြီးက သွာက  ြီးကင ြ ွာြီးရှ  ွဲ ကသွာ ွာလရှ
ည်က  ြီးက င  တ င်သွာထည ်သ င်ြီးက ပ ြီးရန ်မဖ စ်ပါသည်။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။  မြနြ် ွာ လ ယ်ယွာဖ  ံြို့မဖ  ြီးက ရြီးဘဏ်ြှ  လယ်ယွာကမြပ  ုင်ဆ ုင်သြူ  ွာြီး   ုသွာ ထ ုတ်က  ြီးမပ ြီး  (၁) 

ဧ  လ  င်(၁၅ ၀၀ ၀ ၀)   ပ ် န ှုန ်ြီးထ ုတ်က  ြီးကပ ြီးပ ါသည်။ အ ြ  ွာြီးဆံုြီးထ ုတ်က  ြီးက င ြှွာ(၁၀ )ဧ  မဖစ်ပါသည်။ ထ ုတ်က  ြီး ွာ

လ ြ ှ(၇)လ မဖ စ်ပါသည်။ သြဝ ါယြက   ြီးက င ၏ထ ုတ်က   ြီး ွာလြ ှွာ( ၇) လ မဖ စ်ပါသည်။ ြ  တ်ကဆ ြ  ွာြီးထြံ ှက  ြီးလ  င်(၅)ြ ှ(

၁၀ ) အထ  အ တ ုြီးန ှုန ်ြီးမဖင ်က  ြီးယူရက   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

✓ 

 
✓ 

 

✓ 

 

✓ 

 

 

  

 
 

✓ 

 
  

  

✓ 
✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
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(စ)  ပ တ်ဝ န ်ြီး  င်န ှင် သဘွာဝရင်ြီးမြ စ်ြ ွာြီးစ ြံ န ်   ွဲြ ှု 

(စ-၁) ပ တ်ဝ န ်ြီး  င်န ှင် သဘွာဝရင်ြီးမြ စ်ြ ွာြီးစ ြံ န ်   ွဲြှုအ တ  ်လ ်ရှ အ ကလ  အ   င် နငှ် အ   ်အ ွဲြ  ွာြီး 

ဇယွာြီး (၂၉) သဘွာဝပ တ်ဝန ်ြီး  င်န ှင် သဘွာဝရငြ်ီးမြစ်စ ြံ န ်   ွဲြှုအ တ  ်လ ်ရှ အ ကလ  အ   င် နငှ် အ   ်အ  ွဲြ  ွာြီး 

အ က မ အ ကန 

အ   ်အ  ွဲ အ န တရွာယ်ရှ ြှု 

(အ   ်အ  ွဲ“ရှ ” ဟုကမဖဆ ုထွာြီးပ ါ က မဖ ဆ ုရန ်။ 
“ြ ရှ ” ဟုကမဖဆ ုထွာြီးပ ါ က မဖရနြ် လ  ။ု)) 

ကပြေ ဆ  သဇွာ အ ကပခအ ကန ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

အ ြ င ်ြေ    ြီး စ တ်ြေ  ွာ ြီး ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

ဖ   ်ြ  ုြီး နငှ ် ကရ ွာ ဂါ  ွာ  ွယ ်ထ  န ်ြီး ခ  ြြ်ေ ှု ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

ကရ အ ရ င ်ြီး အ ပြေ စ် ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

င ါ ြီး ြေ    ြီး  ွွဲြေ  ွာ ြီး ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

အ ပခွာ ြီး တ ရ စဆွာန ်ြေ    ြီး  ွွဲြေ  ွာ ြီး ရ ှ ြေ ရ ှ  ပြေ င  ်လ တ်န  ြေ ်  

စွန ် ြ စ်ြ စစည ်ြီး စ ြေ ံခန  ်ခွွဲြေ ှု ရှ ြ ရှ  မြင ်လ တ်န  ြ်  

ရင်ြီးမြ စ် … ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊လယ်သြ ွာြီးအပု ်စု။ 
က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်စပ ါြီးဖ   ်ပ ုြီးြ  ွာြီးန ှစ်စဉ်  က ရွာ ၍် ပ   ်စ ြီးြ ှုအ န ည်ြီးငယ်ရှ က  ွာင်ြီး 

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဆ)   ပ ညွာကရြီး 

(ဆ-၁)  ပ ညွာကရြီးနငှ် စွာတတ်ကမြွာ ြ် ှု 

ဇယွာြီး (၃ ၀) ြ ူလ တန ်ြီး၊အ လ ယ်တန ်ြီး၊အထ  ်တနြ်ီးန ှင် တ ကသ ုလ်အ ဆင် စွာတတ်ကမြွာ ြ် ှုန ှုန ်ြီး 

အ တန ်ြီးပ ညွာမပ  ြီးက မြွာ ြ် ှု   ွာြီး ြ က ပ ါင ်ြီး 

စွာ ြေ တတ်သူဦြီး ကရ ၅ ၅ ၁ ၀ 

ြေ ူလ တန ်ြီးအ ဆင  ်ရှ သူဦြီး ကရ ၄ ၁၆ ၃ ၉ ၉ ၈ ၁၅ 

အ လ ယ ်တနြ်ီး အ ဆင  ်ရှ သူဦြီး ကရ ၁ ၄ ၃ ၃ ၄ ၇ 

အ ထ  ်တန ်ြီးအ ဆင  ်ရှ သူဦြီး ကရ ၂ ၃ ၃ ၅ ၅ ၅ 

တ ္သ ုလ ်/က ွာ လ  ြ ်အ ဆင  ်ရှ သူဦြီး ကရ ၁ ၉ ၁ ၀ ၂ ၉ 

ရင်ြီးမြ စ် … အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု။ 

ြ ှတ်   ်။ ။ ဤဇယ ွာြီး   ုပဖ ည  ်သွင ်ြီးရ ွာ တွင ် ပြည ်ကထ ွာ င ်စုသြေ မတပြေ နြ်ေ ွာန  ုင ်င ံကတွာ ်အ စ ုြီး ရ ၊ပညွာကရြီးဝ န ်က  ြီးဌွာနြ ှအ သ 

အ ြ ှတ်မပ  ထ ွာြီးက သွာ အ တန ်ြီးြ ည ွာ တ ်ကရ ွာ  ်မြ  ြီး/တ ်ကရ ွာ  ်ဆွဲသူြေ  ွာ ြီး   ုသွာ ပဖ ည  ်သွငြ်ီး ရ န ်ပဖ စ်ြ ါသည ်။ က ဖ ွာမ်ပပ ါ

အ    ်န ှင ်  ု ်ည   င်ြီးြ ရှ  ွဲ က သွာဇ်ယွာြီးတ င်မဖ ည သ် င်ြီးမ င ်ြီးြ ရှ ဘွဲကလ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်တ င်သွာြှတ်   ်အ က န မဖင ်

က ဖ ွာမ်ပရန ်မဖ စ်ပါသည။် အ တန ်ြီးပ ညွာမပ  ြီးက မြွာ ြ် ှုဆ ုသည် ြ ှွာတစ်ဦြီးတစ်ကယွာ ၏်ဘဝ တ င်သင်ယူ က လ  လ ွာ ွဲ က သွာ

က န ာ ဆ်ံုြီး ပ ညွာက ရြီးအ ဆင ်/ အက မ အက န   ုဆ လု  ု ပ ါသည်။ 

 ဥပ ြ ွာ - ယ ုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူ   န ်တ င် အ ဋ္ဌြ တန ်ြီး (Grade 

8)တ င်ပညွာသင်  ွာြီးက န သညပ် ါ “အ လ ယ်တနြ်ီး  အ ဆင ်ရှ သူဦြီးက ရ”တ ငလ် ည်ြီးက  ွာင်ြီး တတ ယတန ်ြီး(Grade 3) 

တ င်ပညွာသင်  ွာြီးက နပ ါ (သ ု ြ ဟုတ်)က ရြီး တတ်ဖတ် တတ် အ ဆ င ်သွာ (ဥပ ြ ွာ-

ဘုန ်ြီးက  ြီးက   ွာင်ြီး ထ   ်)ရှ သည်ဆ ပု ါ “ြ ူလ တန ်ြီးအ ဆင ်ရှ သူဦြီးက ရ”တ င်သွာ ထ ည ်သ င်ြီးရပါ  ြ ည်။ 

“ဘုန ်ြီးက  ြီးက   ွာင်ြီး သင်ပညွာကရြီး (ဘ -က   ွာင်ြီး)”  ုဆည်ြီးပြူီး ွဲ ၊ဆည်ြီးပြူီးဆွဲမဖစ်ပါ သ ်ဆ ငု်ရွာ အ တန ်ြီးပ ညွာ 

✓ 

✓ √ 

✓  

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ ဆင်  အ လ  ု ထ်ည  ်သွင ်ြီး ရ ြ ါြေ ည ်။ စတုတထတန ်ြီး(Grade4)ကအ ွာင်မြ င်မပ  ြီးအ လ ယ်တန ်ြီးပ ညွာ 

ဆ ်လ ်သင်  ွာြီးမ င်ြီး  

ြ ရှ ပါ “ြ ူလ တန ်ြီးအ ဆင ်ရှ သူဦြီးက ရ”တ င်သွာထည ်သ င်ြီးရပါြ ည။် အ က မ  ပံ ညွာြလူ တန ်ြီးပညွာ  ုသင်ယူမပ  ြီးဆံုြီးသင ်

သည ်အ ရ ယ်  ကု   ွာလ်  န ်မပ  ြီးမဖ စ်ကသွာလ် ည်ြီးစွာလံုြီးဝ ြ တတ်ပါ “စွာြတတ်သူဦြီးက ရ”တ င်သွာမဖ ည ်သ င်ြီးရန ်မဖ စ်ပါ

သည်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်စွာြတတ်သူအ န ည်ြီးင ယသ်ွာရှ ပါသည်။ ြ ူလ တန ်ြီးပ ညွာနငှ ်ြူလ  န ်  

ပ ညွာတ ု ြ ှမပ  ြီးဆံြုီးသူဦြီးက ရြ ှွာ ြ  ွာြီးမပ ွာြီးက   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။  အထ  ်တန ်ြီးန ှင တ် ကသ ုလ်အ ဆင ် 

ပ ညွာမပ  ြီးဆံုြီးသြူ  ွာြီးအ  သင အ် တင ်ရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဆ-၂) က   ွာင်ြီး တ ်န ှုန ်ြီး 

ဇယွာြီး (၃ ၁) က   ွာင်ြီး တ ်န ှုန ်ြီး 

ပ ညွာကရြီးအ ဆင် အ တန ်ြီး   ွာြီး ြ က ပ ါင်ြီး 

ြေ ူလ တန ်ြီး ၇ ၂ ၇ ၄ ၁၄ ၆ 

အ လ ယ ်တနြ်ီး ၂ ၂ ၃ ၀ ၅ ၂ 

အ ထ  ်တန ်ြီး ၃ ၈ ၁ ၁ 

တ ္သ ုလ ်/က ွာ လ  ြ ် ၁ ၃ ၄ 

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) က   ွာင်ြီး ဝ င်စွာရင်ြီး၊ (၂) ဆယအ်  ြြ် ှြူြီးြ  ွာြီး။ 

ြ ှတ်   ်။ ။ ဤဇယ ွာြီး   ုပဖ ည  ်သွင ်ြီးရ ွာ တွင ် ပြည ်ကထ ွာ င ်စုသြေ မတပြေ နြ်ေ ွာန  ုင ်င ံကတွာ ်အ စ ုြီး ရ ၊ြည ွာ ကရ ြီးဝ န ်က  ြီး ဌွာ န ြေအှ သ 

အ ြေ ှတ်ပြ  ထွာ ြီး ကသွာ စွာ သင ်က  ွာ င ်ြီးြေ  ွာ ြီး ၊တ ္သ ုလ ်က ွာ လ  ြ ်ြေ  ွာ ြီး တွင ်ြည ွာ တ ်ကရ ွာ  ်ကန သူြေ  ွာြီး   ုသွာ ပဖ ည  ်သွ

င ်ြီး ရ န ်ပဖ စ်ြ ါ သည ်။၄ င်ြီးအ မပ င်“ဘုန ်ြီးက  ြီးက   ွာင်ြီး သင်ပညွာကရြီး”  ုသင်ယူဆည်ြီးပ ူြီးကန က သွာက  ွာင်ြီးသူ/သွာြီးြ  ွာြီး  ု

အ က မ  ံပညွာဦြီးစ ြီးဌွာန ြ ှသတ်ြှတ်ထ ွာြီးက သွာပညွာကရြီးစန စ်/အ ဆင ်သတ်ြှတ်   ်ြ ွာြီးန ှင ် အ ည သတ်ြှတ်မဖ ည ်သ င်ြီး

ရန ်မဖ စ်ပါသည် ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်(၅) န ှစ်န ှင ်(၉ )န ှစ်  ွာြီးြ ူလတန ်ြီးပ ညွာသင်  ွာြီးကန သူ(၁၄ ၆) ဦြီးရှ  

က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စွာသင်က  ွာင်ြီး က ဆွာင်အ က မ အက နန ှင ်ဝန ်ကဆွာငြ် ှုြ ွာြီး 

ဇယွာြီး (၃ ၂) စွာသင်က  ွာင်ြီး က ဆွာငအ် က မ အက နနငှ ်ဝနက် ဆွာင်ြှုြ ွာြီး 

အ က   ွာင်ြီးအ ရွာ က   ွာင်ြီး အ ဆင  ်

 ။ က  ွာ င ်ြီး အ ဆင ်  
ြေ ူလ တန ်ြီးြေ ူလ ွန ်အ လ ယ ်တန ်ြီး(ခွွဲ) အ လ ယတ်န ်ြီး 
အ ထ  ်တန ်ြီး(ခွွဲ) အ ထ  ်တနြ်ီး 

 ။ ရ  ွာြေ ှအ  ွွာအ ကဝ ြီး (ြေ  ငု ်) 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ် 
၁ြေ  ုင ်ြေ ှ၃ြေ  ုင ် 
၁၅ ြေ  ုင ်ြေ၂ှ၀ ြေ  ငု ် 
၂၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ က   ွာင်ြီးအ ရွာ က   ွာင်ြီး အ ဆင  ်

ဂ။ သယ ်ယ ူြ  ုို့ကဆွာ င ်ကရြီး ဝန ်ကဆွာ င ်ြေ ှု 
ကပခလ  င ်စ ်ဘ ြီး 
ဆ ုင ် ယ ် ွာ ြီး 

ဃ။ စွာ သင ်က  ွာ င ်ြီး ၏စုစုကြ ါ င ်ြီး   ြေ ်ြီး ခင ်ြီး ဧရ  ယ ွာ 
(စတုရ န ်ြီး ကြ)* 

၁၂ ၉ ၆  ကြ      ၁၀ ၀၀  ကြ 

င ။ အြေ  ုြီး ၊န ံရ ံ၊အ ခင ်ြီးအ ရ ညအ် ကသွြီး 
 
က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  

စ။ က  ွာ င ်ြီး သံုြီး ြ ရ ကဘွာ ဂလ ုံကလ ွာ  ်ြေ ှု 
လ ုံကလ ွာ  ်ြေ ှုရ ှ သည ် 
ြေ လ ုံကလ ွာ  ်ြါ 

ဆ။ က  ွာ င ်ြီး အ  ြေ ်သွာ အ ကပခအ ကန 
က ွာ င ်ြီးသင  ် 
ည ံ ြေ ရ ှ  

စ ။ က  ွာ င ်ြီး အ ွာ ဟွာရ တ ု က် ျွြီး ြေ ှု 
တ ု က် ျွြီး ြေ ှုရ ှ သည ် 
တ  ု်က ျွြီး ြေ ှုြေ ရ ှ ြ ါ 

ဇ။ က  ွာ င ်ြီး ဆရွာ/ြေ ဦြီး ကရ    ွာြီး ြ က ပ ါင ်ြီး 

အ စ ုြီး ရ ခန ်  ၁ ၈ ၉ 
က  ြီး ရ  ွာ ခန ်     

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ ငြ်ီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊ (၂) ြ  ဘဆရွာအသင်ြီး။ 

ြ ှတ်   ်။ ။ က   ြီးရ ွာတ င်စွာသင်က  ွာင်ြီး ြ ရှ ပါ  ( ၊ ၊ဂ) 

  ုသွာကမဖဆ ုရပ ါြ ည်။ စွာသင်က  ွာင်ြီး ၏စုစုကပ ါင ်ြီး  ြ်ြီး င်ြီး  ဧ ရ ယွာ (စတုရန ်ြီးက ပ = အလ ွာြီး × အ န ံ) 

သည်စွာသင်က  ွာင်ြီး တစ်က  ွာင်ြီး အ တ င်ြီးရှ က   ွာ င်ြီး  အ က ဆွာ အ် ဦအ ွာြီးလ ံြုီး၏ စုစုကပ ါင ်ြီးဧ ရ ယွာ  ဆု ုလ ုသည်။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ြူလ  နက်   ွာင်ြီး ရှ ပါသည်။ သ ပ ်ြ ုြီး၊ပ  ဉ်ကထ ွာငအ် ုတ်ညှပ်  

(၅၄x၂၄x၂၄)က   ွာင်ြီး က ဆွာင်(၁)က ဆွာင်နငှ ်သ ပြ်  ုြီး၊ပ  ဉ် ွာ၊ပ  ဉ် င်ြီး(၅ ၀x၂၀x၁၅) (၁) က ဆွာင်ရှ ပါသည်။ စွာသင်

က   ွာင်ြီး က ဆွာင်ြ ွာြီး က ဆွာ လ်ပု ်ထ ွာြီးသညြ် ှွာ(၁၉ ၆ ၈-၆ ၉ ) ုန ှစ်ြှ  က   ွာင်ြီးက ဆွာင်ြ ွာြီးမဖ စ်ကသွာက  ွာင ်  

ယ ုယ င ်ြီးပ   ်စ ြီးြ ှုြ ွာြီးရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။အ န  ြီးပ တ်ဝ န ်ြီး  င် ရ ွာြ  ွာြီးြ ှလ ွာက ရွာ က်   ွာင်ြီး တ ်  သမဖင ်

က   ွာင်ြီး က ဆွာင်သစ်လ  ုအ ပက်   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဆ-၄) ပ ညွာကရြီးအ   အ်  ွဲန ှင် မပ ဿန ာြ ွာြီး 

ဇယွာြီး (၃ ၃) ပ ညွာကရြီးအ   အ်  ွဲနငှ် မပ ဿန ာြ ွာြီး 

အ   ်အ  ွဲ/ မပဿန ာ ရှင်ြီးလ င်ြီး    ်

က  ွာ င ်ြီး ဆရ ွာ/ြေရ ရ ှ န  ငု ်ြေ ှု လ ုံကလ ွာ  ်ြေ လ ုံကလွာ  ် 

တြ ည ်  - ဆရ ွာ အ ခ   ြီး ၄ ၀: ၁ကအွာ  ်၄ ၀: ၁အထ  ် 

ြေ ူလ တန ်ြီးြ ည ွာ က  ွာ ငြ်ီး ထ ွ န် ှုန ်ြီး ြေ ရ ှ န ညြ်ီးလ တ်ြေ  ွာြီး 

ြေ သန ်စွြေ ်ြီး သူြေ  ွာြီး အ တွ ်ြ ညွာ ကရ ြီး အထ ူြီး အ စ အ စဉ် ရ ှ ြေ ရ ှ  

က  ွာ င ်ြီး သံုြီး စွာ အ ုြန် ှင ် စွာ ကရ ြီး   ရ  ယ ွာ လ ုံကလ ွာ  ်ြေ လ ုံကလွာ  ် 

ဆင ်ြီး ရ ွဲကသွာ ြေ  သွာြီး စုြေ  ွာ ြီးအ တွ ်က  ွာ င ်ြီး စရ  တ်ြေ တတ်န  ုင ်ြေ ှု ပြေ င  ်အ သင  ်အ တင  ် 

က  ွာ င ်ြီး အ ွာြီး  စွာ ြီး ဆ ုငရ် ွာ ြ စစညြ်ီး ြေ  ွာြီး လ  ်လြှေ ်ြီးြေ  ြေ ှု ြေ ရ ှ န ညြ်ီး 

ြေ  ဘဆရ ွာ အ သငြ်ီး ၏အ ခနြ်ီး  ဏ္ဍ က ွာ င ်ြီးသင ် ည ံ  

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 ✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 
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အ   ်အ  ွဲ/ မပဿန ာ ရှင်ြီးလ င်ြီး    ်

ကဘြီး အ န တရ ွာ ယ ် က  ွာင  ်ြ   ်စ ြီး ပခင ်ြီး ြေ ရ ှ န ညြ်ီးလ တ်ြေ  ွာြီး 

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ ငြ်ီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊ (၂) ြ  ဘဆရွာအသင်ြီး။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။

 ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ဆရွာ/ြ (၉ ) က ယွာ ရှ် ပါသည်။   ပ န ်ြီးလ ုပ်  ငု်စွာြီးက သွာ က်န ရက သွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင် စုြ ွာြီးြ ှလ ည်ြီးက   ွာင်ြီး ပ ညွာကရြီး  ုဦြီးစွာြီးက ပ ြီးသင်  ွာြီးက ပြီး  ပါသည်။အ လ ယ်တနြ်ီးက ရွာ လ်  င်ြ သွာြီးစု 

စွာြီးဝ တ်ကန က ရြီးအ တ  ်လပု ်ငနြ်ီး  င်ဝင်ရက သွာ ကလ ြီးြ  ွာြီးအန ည်ြီးငယ်ရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ြ ူလ  နက်   ွာင်ြီးမဖ စ် 

က   ွာင်ြီးသွာြီးဦြီးက ရြ  ွာြီးက သွာက  ွာင ်က  ွာင်ြီး က ဆွာင်သစ်ြ ွာြီးလ  ုအ ပ ်က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဇ)     န ်ြီးြ ွာကရြီးနငှ် အ ွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အ မဖစ်ြ ွာြီးက သွာကရွာဂါြ ွာြီး 

ဇယွာြီး (၃ ၄) အ မဖစ်ြ ွာြီးက သွာကရွာဂါြ ွာြီး 

# က ရွာဂါ ပ  ံြို့ န ှံ ြ ှု/မဖစ်ပ ွာြီးြ ှု 

၁ ဝ ြေ ်ြီး ြ   ဝ် ြေ ်ြီး ကလ လွာ မြင ် န  ြ ် ြ ရှ  

၂ ကသွြီး လ ွန ်တုြ ်က ွြီး ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၃ င ှ ်ဖ  ွာ ြီး ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၄ အ သ ်ရှြူလ ြေြ်ီး က  ွာ င ်ြီး  ူြီး စ ်ကရ ွာ ဂါ ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၅ HIV, AIDS, လ  င ်ြေ ှတဆင ်  ြူီးစ ်န  ုင ်ကသွာကရ ွာဂါြေ  ွာ ြီး ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၆ တ ဘ  ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၇ ဆ ြီး ခ    ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၈ ကသွြီး တ ုြီး ပြေ င  ် န  ြေ  ် ြေ ရ ှ  

၉ အ သည ်ြီး ကရ ွာ ဂါ ( ဘ ၊စ ) ပြေ င  ်      န  ြေ  ်              ြေ ရ ှ  

၁၀ အ ွာ ဟွာရ ခ   ြို့တွဲ ြေ ှု ပြေ င  ်      န  ြေ  ်               ြေ ရ ှ  

၁၁ အ ပခွာ ြီး  ြူီး စ ်န  ုင ်ကသွာ ကရ ွာ ဂါြေ  ွာ ြီး ပြေ င  ်       န  ြေ  ်              ြေ ရ ှ  

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အ ြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပ်စု (၂) က   ြီးလ   ် န ်ြီးြ ွာကရြီးဌွာန/ 

က   ြီးလ  ်  န ်ြီးြ ွာကရြီးဌွာန   ွဲ ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်HIV/AIDSက ရွာဂါ သြ ွာြီးြ  ွာြီးြ ရှ   ပ ါ။ ဝြ ်ြီးပ   ်ဝ ြြ်ီးက လ  ွာကရွာဂါ၊  

က သ ြီးလ  န ်တုပက်   ြီးက ရွာဂါ၊ဌ ်ဖ ွာြီးက ရွာဂါ၊အ သ ရ်ှုလ ြ ်ြီးက   ွာင်ြီး ူြီးစ ်ကရွာဂါ၊တ ဘ ၊ဆ ြီး    ၊က သ ြီးတ ုြီးန ှင ်အ သွဲကရွာ

ဂါတ ု အ န ညြ်ီးငယ်သွာမဖ စ်ပ ွာြီး  ပါသည။် သွာြွာနဖ်  ွာြီးန ာမ င ်ြီးနငှ ်န ှာက   မ င်ြီး တ ု သွာမဖ စ်ကလ  ရှ ပါသည။်   န ်ြီးြ ွာကရြီးအ

သ ပညွာကပ ြီးက ဟွာကမပွာပ ွဲြ  ွာြီးက ဆွာင်ရ  ်ကပ ြီးပ ါ ယ ုထ  ်ပ ုြ ကု  ွာင်ြီးြ  န ်၍က   ြီးရ ွာဖ  ံြို့မဖ  ြီးတ ုြီးတ ်ကရြီးအ တ  ်အ

က ထ ွာ အ်  ူမပ န  ုငက်   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။် 

(ဇ-၂)   လ  န ် ွဲ ကသွာ (၁၂) လ အ တ င်ြီး ွာ  ယက် ဆြီးထ  ုြီးန ှြံ ှု 

ဇယွာြီး (၃ ၅)  လ  န ် ွဲ ကသွာ (၁၂) လ အ တ င်ြီး ွာ  ယ်ကဆြီး ထ  ုြီးန ှံြှု 

စဉ်  ွာ  ယ်ကဆြီးထ  ုြီးမ င်ြီး(ရှ ၊ြရှ အ ြနှ ်မ စ်ရန ်) ရှ  ြ ရှ  
၁ အ ဆုတ်ကရ ွာ ဂါ   

၂ ဆုံဆ ုို့၊   ်ည ြှွာ ၊ကြေ ြီး ခ ုင ်နငှ ် အ သည ်ြီး ကရွာ င ်အ သွာ ြီးဝ ါ   

၃ ြ  ုလ  ယ  ုကရ ွာ ဂါ   

၄ ကြေ ြီး ခ ုင ် (  ုယ်ဝန ်ကဆွာ င ် ွာလ အ တွငြ်ီး)   

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓

 
 ✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
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စဉ်  ွာ  ယ်ကဆြီးထ  ုြီးမ င်ြီး(ရှ ၊ြရှ အ ြနှ ်မ စ်ရန ်) ရှ  ြ ရှ  
၅ ဝ  ်သ ်ကရ ွာ ဂါ   

၆ အ ပခွာ ြီး စုကြ ါ ငြ်ီး  ွာ  ယ်ကဆြီးထ  ုြီးန ှြံ ှု   

၇ အ ွာ ဟွာရ ြေ ှတ်တြေ ်ြီး ယြူေ ှု (အ ရြ ်အ ပြေ င  ်၊အ ကလ ြီး ခ  န ်၊လ  ်ကြေ ွာ င ်ြီးြ တ်)   

၈ အ ွာ ဟွာရ ြ ညွာ ကြ ြီး အ စ အ စဉ်   

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) ဦြီးတည်အပု ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အ ြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပ်စု၊ (၂) က   ြီးလ   ် န ်ြီးြ ွာကရြီးဌွာန/ 

က   ြီးလ  ်  န ်ြီးြ ွာကရြီးဌွာန   ွဲ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်တွာဝန ်  သ ည ်သွာြီးဖ  ွာြီးဆရွာြြ  ွာြီးြ ှ ွာ  ယ်ကဆြီးထ  ြုီးန ှံြှုြ  ွာြီး  ု 

လ စဉ်စ ြံ   ်ြ ွာြီးန ှင ်သတ်ြှတ်လ ြ  ွာြီးအ လ  ု က်ဆွာင်ရ  ်ကပ ြီးက   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဇ-၃)    န ်ြီးြ ွာကရြီးအ က ထ ွာ အ် ပ ံ ြ ွာြီး(က ဆြီးရုံ/ကဆြီးက ပ ြီး န ်ြီးြ  ွာြီး) 

ဇယွာြီး (၃ ၆)   န ်ြီးြ ွာကရြီးအက ထ ွာ အ်ပ ံ နငှ် ဝနက်ဆွာင်ြှုြ ွာြီး 

  န ်ြီးြ ွာကရြီးဝန ်ကဆွာင်ြှု  ရ ြီးအ   ွာအ က ဝြီး (ြ  ုင)် အ  န ်ြီး/ ုတင်လ ံကု လ ွာ ြ် ှု 

က  ြီး လ  ်  န ်ြီး ြေွာ ကရ ြီး ဌွာန/ 
ဌွာ န ခွွဲ 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ် 
၁ြေ  ုင ်ြေ ှ၃ြေ  ုင ် 
၃ ြေ  ုင ်ြေ၅ှ ြေ  ုင ် 
၅ ြေ  ုင ်ြေ ှ၁၀ ြေ  ုင ် 
၁၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

ရ ှ  
 
 

ြေ ရ ှ  

တ ု န် ယ ်ကဆြီး ရံု 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ် 
၁ြေ  ုင ်ြေ ှ၃ြေ  ုင ် 
၃ ြေ  ုင ်ြေ၅ှ ြေ  ုင ် 
၅ ြေ  ုင ်ြေ ှ၁၀ ြေ  ုင ် 
၁၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

ရ ှ  
ြေ ရ ှ  

မြေ   ြို့န ယ ်ကဆြီး ရံု 

၀ ြေ ှ၁ြေ  ုင ် 

၁ြေ  ုင ်ြေ ှ၃ြေ  ုင ် 
၃ ြေ  ုင ်ြေ၅ှ ြေ  ုင ် 
၅ ြေ  ုင ်ြေ ှ၁၀ ြေ  ုင ် 
၁၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

ရ ှ  
ြေ ရ ှ  

ကဆြီး ဆ ုင ် 

ရ  ွာ တွင ် (သ ုို့ြေ ဟုတ်) 
ရ  ွာ အန  ြီး အန ွာြီး တွင ်ကဆြီး ဆ ုင ်ရ ှ သည ် 
ရ  ွာ တွင ် (သ ုို့ြေ ဟုတ်) 
ရ  ွာ အန  ြီး အန ွာြီး တွင ်ကဆြီး ဆ ုင ်ြေ ရ ှ ြ ါ 

ကဆြီး ဆ ုင ်တွင ်ကဆြီး ဝ ါ ြီး ြေ  ွာ ြီး   ုစန စ်တ
  သ ုကလ ှွာ င ် ထ ွာြီး သည ် 

ကဆြီး ဆ ုင ်တွင ်ကဆြီး ဝ ါ ြီး ြေ  ွာ ြီး   ုစန စ်တ
  သ ုကလ ှွာ င ်ထ ွာြီး ပခင ်ြီး ြေရ ှ ြ ါ 

ရင်ြီးမြ စ် … (၁) ဦြီးတည်အပု ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု၊အ ြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပ်စု၊ (၂) က   ြီးလ   ် န ်ြီးြ ွာကရြီးဌွာန/ 

က   ြီးလ  ်  န ်ြီးြ ွာကရြီးဌွာန   ွဲ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်က  ြီးလ  ်  န ်ြီးြ ွာကရြီးဌွာန ရှ ပါ သည်။ (၀-၅ ) ြ  ငု် န ်သွာ  ွာကဝ ြီးမပ ြီး 

က မြွာင်ြီး မြမြ  ြို့ ရှ မပ ည်သူူ့က ဆြီးရုံန ှင ်(၂၀ )ြ  ုင် န ်အ   ွာတ င်တည်ရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ ရ ွာတ င်ကဆြီးက ရွာင်ြီး သည ်ဆ ု

င် ရှ ၍စန စ်တ  သ ုကလ ှွာင်ထ ွာြီးမ င်ြီးြ ရှ က  ွာင်ြီးကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။   

(စ )    က ရန ှင် ပတ်ဝ န ်ြီး  င်သန ် ရှင်ြီးက ရြီး 

✓ 

✓ 

✓ 

√ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓

 
 ✓ 

✓ 

✓ 
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(စ -၁)  က သွာ သုံ်ြီးက ရရရှ ြ ှု 

ဇယွာြီး (၃ ၇) က သွာ သုံ်ြီးက ရရရှ န  ုငြ် ှု 

က ရရရှ န  ုင်ြှု 
အ သုံြီးမပ  က သွာ 

အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

က သွာ သုံ်ြီးက ရ 
အ ရည်အ က သ ြီး စြ ်ြီး 

သပ ် စစ်ကဆြီးထ ွာြီးြ ှု 
(စန စ်တ   စြ ်ြီးသပ် 

စစ်ကဆြီး ထွာြီးြ ှု 
ရှ ပါ  “ရှ ”၊ ြရှ ပါ  

“ြ ရှ ” ) 

က ရ အ ရည်အ က သ ြီး 
(က သွာ သုံ်ြီးက ရ အ ရည် 

အ က သ ြီး စြ ်ြီးသပ်စစ်ကဆြီး 
ထ ွာြီးြ ှုတ င် “ရှ ” ဟု က မဖ 

ဆ ု ထွာြီးပ ါ  ကမဖဆ ုရန ်။  
“ြ ရှ ” ဟု ကမဖဆ ုထွာြီး 

ပ ါ  ကမဖရန ်ြလ  ု) 

က သွာ သုံ်ြီးက ရ ရရှ  
န  ုင်ြှုန ှင ် လ ံကု လ ွာ  ်ြှု 

အ က မ အ ကန 
(ရွာသ ြက ရ ြီး ရပ ါ  ကန  ၊ 

ြ  ုြီးန ှင ် က ဆွာင်ြီး 
ရွာသ သုံြီးြ    ြီးလ ံုြီး  ု 

က ရ ြီးက ပ ြီးပ ါရန ်) 

ကရ တွင ်ြီး  ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ြီး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုြီး                
 ကဆွာ င ်ြီး         

အ ဝ  စ တွင ်ြီး/ 
စ ်တြ ် 

 ရ ှ       ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ြီး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုြီး                
 ကဆွာ င ်ြီး         

အ ဝ  စ တွင ်ြီး/  
တံု င် 

 ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ြီး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုြီး                
 ကဆွာ င ်ြီး         

ြေ  ုြီး ကရ  
သ ုကလ ှွာ င ် န ်  

 ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ြီး  သင  ် ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုြီး                
 ကဆွာ င ်ြီး         

ပြေ စ်/ကခ ွာ င ်ြီး ကရ  ရ ှ       ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ြီး  သင  ် ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုြီး                
 ကဆွာ င ်ြီး         

ကရ  န ် ၂ ၂ ၆ ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ြီး  သင  ် ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုြီး                
 ကဆွာ င ်ြီး         

စ ြေ  ်စြေ ်ြီး ကရ  ရ ှ         ြေ ရ ှ  က ွာ င ်ြီး  သင  ်  ည ံ  
 ကန ွ              
 ြေ  ုြီး                
ကဆွာ င ်ြီး         

ရင်ြီးမြ စ်… (၁) အ  ြ ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦြီးတည်အပု ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - 

ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊အ ြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပ်စု၊ (၃) က   ြီးရ ွာသယံဇွာတမပက မြပ ံု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ကသွာ သုံ်ြီးက ရရရှ ြှုြှွာက ရ န ်န ှင ်မြ စ်က  ွာင်ြီး ြ  ွာြီးြ ှရရှ ပါသည်။  

သုံြီးက ရအ တ  ်မြ စ်က  ွာင်ြီး ၊က ရ  ုသွာအသုံြီးမပ    မပ  ြီးက သွာ က် ရအ တ  ်ကရ နြ်  ွာြီး  ုသွာကသွာ သုံ်ြီး  က   ွာင်ြီး

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(စ -၂) သန ် ရှင်ြီးက ရြီးအ က မ အ ကန (အ  ြ်သွာအြ    ြီးအစွာြီးန ှင် အ  ြ်ကထ ွာင်စုအ က ရအ တ  ်) 

ဇယွာြီး (၃ ၈) အ  ြ်သွာအြ    ြီးအ စွာြီး 

သုံြီးစ ွဲန  ုင်ကသွာအ ြ်သွာအြ    ြီးအ စွာြီး သုံြီးစ ွဲန  ုင်ကသွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 

သန ် ရှင်ြီးက သွာယင်လ ံုအ  ြ ်သွာသုံြီးစ ွဲြှု 

ကရ ဆွွဲအ  ြေ ်သွာ  

ကရ ကလ ွာ င ်ြီး/ယ ငလ် ုံအ  ြေ ်သွာ ၂ ၂ ၀ 

✓ 

✓ 

 

 

 
 

✓ 
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သုံြီးစ ွဲန  ုင်ကသွာအ ြ်သွာအြ    ြီးအ စွာြီး သုံြီးစ ွဲန  ုင်ကသွာအ ြ်ကထ ွာင်စု 

ြ သန ် ရှင်ြီးက သွာယင ်လ ံအု  ြ်သွာသုံြီးစ ွဲြှု 

တွင ်ြီး/ဇလ ွာ ြီးအ  ြေ ်သွာ  

တွင ်ြီး ြေ ရ ှ အ  ြေ ်သွာ ၆ 

အ  ြေ ်သွာ ြေရ ှ   

ရင်ြီးမြ စ်… (၁) အ  ြ ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦြီးတည်အပု ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - 

ရပ ်ြ ရပ ်ဖအပု ်စု၊အ ြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပ်စု၊ (၃) က   ြီးလ  ်  န ်ြီးြ ွာကရြီးဌွာန/က   ြီးလ  ်  နြ်ီးြ ွာကရြီးဌွာန  ွဲ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်က  ြီးရ ွာသူ/သွာြီးအ ြ  ွာြီးစုြှ ွာယင ်လ ံုအ  ြ ်သွာ  ုသွာအသုံြီးမပ     

က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရမပ ြီးမြ စ်က  ွာင်ြီး က ဘြီးရှ အ  ြ ်ြ ွာြီးြ ှွာအ  ြ်သွာကဆွာ လ် ုပ်ရန ်  ် ွဲကသွာက  ွာင ်တ င်ြီးြ ရှ ကသွာအ ြ် 

သွာအန ည်ြီးငယ်ကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ည)     ွာြီး −  ြ က ရြီးရွာ 

ဇယွာြီး (၃ ၉)   ွာြီး − ြ က ရြီးရွာ 

စဉ် 
က   ြီးရ ွာ၏လ ူြှုစ ြီးပ  ွာြီးဖ  ံြို့မဖ  ြီးက စက ရြီးအ တ  ်အြ    ြီးသြ  ြီးြ  ွာြီး၏ 

စ ြ်ြီးက ဆွာင်ရည်မြ ှင ်သင က် သွာအ   ်ြ ွာြီး 

ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးပ  ွဲတ င်တ ်ကရွာ သူ်
ြ  ွာြီးြ ှြှန ်သည်ဟုယဆူက သွာတစ် ု  ကု ရ ြီးက ပ ြီး

ပ ါရန ်

၁ 
က  ြီး ရ  ွာ စ ြေ ံအ ုြ ်ခ  ြြ်ေ ှုစန စ်တွင ်အ ြေ    ြီး သြေ  ြီးြေ  ွာ ြီး တ ်က စွွာ 
ြ ါ ဝ ငြ်ေ ှု/ကခါ င ်ြီး ကဆွာ ငြ်ေ ှု 

ရှ  ြ ရှ  

၂ 
က  ြီး ရ  ွာ ဖ ွံြို့မဖ   ြီး ကရြီး လ ုြင် န ်ြီးြေ  ွာ ြီးန ှင ် အ ဖ ွွဲြို့အ စည ်ြီးြေ  ွာြီး တွင ်အ ြေ    ြီး
သြေ  ြီး ြေ  ွာ ြီး တ ်က စွွာ ြါ ဝ င ်ကဆွာင ်ရ   ်ြေ ှု 

ရှ  ြ ရှ  

၃ 
လ ွန ်ခွဲ ကသွာ န ှစ်အ တွင ်ြီး က  ြီး ရ  ွာ အ တွငြ်ီး ရ ှ ြေ  န ်ြီး  ကလ ြီး ြေ  ွာြီး/အ  
ြေ    ြီး သြေ  ြီး ြေ  ွာ ြီး အွာ ြီး သံသယ ပဖ စ်ဖ ွယအ်   ြေ ်ြီးဖ  ်ြေ ှု (သ ုို့) တ ုင ် 
  ွာ ြီး ြေ ှုြေ  ွာ ြီး 

ရှ  ြ ရှ  

၄ 
အ ြေ    ြီး သြေ  ြီး ကရြီး ရ ွာအ   ြေ ်ြီးဖ  ်ြေ ှုြေ  ွာ ြီး အ တွ ်ဥြ ကဒန ှင ် တရ ွာ ြီး
ြေ လတြေ ှုဆ ုင်ရ ွာ ြေ  ွာ ြီးအ တွ ်လ ူထ ု၏အ သ အ ပြေ င ်ရ ှ ြေ ှု 

ရှ  ြ ရှ  

၅ 

အ ြေ    ြီး သြေ  ြီးြေ  ွာ ြီး သတင ်ြီးအ ခ  အ်လ  ်န ှင  ်သင ်တန ်ြီး ြေ  ွာြီး လ  ်
လ ှြေ ်ြီး ြေ  ြေ ှု (ဥြ ြေ ွာ- စ ု ြ်    ြီး ကရ ြီး ဆ ုင ်ရွာ တ ုြီး ခ ွဲြို့ြ ည ွာ ကြ ြီးဝ န ်
ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာြီး ၊  အ  ြေ ်တွငြ်ီး ြေ ှု သ ်ကြေ ွြီး သင ်တနြ်ီး ြေ  ွာြီး ၊  ကဘြီး အ န တ 
ရ ွာ ယ ်က   တင ်ပြ င ်ဆင ်ြေ ှုနငှ  ်အ သ အ ပြေ င ်ပြေ ြှင  ်တင ်ပခင ်ြီး ြေ  ွာြီး) 

ရှ  ြ ရှ  

၆ 
အ ြေ    ြီး သြေ  ြီးြေ  ွာ ြီး ၏ ဘဏ်န ှင ် ကငွက  ြီး ဝ န ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာ ြီး လ   ်
လ ှြေ ်ြီး ြေ  ြေ ှု 

ရှ  ြ ရှ  

၇ 
စ ု ြ်    ြီး ကရ ြီး န ှင  ်စ ု ြ်    ြီး ကရ ြီး ြေ ဟုတ်ကသွာ  ဏ္ဍြေ  ွာြီးတွင ်အ ြေ    ြီး
သွာ ြီး န ှင  အ် ြေ    ြီး သြေ  ြီး ြေ  ွာြီး အ တွ ်တူည  ကသွာ အ လြုအ်   ုင် 
အ ခွင  ်အလ ြေ ်ြီးြေ  ွာ ြီး 

ရှ  ြ ရှ  

၈ 
အ  ြေ ်ကထ ွာ င ်စု (သ ုို့) က  ြီး ရ  ွာထ  ်က  ွာ ်လ ွန၍် အြေ    ြီး သြေ  ြီး ြေ  ွာ ြီး   
၏ ဦြီး ကဆွာ င ် လ ှုြ ်ရွှာ ြီးြေ ှု 

ရှ  ြ ရှ  

ရင်ြီးမြ စ် (၁) အ ဖ  ွဲြို့အ စည်ြီးြ  ွာြီးစွာရင်ြီး၊ (၂) ဦြီးတညအ် ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး- ရပြ်  ရပ ်ဖအပု ်စု၊အ ြ    ြီးသြ  ြီးအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ြ  င်နငှ ်  ကလ ြီးက စွာင ်က ရှွာ ်ကရြီးအ သင်ြီးြ ှွာလ ူြှုကရြီးအ သင်ြီးအဖ  ွဲြို့  

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 

✓ 
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ြ  ွာြီး တ င်ပ ါဝ င်ကဆွာင်ရ  ်လ  ်ရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဋ)     အ က မ  ံအ က ဆွာ အ် ဦြ  ွာြီးအ က မ အ က န 
(ဋ-၁)  က   ြီးရ ွာ၏လ ြ ်ြီးတည်ရှ ြှု 
ဇယွာြီး (၄ ၀) က   ြီးရ ွာ၏လ ြ ်ြီးတည်ရှ ြှုအ က မ အ ကန 

လ ြ ်ြီးအြ    ြီးအ  
စွာြီး 

အ ြ    ြီး 
အ စွာြီး 

အ ရည် 
အ က သ ြီး 

တည်ကဆွာ ် 
 ွဲ ကသွာန ှစ် 

ရွာသ  
အ လ  ု သုံ်ြီးစ ွဲ

န  ုင်ြှု 

လ ြ ်ြီးအ ရှည် 
(ြ  ုင်) 

က ဘြီးအ န တရွာယ်
ြ  ွာြီးက   ွာင ် 

ပ   ်စ ြီးြ ှုရှ ပါ 
က ဖ ွာမ်ပ ရန ်

ရ ွာတ င်ြီးလ ြ ်ြီး 

၁၂

၃၄
၅ 

က  ွာင်ြီး
သင ် 
ညံ  

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 

၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်
လ ံုြီး 

 
၀−၁ြ  ုင် 

၁−၅ ြ  ုင် 
၅−၁၀ ြ  ုင် 
၁၀ ြ  ုင ်
အ ထ  ် 

ရှ  
ြ ရှ  

  ဉ်ြီး ပ ်လ ြ ်ြီး 
၁၂
၃၄
၅ 

က  ွာင်ြီး

သင ် 
ညံ  

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်
လ ံုြီး 

၀−၁ြ  ုင် 
၁−၅ ြ  ုင် 
၅−၁၀ ြ  ုင် 
၁၀ ြ  ုင ်
အ ထ  ် 
 

ရှ  
ြ ရှ  

ရ ွာ  င်ြီးဆ ် 
လ ြ ်ြီး 

၁၂
၃၄

၅ 

က  ွာင်ြီး
သင ် 
ညံ  

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 

၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်

လ ံုြီး 

၀−၁ြ  ုင် 
၁−၅ ြ  ုင် 
၅−၁၀ ြ  ုင် 

၁၀ ြ  ုင ်
အ ထ  ် 

ရှ  
ြ ရှ  

 ုန ်ထ ုတ်လ ြ ်ြီး 
၁၂
၃၄
၅ 

က  ွာင်ြီး
သင ်ညံ 
 

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်
လ ံုြီး 

၀−၁ြ  ုင် 
၁−၅ ြ  ုင် 
၅−၁၀ ြ  ုင် 
၁၀ ြ  ုင ်
အ ထ  ် 

ရှ  
ြ ရှ  

ရင်ြီးမြ စ်… ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပြ်  ရပဖ် အ ုပ်စု။ 

ြ ှတ်   ်။။က မြသွာ ြီးလြ ်ြီး - ၁၊က   ွာ ်  င်ြီးလြ ်ြီး - ၂၊က   ွာ ်က  ွာလြ ်ြီး - ၃၊  န ် ရစ်လြ ်ြီး - ၄၊ တတရ ွာလြ ်ြီး - ၅ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်လ ြ ်ြီးသည်ကမြ သွာြီးလ ြ ်ြီးအြ    ြီးအ စွာြီးမဖ စ်မပ  ြီးြ  ုြီးရွာသ တ င် သ ွာြီးလ ွာ 

က ရြီး အ   ်အ  ွဲြ  ွာြီးရှ မ င ်ြီးက   ွာင ်  န ် ရစ်လ ြ ်ြီးအ မဖစ်သ ု အ ဆင ်မြငှ ်တင်ကဆွာင်ရ  ်သင ်ပါသည။်က န  ရွာသ တ င်အ စု

က  ြီးက   ြီးရ ွာလ ြ ်ြီးြ ှွာက   ြီးရ ွာအ ုပ်စုြ ွာြီးြ ှ   တ်ဆ ်ကဆွာင်ရ  ်သ ွာြီးလ ွာမ င ်ြီးက   ွာ င ်ယွာဉ်အ သုံြီးမပ  ြ ှုြ ွာြီးက   ွာင်ြီး

က တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။   

(ဋ-၂)   က   ြီးရ ွာ၏တံတ ွာြီးတည်ရှ ြှု 

ဇယွာြီး (၄ ၁) က   ြီးရ ွာ၏တံတွာြီးတည်ရှ ြှုအ က မ အက န 

✓ 

✓ ✓ ✓ 
✓ 

 

 ✓ 

 

✓ 

 

 
 ✓

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 
✓ 

✓ 

✓

 
 ✓ 

✓ 

 ✓ 

 

 

 

 

✓ 

 

✓ 

✓ 

 

✓ 
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တံတွာြီးအ ြ    ြီး
အ စွာြီး 

အ ရ ယ်အ စွာြီး 
(အ လ  ွာြီး၊အ န ံ၊အ မြင် ) 

အ ရည်အ က သ ြီး 
တည်ကဆွာ ် 

 ွဲ ကသွာန ှစ် 
ရွာသ အ လ  ု ်

သုံြီးစ ွဲန  ုင်ြှု 

က ဘြီးအ န တရွာယ်
ြ  ွာြီးက   ွာင ် 

ပ   ်စ ြီးြ ှုရှ ပါ 
က ဖ ွာမ်ပရန ်

ဆ ြ ်ခံတံတွာ ြီး ၂ ၀ '× ၁ ၅  '× ၈ ' 
က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

 
၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှ စ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး
 

ရှ  
ြ ရှ  

 ွန ် ရစ် 
တံတွာ ြီး 

 
က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး
 

ရှ  
ြ ရှ  

သစ်သွာ ြီး 
တံတွာ ြီး 

 
က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီး ရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး
 

ရှ  
ြ ရှ  

က   ြီး တံတွာ ြီး 
 က  ွာင်ြီး 

သင ် 
ညံ  

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး
 

ရှ  
ြ ရှ  

ဝ ါ ြီး တံတွာ ြီး 
 က  ွာင်ြီး 

သင ် 
ညံ  

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး
 

ရှ  
ြ ရှ  

ကရ  ြ န ်  
က  ွာင်ြီး 
သင ် 
ညံ  

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး
 

ရှ  
ြ ရှ  

ကရ က  ွာ ် 
 က  ွာင်ြီး 

သင ် 
ညံ  

၆ လ ြ ှ၁န ှစ် 
၂န ှစ်ြှ၅န ှစ် 
၅န ှစ်အထ ် 

ပ  င် လငြ်ီးရွာသ 
တစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီး
 

ရှ  

ြ ရှ  

ရင်ြီးမြ စ်… ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပြ်  ရပဖ် အ ုပ် စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာ၏ဆ ပ ် ံတံတွာြီးြ ှွာ  န ် ရစ်တံတွာြီးမဖ စ်မပ  ြီးတံတွာြီး(၁) စင်ြီးသွာရှ မ င ်ြီး 

က   ွာင ်ကလ ှ၊ြ ွာြီးဆ ု ် ပ်ရန ်  ် ွဲြှုရှ က  ွာင်ြီးကတ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဋ-၃)  က ရက   ွာင်ြီးသယ်ယူပ ု က ဆွာငက် ရြီး 

ဇယွာြီး(၄ ၂)က ရက   ွာင်ြီးသယ်ယူပ ု က ဆွာငက် ရြီး (အ သုံြီးြ မပ ပ ါ  အ   ွာအ က ဝ ြီး (ြ  ငု်) 

အ    ်ကအ ွာ ရှ် အ သုံြီးြ မပ ပ ါအ    ်တ င✓်မ စ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ ု က ဆွာင်ကရြီး အ   ွာအ က ဝြီး  (ြ  ုင်) ယွာဉ်အ ြ    ြီးအ စွာြီး ရွာသ အ လ  ု သုံ်ြီးစ ွဲန  ုင်ြှု 

ပြေ စ်က  ွာ င ်ြီး 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ုင ် 
၁၁ ြေ ှ၂၀ ြေ  ငု ် 

၂၁ ြေ ှ၅ ၀ြေ  ုင ် 
၅ ၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

အ သံုြီး ြေ ပြ  ြါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ် လ ငြ်ီး ရ ွာ သ တစ်န ှစ်ြ တ်
လ ုံြီး 

✓ 
✓ 

✓ 

✓ 
✓ 

✓ 
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သယ်ယူပ ု က ဆွာင်ကရြီး အ   ွာအ က ဝြီး  (ြ  ုင်) ယွာဉ်အ ြ    ြီးအ စွာြီး ရွာသ အ လ  ု သုံ်ြီးစ ွဲန  ုင်ြှု 

ြ င ်လ ယ ်ကရ က  ွာ ငြ်ီး 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ုင ် 
၁၁ ြေ ှ၂၀ ြေ  ငု ် 

၂၁ ြေ ှ၅ ၀ြေ  ုင ် 
၅ ၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

အ သံုြီး ြေ ပြ  ြါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ် လ ငြ်ီး ရ ွာ သ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံြီး 

အ ပခွာ ြီး 
(ကခ ွာ င ်ြီး ၊ကပြေ ွာ င ်ြီး ၊ 
အ င ်ြီး ၊အ  ငု ်) 

၀ ြေ ှ၁၀ြေ  ုင ် 
၁၁ ြေ ှ၂၀ ြေ  ငု ် 

၂၁ ြေ ှ၅ ၀ြေ  ုင ် 
၅ ၀ ြေ  ုငအ် ထ  ် 

အ သံုြီး ြေ ပြ  ြါ 

၁၂၃ 
ြ ွင ် လ ငြ်ီး ရ ွာ သ  
တစ်န ှစ်ြ တ်လ ုံြီး 

ရင်ြီးမြ စ်… ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပြ်  ရပဖ် အ ုပ်စု။ 

ြ ှတ်   ်။ ၁ – ကလ ှ၊သြေ ဘွာ န ်၊၂ - စ ်ကလ ှ၊၃ - သက ဘဘွာ ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်သယ်ယူပ ု က ဆွာင်ကရြီးအ တ  ်ကရက   ွာင်ြီးလ ြြ်ီးမဖင ်သွာသ ွာြီးလ ွာ  

န  ုင်မပ  ြီး  နု ်စည်စ ြီးဆင်ြီးြ ှုတ င်ကရလြ ်ြီး  ုသွာတစ်န ှစ်ပတ်လ ံုြီးအ သုံြီးမပ န  ုငပ် ါသည်။က   ြီးရ ွာ အ ုပ်စုြထှ   ်ရှ ကသွာဆန ်  

စပ ါြီးြ  ွာြီးအ ွာြီးက ရလ ြြ်ီး  ုသွာအသုံြီးမပ  ၍ သယ်ယူပ ု က ဆွာင်ကနက   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည။် 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ု က ဆွာင်ကရြီးယွာဉ်ြ ွာြီးနငှ် ဝနက် ဆွာင်ြ ှုြ ွာြီး 

ဇယွာြီး (၄ ၃) သယယ်ူပ ု က ဆွာင်ကရြီးယွာဉ်ြ ွာြီး 

ယွာဉ်အ ြ    ြီး
အ စွာြီး 

က လ ှ၊သ
ြ ္ွာန ်

စ ်
က လ ှ

စ ်
ဘ ြီး 

က ြ ွာက် တွာ်
ဆ ုင် ယ ်

သုံြီးဘ ြီး 
ဆ ုင် ယ ်

က ထ ွာလ် ွာ
ဂ   

 ွာြီး မြင်ြီးလ ှညြ်ီး န  ာြီးလ ှည်ြီး 

အ က ရအ တ   ်  ၆ ၁ ၀ ၁ ၅  ၅    

ရင်ြီးမြ စ်…အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ကရလ ြ ်ြီး  ုသွာအဓ   ထွာြီးသ ွာြီးလ ွာရမပ ြီး ုန ်စည်စ ြီးဆင်ြီးြ ှုတ င်  

လ ည်ြီး က ရလြ ်ြီး  ုသွာအသုံြီးမပ    ရပ ါသည်။ က မြ င်ြီးမြမြ  ြို့ြ ှ ုန ်ြီးလ ြ ်ြီးမဖင ်ဆ သ် ယ်ထ ွာြီး က သွာဆ သ် ယ်ကရြီးလ ြ ်ြီး

ြ ှွာက မြသွာြီး လ ြြ်ီးမဖစ်ကသွာက  ွာင ်ကန  ရွာသ တ င်သွာအသုံြီးမပ  န  ငု်မပ  ြီးြ  ြုီးရွာသ တ င်ရ ံြို့ဗ   ်ြ ွာြီးရှ မပ  ြီးသ ွာြီးလ ွာရ  ် ွဲ

က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဌ)  လ  ပ ်စစ်ြ ြီးရရှ ြှု 

ဇယွာြီး (၄ ၄) လ  ပ ်စစ်ြ ြီးရရှ ြှုအ က မ အ ကန 

ရင်ြီးမြ စ် အ  ြ်ကထ ွာင်စု 
အ ြ    ြီးသြ  ြီးဦြီး

က ဆွာင်သည  ်
အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

မပ မပင်ထ  န ်ြီးသ ြြ်ီးက ရြီးစန စ် အ   ်အ  ွဲ 

ြ ဟွာဓွာတ်အ ွာြီးလ  ုငြ်ီး 
  က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ဆ ုလ ွာ စန စ်  ၄ ၀  
က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  
ြေ ကပဖ ဆ ု 

ရ ှ ြေ ရ ှ  

အ ကသြီး စွာ ြီး ကရ အ ွာြီး လ လြ ်စစ်  
 က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

✓ ✓ 

✓ 
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ရင်ြီးမြ စ် အ  ြ်ကထ ွာင်စု 
အ ြ    ြီးသြ  ြီးဦြီး

က ဆွာင်သည  ်
အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

မပ မပင်ထ  န ်ြီးသ ြြ်ီးက ရြီးစန စ် အ   ်အ  ွဲ 

ဒ ဇယ ်သံုြီး အ င ်ဂ င ်  
 က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ကလ စွြေ ်ြီး အ င ်
  က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

ဇ ဝ ကလ ွာ င ်စွာ  
 က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  

ြေ ကပဖ ဆ ု 
ရ ှ ြေ ရ ှ  

အ ြေ    ြီး အြေ ည ်ခွွဲပခွာြီး ကဖ ွာ ်ပြ 
ပခင ်ြီး ြေ ပြ  န  ုင ်ကသွာ လ လြ ်စစ် 
ဓ ွာ တ်အ ွာြီး ကြ ြီး စန စ် 

၁ ၇ ၉ ၅ 
က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ  
ြေ ကပဖ ဆ ု 

ရ ှ ြေ ရ ှ  

လ  ပ ်စစ်ြ ြီးအ သုံြီးြ မပ  န  ုင်
က သွာ 

    

ရင်ြီးမြစ်… (၁) အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု၊ (၂) ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးက န  ြီးမ င်ြီး - ရပ ်ြ ရပ ်ဖအ ုပ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာသည်ကမြွာင်ြီး မြမြ   ြို့ြ ဟွာဓါတ်အွာြီးလ  ုင်ြီးနငှ ်(၂၀) ြ  ုငအ်   ွာတ င်တည်ရှ  

က သွာက   ွာင ်လ ပ ်စစ်ြ ြီးြ ရရှ န  ငု်ပါ။အ ဆငက် မပကသွာြ သွာြီးစုြ ွာြီးြ ှဆ ုလွာြ ွာြီးအ သုံြီးမပ    မပ  ြီးအ မ ွာြီးအ  ြ်ကထ ွာင်စုြ ွာြီး

ြ ှွာဘ ်ထရ အ ွာြီးသ င်ြီးမပ  ြီးအ သုံြီးမပ    ပါသည်။ ြဟွာဓါတ် အ ွာြီးလ  ုင်ြီးြ ှလ ပ ်စစ်ြ ြီးရရှ ပါ က   ြီးရ ွာသူ/သွာြီးြ  ွာြီး၏  

ပ ညွာကရြီး၊  န ်ြီး ြ ွာက ရြီး၊စ ြီးပ  ွာြီးက ရြီးနငှ ်ဖ ံြို့မဖ   ြီးတ ုြီးတ ်ကရြီးလ ုပ်ငန ်ြီးြ  ွာြီးယ  င်ထ  ်ပ ြု  ုတ ုြီးတ ်လွာန  ငု်က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ 

ရပ ါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရြီးန ှင် သတင်ြီး အ    ်အလ  ်ဆ ငု်ရွာန ည်ြီးပ ညွာ 

ဇယွာြီး (၄ ၅) ဆ ်သ ယက် ရြီးန ှင် သတင်ြီးအ    ်အလ  ်န ည်ြီးပ ညွာအက မ အ ကန 

စဉ် ဖ ုန ်ြီး က ရေ ယ  ု တ ဗ   မဂ  လ ်တုစက လ ွာင်ြီး 
အ င်တွာန  ်လ ်လြှ ်ြီးြ   

သည ်အ  ြ်ကထ ွာင်စု 

အ က ရအ တ   ် ၂၁၅ ၅ ၇၃ ၄ ၇ 

ရင်ြီးမြ စ်… အ  ြ်ကထ ွာင်စုစွာရင်ြီးက  ွာ ်ယူြှု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ပု ဂ္လ   ပ ုငဖ် ုနြ်ီးတွာဝါတ ုင်ရှ   မပ ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ဖုန ်ြီးလ  ုငြ်ီးအ ွာြီးလ ံုြီး  

မဖင ်လ  ယ် ူစ ွာဆ ်သ ယ်အ သုံြီးမပ န  ုငပ် ါသည်။ သတင်ြီးအ    ်အ လ  ်ြ ွာြီး  ုလည်ြီးအ င်တွာန  ြ်ရှှွာက ဖ    ည ်ရှု

က လ  လ ွာ န  ငု်က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်က  ြီးြ ှုနငှ် လူငယ်ဖ ံြို့မဖ   ြီးက ရြီး 

ဇယွာြီး (၄ ၆) ယဉ်က  ြီးြ ှုန ှင် လ ူငယဖ်  ံြို့ မဖ  ြီးက ရြီးအက မ အ က န 

 ယဉ်က  ြီးြ ှုန ှင ်လငူယ်ဖ ံမဖ   ြီးက ရြီးဆ ငု်ရွာြ ွာြီး ဝ န ်ကဆွာငြ် ှု 

လ ူင ယ ်ြေ  ွာ ြီး အန ွာြီး ယ ူအြ နြ်ီး ကပဖ ရ န ်ကန ရွာ ြေ  ွာြီး ကြ  ွာြ် ွွဲရ င ်ြ ွွဲြေ  ွာ ြီး ရ ှ ပခင ်ြီး ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

လ ူြေ ှုကရ ြီး လြု ်င နြ်ီး ြေ  ွာြီး တွင ်ြ ါဝ င ်ြေ ှု က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ဘွာ သွာ ကရ ြီး လ ုြင် န ်ြီးြေ  ွာ ြီး တွငြ် ါ ဝင ်ြေ ှု က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

အ ွာ ြီး  စွာြီး န ှင  ် ွာ ယ ကလ    င  ်ခန ်ြီး ြေ  ွာ ြီး ပြ  လ ုြ ်ရနက်န ရ ွာ နငှ  ် က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

✓ 

✓ 

✓ 

 

✓ 

✓ 
✓ 
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 ယဉ်က  ြီးြ ှုန ှင ်လငူယ်ဖ ံမဖ   ြီးက ရြီးဆ ငု်ရွာြ ွာြီး ဝ န ်ကဆွာငြ် ှု 

အ ကထ ွာ  ်အ  ူပြ  ြ စစည ်ြီး ြေ  ွာ ြီး ရ ှ ပခငြ်ီး 

ဖ ွံြို့မဖ   ြီး ကရ ြီး လြု ်ငန ်ြီး ြေ  ွာ ြီး တွင ်ြ ါဝ ငြ်ေ ှု က ွာ င ်ြီးသင  ်ည ံ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရ ုြီး ရ ွာ ဓ ကလ  ထ ုြံီး စံြေ  ွာ ြီးန ှင  ်ယဉ်က  ြီး ြေ ှုအ ကြေအွ န ှစ်ြေ  ွာ ြီး ထ  န ်ြီး သ ြေြ်ီး 
ကစွာ င  ်ကရ ှွာ  ်ပခင ်ြီး တွင ်ြ ါဝ င ်ြေ ှု 

ြေ ရ ှ န ညြ်ီးြေ  ွာြီး 

စ တ်ဝ င ်စွာ ြီး ရ ွာ ြေ  ွာ ြီး   ုြေ  ြေ    ယု ်တ ုင ်ကလ  လွာ သငယ် ူန  ုင ်ြေည  ်ကန ရ ွာ  
ြေ  ွာ ြီး ၊လ ူငယ ်ရ  ြ ်သွာ ြေ  ွာြီး ၊စွာ   ည ်တ ု ြ်ေ  ွာ ြီး စသညတ် ုို့တွင ်ဝ င ် 
ကရ ွာ  ်ကလ  လ ွာ သင ်ယနူ  ုင ်ပခငြ်ီး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရင်ြီးမြ စ်… ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - လငူယအ် ုပ ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာရှ လူငယ်ြ ွာြီးြ ှွာသွာကရြီး/န ာကရြီး၊ဘွာသွာကရြီးြ  ွာြီးတ င်တ ်   စ ွာပ ါဝ င် 

က ဆွာင်ရ  ်  ပ ါသည်။   

(ဏ)  က   ြီးရ ွာတည်မင ြ်ကရြီးန ှင် ကဘြီး င်ြီးလ ံုခ ံ ကရြီးအ က မ အ ကန 

(ဏ-၁) လ ံုခ ံ က ရြီးဆ ုင်ရွာဝန ်ကဆွာငြ် ှုြ ွာြီးအ ွာြီးလ  လ် ှြ်ြီးြ  ြှု 

ဇယွာြီး (၄ ၇) က ဘြီး ငြ်ီးလ ံုခ ံ က ရြီး၊ဝ နက် ဆွာ င်ြှုအ ကထ ွာ အ်  ူြ ွာြီးအ ွာြီးလ  လ် ှြ်ြီးြ  ြှု 

ဝ န ်ကဆွာငြ် ှုြ ွာြီး   ွာြီး ြ 

တယ ်လ  ဖ ုန ်ြီးလ  ုင ်ြီး ၊တယလ်  ဖ ုနြ်ီး တွာ ဝါ တ ုင ်  
ြေ  ွာ ြီး ၊က  ြီး နန ်ြီး လ  ငု ်ြီး ၊အ င ်တွာ န  ်လ  ငု ်ြီး ၊ရုြ ်ပြေ င ်

သံ  ွာ ြီး လ  ုငြ်ီး ၊ကရ ဒ ယ  ုလ  ုင ်ြီး စကသွာ ဆ ်သွယ ်
ကရ ြီး န ှင  ်သတင ်ြီး အ ခ  အ် လ  ်ပဖန  ်ကဝ ပခင ်ြီး ဆ ု
င ်ရ ွာ အ ကထွာ  ်အ  ူပြ  အ ကဆွာ  ်အ ဦြေ  ွာ ြီးရ ှ  
ပခင ်ြီး န ှင  လ်  ်လ ှြေြ်ီး ြေ  ပခငြ်ီး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

အ ွာ ြေ ခလံ ုြ ်ငန ်ြီးြေ  ွာ ြီး ၏ဝန ်ကဆွာ ငြ်ေ ှုြေ  ွာြီး   ုရရ ှ 
န  ုင ်ပခင ်ြီး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

လ ူထ ုအ ကပခပြ  သဘွာ ဝ ကဘြီး အန တရ ွာယ ်ကလ လွာ   
ခ ကရ ြီး အ စ အ စဉ် 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ဆ ုင ် လ ုန ်ြီး (သ ုို့) အ ကရြီး ကြ ေါ်အ ကပခအ ကန  
အ  ွာ အ  ယွ ်ြေ  ွာြီး န ှင  လ်  ်လ ှြေြ်ီး ြေ  ပခငြ်ီး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ြေ ှုခင ်ြီး ြေ  ွာ ြီး  ွာ  ွယ ်တွာ ြီး ဆ ြီး ကလ  ွာ  ခ ကရ ြီး 
အ တွ ်ရွဲဘ ်ဆ ငု ်ရ ွာ ြေ  ွာ ြီး ြေဝှ န ်ကဆွာင ်ြေ ှုကြ ြီး  

ပခင ်ြီး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ြေ  ြီး ကဘြီး အ န တရွာ ယ ် ွာ  ွယ ်ပခင ်ြီး ဆ ငု ်ရ ွာဝ န ်  
ကဆွာ င ်ြေ ှုြေ  ွာြီး န ှင  လ်  ်လြှေ ်ြီး ြေ  ပခငြ်ီး 

ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ ရ ှ ြေ ရ ှ ြေ ကပဖ ဆ ုြါ 

ရင်ြီးမြ စ်… ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပြ်  ရပဖ် ။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ဆ ်သ ယ်ကရြီးန ှင ပ် တ်သ ်၍ဖ ုန ်ြီးတွာဝါတ ုင်(၁)  ုရှ မပ  ြီးဖနု ်ြီးလ  ငု်ြီး  

အ စုံလ  ုင်ြီးြ  က သွာက  ွာင ်အ လ  ယ်တ ူဆ ်သ ယ် န  ုင်ပါသည။် က   ြီးရ ွာသူ/သွာြီးြ  ွာြီးြ ှွာဖ ုန ်ြီးမဖင ် Int ernet အ ွာြ ံလ ုပ် 

ငန ်ြီးမဖ စ်ကသွာကင လ  ွဲကသွာလုပင်န ်ြီးြ  ွာြီးလ ည်ြီးအ သုံြီးမပ န  ုငပ် ါသည်။အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်ြှု င်ြီးြ  ွာြီး ြ ရှ သက လ ွာ န် ည်ြီး

ပ ါြီးက   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ လထူ ုအ က မ မပ  သဘွာဝက ဘြီးအန တရွာယ်က လ  ွာ   က ရြီးအ စ အ စဉ်ြ ွာြီးြ ရှ က  ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါ

✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 

✓ 

✓ ✓ 
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သည်။ 

(ဏ-၂)   ြ ှု င်ြီးမဖ စ်ပ ွာြီးြ ှု 

ဇယွာြီး (၄ ၈) ြ ှု င်ြီးမဖ စ်ပ ွာြီးြ ှုအ က မ အ ကန 

ြ ှု င်ြီးမဖ စ်ပ ွာြီးြ ှုအ က မ အ  
က န 

လ ူ ုန ် ူ
ြ ှု 

  ုြီးြ ှု ြ ူြီးယ စ်ကဆြီးသုံြီးစ ွဲြှု အ   ြ်ြီးဖ  ြ် ှု 

စ ုြီးရ ြ် 
ရသည် 
သွာြန ် 
ြ ရှ   

စ ုြီးရ ြ် 
ရသည် 
သွာြန ် 
ြ ရှ  

စ ုြီးရ ြ် 
ရသည် 
သွာြန ် 
ြ ရှ  

စ ုြီးရ ြ် 
ရသည် 
သွာြန် 
ြ ရှ  

ရင်ြီးမြ စ်… ဦြီးတည်အ ုပ်စုကဆ ြီးကန  ြီးမ င ်ြီး - ရပြ်  ရပဖ် အ ုပ်စု၊အ ြ    ြီးသြ  ြီးအပု ်စု။ 

က လ  လ ွာကတ ြို့ ရှ    ်။ ။ အ စုက  ြီးက   ြီးရ ွာတ င်လ ူ ုန ် ူြီးြ ှုန ှင အ်   ြ်ြီးဖ ်ြှုြ ွာြီးလ ံုြီးဝြ ရှ ပါ။ြ ူြီးယ စ်ကဆြီးဝ ါြီးနငှ ်  

ပ တ်သ ်၍လ ူငယ်ြ ွာြီးအ ရ ်ကသွာ စ်ွာြီးမ င်ြီးအန ည်ြီးငယ်သွာရှ ပါသည်။   ုြီးဆ ုြီးလ ုယ ်ြှုြ ရှ သက လ ွာ  ်န ည်ြီးပ ါြီး

က   ွာင်ြီးက တ ြို့ ရှ ရပ ါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ ✓ 

 

✓ ✓ 
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